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１４ 年 ３ 月 ， 《 教育部关于全 面深化课程 改准》 明确中学历史课程的基本理念之

一是 ：

“

充分体

革 落实立德树人根本任务的意见 》 文件印 发 ， 其现以人为本的教 育理念
，
发挥 历史学科的育人功

中 明确提出
“

核心素养体系
”

， 即研究各学段学生发能
，
以培养和提升学生 的历史素养为宗 旨

， 引 导学

展应具备的核心 素养 ，
并用 以指导 、 引领

、
辐射学科生正确地考察人类历史 的 发展进程 ，

逐步学会全

教学 。 具体到历史学科 ，
则是通过历史课程培育历面 、客观地认识历史问题。

”

因此 ， 无论是研究历史

史学科 素养
，
充分发挥历史独特的育人价值 ，使

“

历还是学习 、感悟历史 ， 只 有充分关照受众主体 ， 才能

史教学
”

升华为
“

历史教育
”

。 李剑鸣先生在 《历 史真正发挥历史 、历史学 以及历史学科的教化育人功

学家的修养和技艺 》 中对如何培养
“

历史学家
”

提出能 。 历史教育应当首先关照学生的
“

个人
”

地位 ，其

了
一系列方法论指导 ， 我们亦可从中探寻培育历史次才是通过历史知识 、历史能力与价 值取 向的建构

学科素养的启示 。达成历史学科素养的培育 目标。

．

以人本化
＇

冶学理念为视角 ，历史学家修养的训
一

、人本化 的教育观
练方法同样适用于 中学历史教学 ， 即 以学生 为

“

主
“

史学首先是人文学 ，它关心的是人 ， 研究 的是角
”

设置课程体系 ， 倡导讲授 、讨论 、合作等多种教

人
，
探讨的是过去时空 中人的 思想 、观念 、行为及其学方法 ，关注读书 、思考 、收集资料 的 自 主性和有效

意义 。 这与 历史教育 以 历史学科 为基础 ， 培养性
，通过持久的 、

“

终身必修
”

的 自 我训练 吸取

适应社会发展和终身发展需要 的
“

人才
”

的要求是前人经验 ， 总结心得体会以鉴于进
一步的学习实践。

一致的 。 学生主体地位的变化是历史 教学 向 历史＿＿

教育转麵重要标志 ， 包括从历史教学对象向历史

学习主体的转变 ，
以及从被动接受历史知识 的主体史学研究的最大特点即讲究材料和根据 ， 并通

向主动亲近 、
理解 、感悟历史的主体的转变 。过问题 、史料与解释 的互动完成历史解释建构的任

治史是一种个体性很强 的活动 。 史学作 为一务 。 历史学家基于史料求证 、理解与解释历史的技

门独特的人文科学 ， 注重研究对象 的
“

人本化
”

，
更艺与修为涵括历史教育关于历史学科素 养 的具体

强调研究主体的
“

个人
”

价值。 受兴趣 、
见解 、 价值培育 目标 。

观甚至气质 的影 响 ［

１

］

７ ２

， 不同时代 、不 同 民族的 史学１ ． 科学求真 的证据 意识 。 史家 以
“

泛史料 意

家对历史事实的选择 、理解与诠释必然反映个体的识
”

为指导 ， 广博地 占有史料 以达
“

证据周遍
”

［

１

］

２５ ５

。

主观意 识。 由 此 形成
“

个 性化
”

的 历 史 研究 产基于过去事实的 历史学决定了史 料在 中学历史课

物——题材 、方法 、 解释框架和研究 结论等均呈 现程中的重要价值
，

也决定 了历史学科培育科学客观

纷繁甚至充满分歧的面貌 ，但应肯定史学家在丰富的证据意识的独特功能 。

人类对过去 的认识 、 开拓领域 、 更新方法和转换视历史教育通过扩充课 内外资源
，
有效利用文字

野等方面的主体价值 。记载 、历史图 片 、 实物遗迹等 多元化的历史信 息重

教育部 ２０ １ １ 年制订的 《 义务教育历史课程 标构历史场景 ， 是历史证据 客观性 、科学性的要求 ， 也

＾＾ ７０
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符合培育证据意识的客观性 、科学性特点 。 史学家治史方法的创新 ， 也 为历史教育注重与各门学科特

虽不能摆脱意识形态 、党派偏 见和知识局限的制约别是地理 、政治 、语文学科之间 的联系提供思路 ， 由

做到绝对客观 ，但其极力讲究证据 ，
以 客观中立 的此在大综合 中 系统贯通孤立 、 片断 、 散装 的历史知

态度解释历 史 ， 尽可能 减少历 史知 识 中 的 主观成识 ， 形成综合借鉴其他学科的跨学科路径 ， 最终实

分 ， 以期达到史学界公认 的
“

史学的 真实
”

１

这种现灵活应用 。 历史教育无须像培育
“

博 、通
、专 、精

”

真实性的核心在于
“

信
”

， 即证据可信 ， 论证可信 ，结的历史学家这般严 格 ，但值得借鉴 的 是 ，
历 史素养

论可信 ） 这不仅 体现 了历 史 学科的客观理念
，
也应当关注知识掌握的广度 （ 知识面 ） 与深度 （ 消化吸

为历 史学科 素 养 形成过程 中 自 主发展与合作交流收 、融会贯通 ） ， 并逐渐形成 自 己 的 历史学 习兴趣与

的结合提供思路 史料研读的科学性主要表现为感受 （ 为己 所用 ）

ｎ ｌ７

＼ ． 《普通 高 中历史课程标准 》

一种求是精神和讲求逻辑 的严谨态度 ， 即 以 明确教将反映人类社会政治 、经济 、思想文化 、科学技术等

材中的客观 史实和结论依据为基础
，
选用经得起史领域的 国内外重要历 史 内容 以模块和专 题 、必修和

料考据和方法检验的材料 ，
据此判定材料的真伪与选修的方式呈现 ，

从不 同角 度揭示人类历史 发展的

价值
，
形成新的历史认识。基本过程 ，

但关于历史时空观的 建构尚待完善。

２ ．

“

历史感
”

的 时空意识 。 历 史 是过去 的 人类３ ． 辩证质疑的 问题意识 。 历 史教学仅选取 史学

及其生活 ，

“

时间 和 地理就是历史 的 两 只 眼睛
”￣

。研究成果的
一部分 ， 即最基本的历 史

“

知识
”

来 教育

历史事件 由 人物 、时间 和地点三要 素组成 ， 三者缺青少年 ， 但历 史 素养所表现 出来 的
，
是 能够从历史

一不 可 ， 亦不能割 裂 建构历史学科素养体 系需对和历史学的角 度发现问 题 、思考问题及解决 问题 的

人间 、时间和空 间三个概念进行优化组合 与网 络 。富有个性 的心理品质
４ ：

。

培养时空观念既是 史学专业训 练的特色之一 ，
也是现代史学的范式要求历史学者具备发现

“

好的
“

历 史感
”１ １ ５ ２
——历史学科 育人功能 的 重要表现 ，问题

” １

１

３ ５３

的学术素质 ，
以 考证 、叙事 和 分析为 主要

包括对待历 史 的态度 以 及处理 与 其他学科关 系的方法 ， 围绕具体历史情境 中 的 问题展 开研究 ， 并注

方法。重史料的批判 和考辨 。 这 种
“

问 题意识
”

与质疑精

穿透
“

时间之幕
”

，亲近 、感悟并真正理解历史 ，神在历史 素养 的培 育 中 同样 受到 重视 。

“

好 的 问

要 以准确 了解过 去 的时空结构为前提 。 首先 ，应尽题
”

以形成个人的 历 史理解为标志
，
取决于研究者

力与前人
“

处 于同一境界
”

， 做到
“

心通意会
”

， 即站的学养和悟性 ， 而培养这种
“

学养与悟性
”

的基本途

在历史当事人的角度 ，
采取与历 史当 事人对话 的态径就是多阅读

，
勤观察

，
善思考 。

度 ，理解和评论其言行方式与意 图 ，
避免用 个人的由于史料的局限性 、史识的 相对性 和 史家 自 身

“

后 见之明
”

来 看待过去 的人 和事
ｌ

ｉ

Ｍ

。 其次 ， 不能素养的制约 ，

“

分歧问题
”

时 常 出现 历 史教学引 征

局限于某一 领域 ， 孤立地看 待过去 的人和事 ， 而将各方观点并摆明 争论材 料 ， 引导 学生通 过分析 、 比

当时的情境 与Ｎ时期 的政 治 、经济 、军事 、文化事件较不同史料 和历 史认识 ， 既 与 史 实中 的人物对话 ，

相联系 ，在互为 因 果中 考察 史事的演进 和 变化 ， 形又与史识的持有者建立联 系 ，进而从
“

史学 的真实
”

成人 、时 、 空 的
“

三 间
”

统
一 Ｕ ］ ｗ

。 这种
“

情境主义
”

中探求
“

真实的历史
”

，学会
“

历史地看问题
”

。

（ ｒ ｃｍ ｌ ｅｘ ｔ ｕ ａｌ ｉ
．ｓｍ ） 是

一种真正的
“

历史主义
”
——不同４ ． 多维会通的思维能力 。 历史学科素养与 史家

于为了衬托某人某事而交代的
“

历史背景
”

（ 平面 ） ，修养在思维 的深刻性 、 广阔性 、 独立性和批判性等

“

情境
”

是具体的人和事所处的环境或氛 围 ， 它 由 多方面有共通之处
５ ：

。 史 学家解读材料时所形成 的形

种相互关联 、 相互作 用的人 、事或观念 构成 ， 它们之象思维和历史想象 ， 分析因 果 、 比较史 料的逻 辑思

间存在着复杂而微妙的互动 （ 立体 ）

１ １ １ ：

。维 ， 书写和重构史识的抽 象思维 ， 以 及综合运 用其

核心素养是学科壁垒的
“

溶化剂
”

，各学科以 核他学科方法 、就老问 题提出 新 见解的创造思维 与表

心索养为基 ， 统筹统整
３ ？

。 史学与社会科学相结合
，达能力 ，

都是历 史学科素养 的培育 目 标 值得注意

以过去时空 中的社会和文化变迁为研究对象 ， 既是的是 ，基于情感和想象的 艺术性是史学与文学的共

７ １


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ｉＵＫ教学 参 考


＼ 书林 一叶

通之处 ，但史学的想象是
一种素质

，
而非方法 史 术前沿 ，深人并辩证地看待人类社会历史发展的基

家在历史叙事和因果分析时 ， 既要关注历史事件与 本趋势和人类文明 的 多样性 ，从历史 的角度逐 渐形

材料之间 的联系 ，
又要考虑具体史 实的 独特性 ，综 成民族认同感 、面向世界的视野 和积极健全的人格

合定量 、假设和比较等方法进行解读
［

１
］
３２５４ ２９

。 因此 ，
态度。

历史教学中学生构建历史认识的基本途径在于 ，
通

“

学史无用论
”

不仅忽视了 历史和史学的传承

过多元媒介接触纷繁的史料 ，
以 科学和理性的史实 价值 ，

也否定 了历史教育 的独特功用 。 历史作为群

为基础 ，
发散思维

，

展开历史想象
，
自 主建构历史解 体认 同 和文化赓续的基点

ｍｍ

，通过史学记录人的

释框架 ，
并形成个性化的表达 。集体记忆

，
在

“

资治
”

、教育 、道德和娱乐等方面
“

用
”

学生基于 多元历史思维 的历史感悟虽源 自 史 意深远 。 因此以纯粹个人 、集 团乃至 民族的情感偏

料
，
但作为历史学习 的 归宿

，
最终落实为行为规范。

好为依据 ，介人历史学科素养 的 价值判断 ， 更是 时

历史教育的人本化趋 向 尤其注重历史思维力 的 贯 代所弘扬 的 、人类所共 同 追求 的理想 ，
如求 真、 善

通运用 ， 即在 自主研读与合作交流的历史学习 过程
良 、平等 、 自 由 。 以此为基 ，历史教育 向

“

高明
”

的史

中
，
能将以时间为轴 的纵 向思维和以 空间为轴的 横

学家学习 ，
以

“

深人浅出
”

的方式 引导学生感悟益于

向思维与证聽识 、 问题意识相 融合 ，将从历她

育材料中获取的 ，对历史来龙去脉及发展线索的把

握 ，连同对 同－历史 时麵各侧 面及各 民族 、 国 家
＃历史教师而 ＿ 是挑战也是提升 自 身素＿ 良好

间的縣 ， 内化为个人对历史的认识与解读。ａｍ

师 ，其次才是历 史这
一专 门 学科的教 师 。 史家 以

三 、

“

适用
”

化的价值观
“

发展的眼光
”

看待范式问题 教育之师
”

更要 以史

在学校教育 中 ，
核心素养

“

反映 了学生终 身学自

习所必需的素养与 国 家 、社会公认 的 价 值观
”

［

３
］

。

—

人
中能够进

一步深化对 自 身育人价值的思考 ，细化为
历 养

、

＋＝
曰 国

＊ｆ
１

ｆ，
历史教育理念的完善 、课程 目 标 的设定 、历史教材

瞧制 课程资源的开发 以及教与学的评价机制等
个人修养 、社会关爱和Ｍ ｔｆ ＩＴ、

，
具有适 于本隨

各方面 。 自聽之 ，从物考高分和
“

知识至上
， ，

的
史文化特点補育職的可塑細可麟性 。
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历史
“

教育
”

相较于
“

教学１大解 ＩＨＭ
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２ ６ ．

就是一个合理的 目标 ， 片面求用反而妨碍求知 。 另［ ４ ］ 吴伟 ． 历 史 学科能 力 与 历 史素 养 ［ Ｊ ］
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