“政体”=“政治体制”吗？
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政体，即国家政权的组织形式，指统治阶级采取何种形式去组织反对敌人、保护自己的政权机关。政体是与国体相适应的。由于历史条件和阶级力量对比等具体情况的不同，国体相同的国家，可能采取不同的政体，但都体现同一特定阶级的专政。如资产阶级国家有君主立宪制、民主共和制（内阁制和总统制）等不同政体。中华人民共和国的政体是人民代表大会制。古代的中国人就对政体进行过研究，指出政体就是“施政的要领”。 “承天惟允，正身惟常，任贤惟固，恤民惟勤，明制惟典，立业惟敦，是谓政体也。”
 “自此百官中有学业优长兼识政体者，多进其阶品，累加迁擢焉。”
：“若将六部案牘中有关于政体者一一録出，修为一书，则累朝之事更无遗漏矣。”
毛泽东在《新民主主义论》中说：“所谓政体问题，那是指政权构成的形式问题，指的是一定的社会阶级取何种形式去组织那反对敌人保护自己的政权机关。没有适当形式的政权机关，就不能代表国家。”

孟德斯鸠在《论法的精神》中按照统治权的归属将政体分为共和政体（又分为民主政体和贵族政体）、君主政体（孟德斯鸠所说的其实是英国的君主立宪制）和专制政体。
现今的国际社会政体只有以下几个类型。①共和国 ：指国家代表机关和国家元首由选举产生。现今世界上有125个共和国，像法兰西共和国等。 ②王国 ：指以国王为国家元首的君主立宪制国家。现今全球共有16个王国。③ 公国： 是君主立宪制的一种形式。如安道尔公国等。 ④大公国 ：君主称号为“大公”，由大公掌握国家权力的国家，如卢森堡大公国等。⑤ 联邦： 由若干成员组成的统一国家，如瑞士联邦等。有的国家称之为“联盟”，如科摩罗联盟。⑥ 合众国 ：是联邦制的一种形式。像美利坚合众国、墨西哥合众国等。⑦ 群众国： 禁止一切政党活动、没有政党的国家。如大利比亚阿拉伯人民社会主义群众国。 ⑧酋长国： 以部落酋长为国家元首的国家。像阿拉伯联合酋长国等。 ⑨教皇国： 以教皇为国家元首的国家。如梵蒂冈,世界上也只有这么一个国家如此。 ⑩苏丹国 ：一切执行权归苏丹的国家。如阿曼苏丹国等。 最后就是人民共和国：是共产主义国家如中华人民共和国、朝鲜，老挝等。
　“体制”，从管理学角度来说，指的是国家机关、企事业单位的机构设置和管理权限划分及其相应关系的制度指的是有关组织形式的制度，限于上下之间有层级关系的国家机关、企事业单位。如：学校体制、领导体制、政治体制等。体制是国家基本制度的重要体现形式。它为基本制度服务。基本制度具有相对稳定性和单一性，而体制则具有多样性和灵活性。而从历史唯物主义角度上来说，体制是联系社会有机体三大子系统——生产力、生产关系和上层建筑之间的结合点，是三者之间发生相互联系、发生作用的桥梁和纽带。而政治体制指政治制度的具体表现和实施形式，是管理国家政治事务的规范体系，具体指与国家根本制度相适应的领导制度，组织制度，工作制度等具体制度。也就是说政治体制是指国家政权的组织和管理形式以及有关国家政治活动的制度。它首先指国家政权的形式，包括国家的政体形式（如君主立宪制、议会共和制、总统共和制及委员会制），结构形式（如单一制、联邦制与邦联制）以及国家政权机构的组织与活动原则（如三权分立原则）；其次它还包括与国家政权相联系的其他组织和政治行为的制度（如政党制度、选举制度）。现代西方政治体制的典型形式是资产阶级民主制。20世纪70年代中期，随着西班牙、葡萄牙和希腊的政权更迭，资产阶级民主制成为各主要资本主义国家通行的政治模式。

现在我们国家进行大张旗鼓的政治体制改革也绝对不是简单的对人民代表大会制的改革。所谓政治体制改革，就是在社会主义政治总格局和权力结构形式不变的前提下，对政权组织、政治组织的相互关系及其运行机制的调整和完善。邓小平认为我国的政治体制改革主要包括：⑴党政分开。邓小平同志提出：“改革的内容，首先是党政要分开，解决党如何领导、如何善于领导的问题。这是关键。……要把党政分开放在第一位。”⑵权力下放。邓小平同志认为，政治体制改革的“第二个内容是权力要下放，解决中央和地方的关系，同时地方各级也都有一个下放权力问题。”⑶机构改革。邓小平同志一贯重视机构改革问题。早在1975年进行全面整顿时，他就提出了机构“消肿”的问题。1982年，他又把精简机构称为一场革命，提出不精简就没有希望实现四化。⑷改革干部人事制度⑸扩大社会主义民主。⑹健全社会主义法制。不难发现邓小平也没有把政治体制等同于政体。
由上可知，政体是国家的根本的政治制度，与国体相适应，它包括国家的政权组织形式和国家的结构形式。而政治体制是指国家政权的组织和管理形式以及有关国家政治活动的制度。政体只是他的重要内容之一，把二者简单的混为一谈不仅要犯理论的错误，而且会在指导学生学习的过程中难以把问题解释清楚。
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