

多元一体的中华文明起源
——纪录片《中国通史》观后感
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编者按：自从史韵华章社团成立以来，开展了丰富多彩的活动。近期让同学们利用国庆节假期观看了100集《中国通史》大型纪录片。该片再现了自中华文明起源到1911年时期的浩瀚历史图景，较全面地讲述中国古代历史发生、发展过程，揭示历史发展趋势及规律。同学们踊跃撰写观后感，今天推送王研琪同学的观后感。
观看了《中国通史》第四集《文明起源》之后，让我们仿佛穿越到了五千多年前的中华大地，见证了那些古老文明的辉煌与璀璨。这一集不仅为我们揭开了史前文明的神秘面纱，更让我们深刻理解了中华文明起源的奥秘,更让我们深刻理解了中华文明为何能成为世界上唯一延绵至今而不曾间断的古老文明。

唐太宗有言：“夫以铜为镜，可以正衣冠；以史为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。” 在这部纪录片中，我深切感受到了历史的深邃与厚重。从河南省渑池县的仰韶村，到安徽省含山县的凌家滩再到辽宁省建平县牛河梁，每一处遗址都承载着中华民族的古老记忆，每一片彩陶、每一件玉器都诉说着远古居民的智慧与勤劳。

仰韶文化的发现，标志着中国近代考古学的诞生。那些精美的彩陶, 不仅展示了古人高超的制陶技艺，更反映了他们丰富的精神世界。庙底沟文化的彩陶传播，更是掀起了中国史前非常壮阔的一次艺术潮流。这让我深刻体会到，艺术是文明的重要组成部分,它跨越时空，连接着古今，传递着人类共同的审美追求。

对于凌家滩遗址的发掘，则让我对古人的丧葬习俗和宗教信仰有了更深的理解。大量的玉器随葬品，尤其是那些雕刻精美的玉人，不仅展现了古人高超的雕刻技艺，更揭示了他们对生死、对自然的敬畏崇拜。这些玉器，不仅是物质财富的象征、更是精神信仰的寄托。
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牛河梁的红山文化，更是让我感受到了中华文明的博大精深。那些用石块堆砌的积石冢和祭坛，不仅体现了古人的建筑智慧，更揭示了他们对龙图腾的崇拜和信仰。C形玉龙（龙身被处理成C形）被称为“中华第一龙”，这是中国首次出现龙的形象。玉猪龙和C形玉龙的发现，更让我们找到了“龙的传人”这一说法的根源。这些图腾崇拜，不仅增强了部落的凝聚力，更推动了中华文明的发展与进步。

此外，良渚古城的发现，更是让我震撼不已。这座古城规模宏大，规划有序，不仅有着完善的城墙和水利设施，还有着丰富的墓葬和精美的玉器。这些发现，不仅让我们看到了五千多年前古人的智慧与勤劳，更让我们感受到了中华文明的多元一体、源远流长、生生不息，展现了独特的魅力。

通过观看这一集的纪录片，我深刻感受到了中华文明的源远流长和博大精深。这些古老文明的烙印，已经流淌在我们民族的血脉之中，成为我们共同的记忆与骄傲。同时，我也更加坚定了对中华文明的自信与热爱！相信在未来的日子里，我们一定能够继续传承和发扬这份宝贵的文化遗产，让中华文明在也界舞台上绽放出更加璀璨的光茫！
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