

第18课   冷战与国际格局的演变

【点击课标】——明确目标，有的放矢！
1.了解冷战及其基本特征；

2.理解冷战的发生、发展与世界格局变化之间的相互影响。

一、冷战与两极格局

20世纪40年代中后期至80年代末90年代初，以美苏为首的两大集团之间逐步形成的既非战争又非和平的长期对峙与竞争状态。冷战双方在政治、经济、军事、外交、意识形态、文化乃至科学技术等一切方面处于对峙和竞争状态。“冷战”的手段还包括：挑起事端进行颠覆活动；以“经援”、“军援”为诱饵，拉拢“朋友”，扩大势力范围；扩大军事同盟；在外国建立军事基地，派军队控制战略要地；以经济封锁、制裁等手段，破坏社会主义国家的经济发展；以文化入侵，对社会主义国家推行和平演变战略。
1.背景

战：雅尔塔体系奠定了美苏两极格局的基础；
二战后美苏失去战时同盟的基础。

美苏两国在国家战略、国家利益、社会制度、意识形态等方面存在巨大差异。

冷：世界大战刚结束，世界人民珍惜来之不易的和平局面，对战争深恶痛绝，和平成为时代的主流。

双方势均力敌，都拥有核武器，不敢贸然开战。

2.表现

1946年3月，丘吉尔发表“铁幕”演说，实际上揭开了美国对苏联实施冷战的序幕。

	
	美国
	苏联

	政治
	杜鲁门主义（1947），冷战开始
	情报局1947

	经济
	马歇尔计划（1947），是杜的具体实施
	经互会1949

	军事
	北约1949
	华约1955，两极格局正式形成

	地缘
	1949年，联邦德国（西德）成立
	1949年，民主德国（东德）


3.特征

①两极格局是不对称和不完全的，美国及其盟国的总体实力始终强于苏联及其盟国。

②有些国家处于两大阵营之外，如印度、印度尼西亚等。

③双方既有缓和，又有激烈对抗。
4.影响

（1）消极：①加剧了世界的紧张局势，形成了全面“冷战”和局部热战的局面。

冷战：朝鲜分裂（1948）、德国分裂（1949）、古巴导弹危机（1962）

热战：朝鲜战争（1950）、越南战争（1961）、阿富汗战争（1979）
②政治上，使第二次世界大战后的世界分裂为两个敌对的阵营，国际关系严重恶化。

③经济上，严重阻碍了世界经济发展。

④军事上，美苏两国长期军备竞赛和地区竞争，导致世界局势长期动荡。

（2）积极：①美苏两国势均力敌，在近半个世纪里避免了新的世界大战的爆发。

②不同社会制度的国家在共存中相互借鉴，取长补短，推动了世界的整体发展。

③促使亚非拉发展中国家不结盟运动兴起，第三世界由此崛起。

④美苏双方争夺在军事、科技等领域的优势，客观上促进了科学技术的发展。

二、多极力量的成长

1.西方阵营逐渐分化

①欧洲共同体的成立和发展

进程：经济——政治，1951年欧洲煤钢共同体，1958原子能、经济共同体，1967欧共体
原因：欧洲联合思想由来已久；战后欧洲各国实力削弱，国际地位下降，需要重振欧洲；经济发展的必然要求；法德和解是关键；摆脱美国控制和苏联威胁。
②日本：经济“起飞”及其要成为“政治大国”的追求

原因：美国经济援助；重视教育和科技；朝鲜战争提供了契机；政府制定计划。
2.社会主义阵营开始瓦解

原因：苏联的大国主义和民族利己主义。

表现：东欧国家反对苏联控制的斗争：波兹南事件（1956），匈牙利事件（1956），“布拉格之春”（1968）

中苏关系破裂：1969珍宝岛战役
3.中国复兴

标志事件：拥有“两弹一星”、中华人民共和国恢复在联合国合法席位、美国总统尼克松正式访华。

意义：中国成为国际社会中不可忽视的政治力量。

④第三世界崛起

万隆会议：1955年，29个亚非国家和地区第一次在没有西方殖民国家参加的情况下举行了万隆会议，由此诞生了体现和平共处原则的“万隆精神”。

不结盟运动：是发展中国家以独立的政治力量登上政治舞台的重要标志。不结盟运动并非不与任何国家结盟合作，而只是不和与美苏两大军事集团结盟的国家结成联盟。致力于反对美苏霸权主义和殖民主义，建立国际政治经济新秩序。

5.影响：对美苏两极格局造成了有力冲击，世界多极化趋势开始出现。

三、两极格局的瓦解

1.美苏关系

（1）70年代末对抗：1979年，苏联入侵阿富汗，美国再次加强对苏联遏制，同时大搞军备竞赛，提出并着手实施“战略防御计划”，企图拖垮苏联。

（2）1985年以后，走向缓和

①对话：美苏首脑多次会晤，建立了多层次对话机制。

②裁军：1987年，美苏签署《关于消除两国中程和中短程导弹条约》，1991年，两国签订《美苏关于削减和限制进攻性战略武器条约》。

③苏联战略收缩：苏联从阿富汗撤军，宣布不再干涉东欧事务，同意两徳统一。

2.中苏关系

1989年，戈尔巴乔夫访华苏联与中国关系也实现了正常化

3.两极关系的瓦解

（1）原因： 苏联放任西方对东欧的“和平演变”攻势，形成东欧剧变。

苏联国内改革背离了社会主义方向，放弃共产党的领导地位。

（2）标志：1991年12月26日，苏联集体

（3）影响：持续近半个世纪的冷战随之结束，冷战思维依然存在。两极格局中出现的世界多极化趋势不可逆转。新的世界格局尚未形成，目前是“一超多强”。 

4.当今国际认识：超越意识形态，和平相处 相互尊重；结伴而不结盟，构建新型大国关系；摒弃冷战思维，实现合作共赢；以对话解决争端，用协商化解分歧。构建以合作共赢为核心的新型国际关系，打造人类命运共同体。

5.美苏冷战（争霸）的发展过程：
1、50年代末——60年代初：既缓和又紧张，美国占优。

缓和：赫鲁晓夫访美，提出与美国“平起平坐”实现“美苏合作”     

紧张：①1961二次柏林危机，②1962古巴导弹危机

2、60年代中到70年代末：苏攻美守

①1979入侵阿富汗，标志苏联霸权主义政策发展到了顶点

②美国受经济危机冲击，侵越战争受到严重挫折，军事力量被苏联赶上，美国在美苏争霸中从战略进攻转为战略防御。
3、80年代到90年代初：美国强硬，苏联全面收缩

①美苏首脑多次会晤，建立多层次对话机制；②签署限制武器、裁军条约

③苏联从阿富汗撤军, 宣布不再干涉东欧事务，同意两德统一。


