《中外历史纲要（下）》第 5 课 古代非洲与美洲教学设计
 
一、课标要求

通过了解世界其他地区的社会状况，认识这一时期世界各区域文明的多元面貌。
二、教学内容分析

本节教材内容主要围绕古代非洲文明和古代美洲文明进行阐述。这两个文明历史上较少受到外界影响，相互之间也没有任何交往，但都发展出了独特的国家治理制度，各有特点，独具特色，是世界文明的重要组成部分。
在编排逻辑上，第 2 单元的第 3 课《中古时期的欧洲》、第 4 课

《中古时期的亚洲》和本课是并列关系，共同揭示了中古时期世界不同文明的发展和变化，展现了中古时期各地区的文明多源发展、多元并存的状态。因此本课内容十分重要。
三、学情分析

本节课的教学对象为高一年级学生，经过一学期的高中历史学习，学生已经基本习惯了高中历史学习，部分学生已经具有一定的历史学习思维。但由于古代非洲和美洲文明是高中新增内容，初中教材未有涉及，学生关于本课内容的多数学生对本课相关知识不熟悉不了解，知识基础主要来自于平时的积累。因此需要根据实际情况做一定的补充。
结合本课的知识内容和特点，教师在教学过程中首先需要解决的
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问题是帮助学生了解古代非洲文明和美洲文明基本特点和理解影响这些特点形成的时空条件，其次还需要帮助学生进一步理解中古世界区域文明的多元性特征，再次是要引导学生理解各个不同的文明对人类历史发展的贡献，理解和尊重世界各国各民族的文化传统。
四、学习目标

（一）通过观察地图，知道中古时期非洲文明和美洲文明的基本地理位置。
（二）通过阅读和分析材料，在教师的引导下，总结归纳出中古时期非洲文明（东北非文明、东非文明、西非文明、南非文明）和美洲文明（玛雅文明、阿兹特克文明、印加文明）的文明基本特征及其形成的时空条件。
（三）在教师引导下，了解文明的多源性和多元性特征，形成正确的文明认识观。
五、教学重难点

（一）重点：了解古代非洲与美洲文明的成就。

（二）难点：认识古代非洲与美洲文明的特点。

六、教学设计思路

本课由古代非洲文明与古代美洲文明两部分组成，第一部分是讲古代非洲文明，包括东北非的阿克苏姆王国，以摩加迪沙为代表的东非沿海国家，西非先后崛起的加纳、马里和桑海等大国以及南非的大津巴布韦国家；第二部分围绕古代美洲印第安文明展开，介绍玛雅文明、阿兹特克文明和印加文明。通过学习梳理古代非洲和美洲的文明

代表，总结归纳各地区文明的基本特征及其特征形成的时空条件，引导学生形成正确的文明认识观。
七、教学过程

（一）古代非洲文明

【教学内容】首先，利用世界地图及联系第 1 单元内容，了解“古代非洲文明”的地理范围。其次，展示“古代非洲的国家”地图以及时间轴整理，在时空上感知古代非洲文明的分布特点。
【教师活动】回顾第 1 单元相关内容，运用地理知识引导学生利用世界地图了解“古代非洲文明”的地理范围是撒哈拉以南的非洲，包括西非、东非、赤道非洲和南部非洲及其各岛屿。展示“古代非洲的国家”地图以及时间轴整理，帮助学生形成时空观念，了解古代非洲文明“满天星斗、异彩纷呈”的分布特点。
【学生活动】阅读史料，思考问题。

【设计意图】通过地理地图的运用，联系已学的历史学科内容，确保课堂内容的延续性、拓展性，提高学生的学习兴趣；顺利过渡到对“古代非洲文明”内容的学习。培养学生时空观念的核心素养。
1. 西非的班图人

（1）简单介绍“班图人”的由来。

（2）展示《中外历史纲要（下）》第 27 页的相关基础知识。

【教师活动】简介“班图人”的由来，引导学生根据相关基础知识进行总结归纳，落实基础。
【学生活动】观看材料，回答问题。

【设计意图】学生通过对基础知识的归纳总结，了解班图人为缔造非洲文明做出的贡献。落实知识，增强学生分析问题，归纳总结的能力。
2. 东北非的阿克苏姆王国

[image: ]展示东北非的阿克苏姆王国的地理图片，简要介绍其兴起与发展的历史史实。如图：
· 古埃及文明深刻影响了尼罗河上游地区的发展。公元前后，埃及衰落。在今埃塞俄比亚地区兴起了阿克苏姆王国。
· 4 世纪，阿克苏姆王国进入鼎盛时期，地域广阔，对外贸易兴盛，一度成为地区强国。

【教师活动】展示地图以及相关文字材料，帮助学生形成对东北非的阿克苏姆王国的时空认知。
【学生活动】学生阅读教材，回答问题。

【设计意图】通过地理地图的运用，联系教材基础知识，培养学生时空观念的核心素养。
3. 东非的沿海国家
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)展示东非的沿海国家的地理图片，利用《中外历史纲要（下）教师教学用书》第 54 页的引文，引导学生思考东非沿海国家兴起的条件。如下：

【教师活动】引导学生对引文进行归纳总结，落实对东非沿海国家兴起的条件的学习。
【学生活动】学生阅读资料，回答问题。

【设计意图】通过对文字材料的阅读与归纳总结，认知基础常识，提高学生的总结归纳分析能力，培养学生时空观念、历史解释的核心素养。
4. 西非的加纳、马里、桑海

展示西非的加纳、马里、桑海等国家的地理图片以及马里国王曼萨·穆萨的相关图片，利用《中外历史纲要（下）》第 28 页的引文
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)以及《中外历史纲要（下）教师教学用书第 54 页》的文字材料，引导学生思考西非的加纳、马里、桑海等国家的特点。如下：




















【教师活动】引导学生对引文进行归纳总结，落实对西非的加纳、马里、桑海等国家的特点的学习。
【学生活动】学生阅读资料，回答问题。

【设计意图】通过地图以及教材文字材料的展示和阅读，要求学生归纳总结，提高学生的总结归纳分析能力，培养学生历史解释、时空观念以及史料实证的核心素养。
5. 南部非洲的大津巴布韦

展示南非大津巴布韦的地理图片，简介相关基础知识。

【教师活动】展示地图以及相关文字材料，帮助学生形成南非大津巴布韦的时空认知。
【学生活动】学生阅读资料，回答问题。

【设计意图】通过地图以及教材文字材料的展示和阅读，学习基础知识，培养学生时空观念的核心素养。
[image: ]【教师活动】展示“古代非洲文明概况”整理表，引导学生形成知识网络。如下：
【设计意图】通过表格整理，培养学生知识梳理、总结归纳的能力，将基础知识体系化、框架化，培养学生唯物史观的核心素养。
（二）古代美洲文明

【教学内容】展示“美洲文明发布示意图”以及时间轴整理，帮助学生的形成时空观念，了解古代美洲文明“独立创造、成就斐然”的产生特点。
【学生活动】阅读史料，思考问题。

【设计意图】通过地理地图和时间轴的运用，总括 “古代非洲文明”的基本知识，顺利过渡到本部分内容的学习，培养学生时空观念的核心素养。
1. 文明的创造者——古代印第安人

（1）简单介绍“古代印第安人”的相关信息。

（2）展示《中外历史纲要（下）》第 29 页的相关基础知识。

【教师活动】简介“古代印第安人”的相关信息，引导学生根据教材相关基础知识进行总结归纳，落实基础。
【学生活动】观看材料，回答问题。

【设计意图】学生通过对基础知识的归纳总结，了解印第安人为世界文明做出的贡献。落实知识，增强学生分析问题，归纳总结的能力。
2. 繁荣的城市国家——玛雅文明

[image: ] (
古代
玛
雅文明曾
非
常繁荣。
玛
雅人发展
了
以种植玉
米
为主的
农
业，
建
立了
众
多城市
国
家。氏
族
首领、
贵
族和祭司
构
成了统
治
阶级；
一
般氏族
成
员成
为
平民，
从
事农业
和
手业。
玛
雅人的城
市
建筑精
美
，有些
城
市的中
心
面
积
可
能
达
到
 
1
5
 
平
方
千
米
，
城
内有
 
30
0
 
多
座
用
于
祭祀
的
金字
塔
庙
宇
。
他
们
制造出精美的陶器，发明了独特的文字，用复杂的历法纪年，并采用 20
进制，也知道“零”的概念。——引自《中外历史纲要（下）》第 29-30
)展示 “美洲文明发布示意图”《中外历史纲要（下）》第 29-30页的引文，另展示玛雅波南帕克神庙的壁画，引导学生梳理玛雅文明在政治、经济以及文化方面的特点，感知玛雅文明的成就。如下：
【教师活动】引导学生对引文进行归纳总结，落实对玛雅文明在政治、经济、文化方面的特点的学习、梳理与对成就的直观感受。
【学生活动】学生阅读资料，回答问题。

【设计意图】通过对文字材料的阅读与归纳总结，认知基础常识，提高学生的总结归纳分析能力，培养学生时空观念、历史解释的核心素养。
3. 松散的王国——阿兹特克文明

展示“美洲文明发布示意图”和《中外历史纲要（下）》第 30-31
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——引自《中外历史纲要（下）》第 30-31 页
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——引自《<中外历史纲要（下）>教师教学用书》第
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)页、《中外历史纲要（下）》教师教学用书第 56 页的引文，引导学生梳理阿兹特克文明在政治、经济等方面的特点与成就。如下：

【教师活动】展示地图以及相关文字材料，帮助学生梳理阿兹特克文明在政治、经济等方面的特点与成就。
【学生活动】学生阅读教材，回答问题。

【设计意图】通过地图以及教材文字材料的展示和阅读，要求学生归纳总结，提高学生的总结归纳分析能力，培养学生历史解释、时空观念的核心素养。

4.统一的帝国——印加文明
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。
——引自《中外历史纲要（下）》第 31
 
页
)展示“美洲文明发布示意图”和《中外历史纲要（下）》第 31页的引文，引导学生梳理印加文明在政治统治方面的特点与主要成就。如下：











【教师活动】展示“古代非洲文明概况”整理表，引导学生形成知识网络。如下：
[image: ]
【设计意图】通过表格整理，培养学生知识梳理、总结归纳的能力，将基础知识体系化、框架化，培养学生唯物史观的核心素养。
（三）文明的多源与多元

【教学内容】展示世界地图，将本课所学之古代非洲与美洲文明的代表在地图上标识出，并联系《中外历史纲要（下）》第 1 单元第 1、2 课的知识，帮助学生的形成时空观念，认识古代世界各区域
文明的多源与多元面貌。如下：
[image: ]
【教师活动】回顾本课以及第 1 单元相关内容，运用地理知识引导学生利用世界地图进一步理解中古世界区域文明的多源性与多元性特征，引导学生理解各个不同的文明对人类历史发展的贡献，理解和尊重世界各国各民族的文化传统，得出文明交流、文明互鉴、文明共存的认知，理解携手共建“一带一路”文明之路的可行性与必行性。
【学生活动】阅读史料，思考问题。

【设计意图】通过地理地图的运用，联系已学的历史学科内容，确保课堂内容的延续性、拓展性，提高学生的学习兴趣；涵养学生的家国情怀、培养学生时空观念与唯物史观的核心素养。
（六）小结

【教师活动】简单回顾本课的知识框架与基础知识点。

【学生活动】回顾本课知识，构建知识体系。

【设计意图】通过重温基础知识，将基础知识体系化、框架化，培养学生唯物史观的核心素养。
八、教学评价

（一）阅读材料，你如何理解古代文明的多元特点？

……许多民族独立地“发明”了不同动植物的驯化。事实上，不

 (
10
)
同地区独立地“发明”了农业，这些地区远至公元前 5000 年的中国

黄河流域和公元前 3000 年的中美洲。因此，我们没有理由认为古代非洲人不会炼铜术，且不能独立地将炼铜术应用到炼铁问题的解决。考古证据显示，东非的大湖区和乍得湖之间的地区，在公元前 1000
—前 600 年期间存在过早期的炼铁活动，这时西亚技术尚未传播到埃及。
——[美]希林顿著，赵俊译《非洲史》

【解题关键】古代农业在多个地区产生，而且地理环境相当不同，但当人类遇到相同的问题时，他们会找出相似的解决办法。社会复杂之后，人类都有走向文明时代的可能。
【思路引领】可从不同地区的自然和历史条件出发，分析不同地区文明产生的条件，形成有条理的答案。
【答案提示】材料显示许多民族独立地驯化了不同的动植物；非洲人独立发明了冶铁技术。这说明人类在面对相同问题时，如农业需要铁制工具时，会发明类似的解决办法。既然不同地区的人类能够独立地发明技术，那为什么不能同样创造文明？考古证据使我们相信，不同地区的人类有可能独立创造文明。但因为不同地区自然环境不同，文明在出现的时间和特点上会存在重要的差别。
九、板书设计

（一）古代非洲文明

（二）古代美洲文明

（三）文明的多源与多元

十、教学反思


本教学设计的多数素材全部从教材中或者教师用书中选取，知识延展面相对狭窄，学生需在课前对课本内容及与该内容相关的课外知识有所了解，做好预习工作，教师需提前布置，对学生的阅读提出相关要求，培养学生唯物史观、史料实证和历史解释的核心素养。另外，大量使用地图是本课的特点之一，也要求学生提前对相关的地理知识有所学习与了解，培养学生时空观念的核心素养。
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