第九课 两宋的政治和军事
	教材分析
	本课是部编版高中历史中外历史纲要上册第三单元第9课的内容。本课共有四个子目，“宋初中央集权 的加强”“边防压力与财政危机”“王安石变法” “南宋的偏安'四个子目之间具有一定的内在逻辑。本设计 在不割裂教材上四个子目之间前后递进的逻辑关系前提下，将每个子目主要表现出来的历史事实或历 史解释层面上的问题提炼出来，由此切入组成课程的四大部分，即武功与文治、繁荣与贫弱、变与不变、北伐与偏安，以此为线索引导学生学习本课内容,并且进一步思考历史解释与历史事实之间的关系，以激发学生的历史学习兴趣，对历史进行深刻思考。

	学情分析
	学生在初中已经了解赵匡胤建立北宋、加强中央集权、重文轻武，王安石变法，两宋更替等基本史实，了解宋代加强中央集权的措施和作用。高中阶段，学生需要进一步认识宋代加强中央集权的历史背景及其对后世历史的深远影响，能够探讨王安石变法失败的深层次原因等内容。

	教学目标
	1.基于史料研读，了解北宋建立的背景，知道北宋建立后加强专制集权的主要措施，辩证分析宋初加强专制集权措施的影响。
2.运用地图，了解“北宋、辽、西夏对峙”与“南宋、金、西夏对峙”的相对空间位置和时间更迭，并以此为基础，了解北宋边疆压力的表现以及出现财政危机的原因，同时知道两宋与少数民族政权签订的相关合约大致内容。
3.将王安石变法置于具体的时空下，基于史料对王安石变法失败的原因进行合理的历史解释。
4.通过学习本课内容，感悟王安石以天下为己任的责任感和岳飞精忠报国的民族气魄，同时也能辩证地看到专制集权的作用，体会改革的曲折性和复杂性。

	教学重难点
	重点：认识宋初加强中央集权专政的主要表现和影响。
难点：探讨王安石变法失败的原因

	教学策略
	问答法，情境创设发，讲授法，史料分析法，图示法

	教学时数
	2

	教学过程

	教师活动 
	学生活动
	设计意图

	1． 导入新课
询问学生：你眼中的宋朝是什么样子的。
根据学生的回答总结：通过学生的回答可以发现人们对宋朝的评价呈现两极分化，为什么会出现这一现象，正真的宋朝是什么样子的，让我们带着这个问题走进今天的学习。


2． 新课讲授
（1） 武功与文治
1. 【提出问题】材料展示秦、隋、宋政权初立，统治者对于军事的不同做法和态度，体现宋朝的不同之处，提出宋朝崇文抑武的问题。
2. 【前车之鉴】通过图表、文字、图片展示王朝建立的背景。
3. 【防弊之策】通过史料说明北宋统治者在历史经验中认识到了国家治理的重要问题，并通过史料、结构图梳理北宋统治者采取的崇文抑武，强干弱枝头，分散相权等对应的措施。
4. 【祖宗之法】通过材料展示何为祖宗之法，并引导学生进行理解，同时以祖宗之法的效果，引出其积贫积弱的现象。


（二）繁荣与贫弱
1. 【提出问题】材料展示宋朝在物质文明何精神文明方面达到的空前高度，以及关于宋朝积贫积弱的论点，提出问题。
2. 【边患依旧】结合地图，简述宋朝在统一战争，复土失利，议和求安的过程，展现宋朝的外部压力。
3. 【弊端再现】通过结构图和图文史料理解宋朝所谓“积贫积弱”局面的形成，为下一个环节做铺垫。





（三）变与不变
1. 【提出问题】材料展示宋朝日益尖锐的社会矛盾，进而通过史料介绍变法派与保守派的不同观点。
2. 【庆历新政】通过图文介绍庆历新政的相关事实，通过士大夫对新政夭折的反映引出王安石变法。
3. 【熙宁变法】材料介绍王安石变法的目的和开端，表格总结王安石变法的措施及其作用，史料展现时人对王安石变法的意见，提出王安石变法失败的原因。最后简介变法惨淡收场后北宋混乱的局面。


（四）北伐与偏安
1. 【提出问题】通过地图简介靖康之变，以诗歌展示南宋”王师北定中原日“的文人之思考与”只把杭州当汴州“的政治现实之间的矛盾。
2. 【岳飞抗金】利用图文材料简述岳飞北伐抗金的局势图，同时播放一个视频来体会岳飞的爱国之心，通过史料研读思考岳飞之死和北伐受阻的原因。
3. 【偏安一隅】表格展示宋金之间三次的主要议和内容，通过材料概括南宋的主要政治，经济，社会状况和最终的结局。

	




从经济，政治，文化，军事等方面回答







1. 解读材料，谈谈对当时政治形式的认识2.分析提炼材料。3.谈谈对祖宗之法及其效果的理解。

















1. 了解宋朝内外形势。2.结合材料理解宋朝的积贫积弱3.谈谈自己对人们关于宋朝是繁荣还是贫弱截然不同看法的理解。



















1. 知道关于变法的不同意见。2.知道庆历新政失败的原因。3.阅读材料，积极思考，表达对熙宁变法失败的认识。
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阅读材料，积极思考南宋未能北伐的深层次的原因，形成对于南宋一朝的整体认识。

	













结合材料，联系课内外知识，学会提取材料，概括及分析问题的能力。














掌握必备的基础知识，培养学生提取信息和解读材料的能力，客观辩证理性分析问题的能力。




































掌握必备的基础知识。锻炼辩证的历师思维，培养爱国主义情怀。


	布置作业
	小结作业：
1.为了检验我本课的教学效果，我会采取师生共同总结的方式进行。
2.请同学们归纳出两宋时期加强中央集权的措施以及王安石变法失败的原因，下节课分享

	板书设计
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