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业绩成果积累

从教学转向教研

设计主题、推进活动、

转化成果

  认识被忽视的国家课程：

综合实践活动？



课程

一、课程价值立意（5分钟）

三、课程整合建议（实用tips）
二、课程开发路径（案例）



一、课程价值立意（5分钟）



       为进一步发展学生核心素养，促进学生历史
学习方式的转变，加强学生运用多学科知识与技
能进行综合探究的能力，历史课程设计了跨学科
主题学习活动，引导学生围绕某一研究主题，将
所学历史课程与其他课程的知识、技能、方法以
及课题研究等结合起来，开展深入探究、解决问
题的综合实践活动。
    课程内容中的前六个板块是历史学习的基础，
跨学科主题学习活动板块是学习的提升和拓展。
跨学科主题学习活动的设计思路、情境素材和教
学策略应聚焦发展学生解决问题的能力。
    历史课程在总课时中专门规划出10%的课时。
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       为进一步发展学生核心素养，促进学生历史
学习方式的转变，加强学生运用多学科知识与技
能进行综合探究的能力，历史课程设计了跨学科
主题学习活动，引导学生围绕某一研究主题，将
所学历史课程与其他课程的知识、技能、方法以
及课题研究等结合起来，开展深入探究、解决问
题的综合实践活动。
    跨学科主题学习活动的设计思路、情境素材
和教学策略应聚焦发展学生解决问题的能力。
    历史课程在总课时中专门规划出10%的课时。 ——2022年《义务教育历史课程标准》
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    综合实践活动是从学生的真实生活和
发展需要出发，从生活情境中发现问题，
转化为活动主题，通过探究、服务、制作、
体验等方式，培养学生综合素质的跨学科
实践性课程。
—2017年《中小学综合实践活动课程指导纲要》

    综合实践活动是国家义务教育和普通高中课程方案规定的必修课程，
与学科课程并列设置，是基础教育课程体系的重要组成部分。

“劳动、综合实践每周均不少于1课时。”

发展学生核心素养....
转变历史学习方式
多学科综合探究能力
问题解决能力
——2022年《义务教育历史课程标准》

课程价值立意



二、基本原则

4.加强课程综合，注重关联
    加强课程内容与学生经验、社会生
活的联系，强化学科内知识整合，统筹
设计综合课程和跨学科主题学习。加强
综合课程建设，完善综合课程科目设置，
注重培养学生在真实情境中综合运用知
识解决问题的能力。开展跨学科主题教
学，强化课程协同育人功能。

——2022年《义务教育课程方案》

五、课程实施

1、科学规划课程实施
    统筹各门课程跨学科主题学习与综
合实践活动安排。注重统一规范与因校
制宜相结合，统筹校内外教育教学资源，
将理念、原则要求转化为具体育人实践
活动。
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    历史是关于过去的智慧，
综实是强调现实的探究，那两
个课程的融合，是指向未来的！
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也许你没做过，或者很少带着学生做历史活动



勇气

也许你没做过，或者很少带着学生做历史活动

单枪匹马 生源差缺经验

课时少 没意义
安全



• 同行：一线教师，跨学科、跨学校的同伴。

• 社会：场馆、民间学者、传承人.....

• 亲历者：历史与现实两个场景中的历史亲历者

• 学生：师生同行同方向走进活动，教学相长。

自
己

学
生

亲
历
者

社
会

同
伴
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二、课程开发路径

开发思路：从学科情境/生活情境中发现探究问题，转化为
活动主题，通过探究、服务、制作、体验等方式，以问题
解决为主线，以任务为导向，开发历史学科主位的综合实
践活动课程。         





课程开发路径

活动准备阶段 活动实施阶段 展示交流阶段

情景激发学趣，生成活动主题

多维分析主题，预设成果转化

分组认领任务，制定完善方案

阶段评价与指导（工具介绍）

校外：实地考察、口述采访等

校内：分组进行成果制作

（跨学科指导）

阶段评价与指导

阶段评价与活动延伸

案例分解：珠海三灶日军侵华罪证遗址（国家级文保）综实活动
(社团实践模式)（历史：蒋巧珍；地理：陈晓佳）

活动准备阶段

追问历史

追问现实

追问未来

汇报课

追问未来







活动准备阶段 活动实施阶段 展示交流阶段
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（工具介绍）

校外：实地考察、口述采访等

校内：分组进行成果制作

（跨学科指导）

阶段总结、评价与指导

阶段总结、评价与活动延伸

校外：实地考察、口述采访等

校内：分组进行成果制作

（跨学科指导）

阶段总结、评价与指导

追问历史

追问现实

追问未来

汇报课

追问未来



阶段总结、评价与指导
（工具介绍）



信息

ppt、在线文档

xmind思维导图

百度、知网

问卷星（案例） 班级优化大师

微信公众号

美篇......

群工具、朋友圈

xmind思维导图

百度、知网

xmind思维导图

百度、知网

xmind思维导图

百度、知网

思维导图类

百度、知网

QQ/微信/抖音

利用信息化技术工具去优化活动



过程记录：用最靠谱的“老工具”



过程记录：用最靠谱的“老工具”



活动准备阶段 活动实施阶段 展示交流阶段

情景激发学趣，生成活动主题

多维分析主题，预设成果转化

分组认领任务，制定完善方案

阶段总结、评价与指导

（工具介绍）

校外：实地考察、口述采访等

校内：分组进行成果制作

（跨学科指导）

阶段总结、评价与指导

阶段总结、评价与活动延伸

校外：实地考察、口述采访等

校内：分组进行成果制作

（跨学科指导）

阶段总结、评价与指导

课程开发路径<实施阶段

活动实施阶段

追问历史

追问现实

追问未来

汇报课

追问未来



课程开发路径<实施阶段

11.20

拜访解说员——杨焕新叔
叔，确定路线，沟通细节

2019.

11.02

11.10

11.28



课程开发路径<实施阶段

11.20

学生分组进行成果制作
（8天）

拜访解说员——杨焕新叔
叔，确定路线，沟通细节

2019.

11.02

11.10
实地考察：三灶侵华日军
罪证遗址（国家级文保）、
口述采访（奴化教育）

广 州 参 赛 ， 省 青 年 教 师 基 本 大 赛
（ 综 合 实 践 活 动 ） 、 班 主 任 工 作 等

11.28
成果汇报课



课程开发路径<展示交流阶段学生分组进行成果制作（8天）





活动准备阶段 活动实施阶段 展示交流阶段
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阶段总结、评价与指导

阶段总结、评价与活动延伸

追问历史

追问现实

追问未来

汇报课

追问未来





http://u11233965.viewer.maka.im/k/M
A587JXJW11233965

成果①：珠海遭受日军侵略时空图
 设计意图与成果展示亮点：“珠海遭受日军侵
略时空图”是使用H5软件制作的，扫二维码便
可以通过手机观看。时空图是地图结合时间轴
的形式，配以动态的历史图片，全景式地介绍
侵华时期珠海沦陷的历史过程。在课堂展示中，
来自九中广播站的石雨辰同学在展示时空图时，
进行同步朗诵，富有现场感染力。

http://u11233965.viewer.maka.im/k/MA587JXJW11233965


成果①：珠海遭受日军侵略时空图



   成果②：手绘地图
    历史学科注重培养学生时空观，

也注重培养学生对历史地图的解读
能力，手绘历史地图能让学生们更
深入地了解日军入侵三灶的过程。
手绘地图绘制过程一波三折。













成果③：PR视频《一刻也不能忘
记》与集体朗诵
       本成果利用上一阶段学生撰
写的活动感想，选择具有悬念性
画面感的文段，通过pr软件制作
出视频，结合集体朗诵的方式，
为听课的老师老师和同学介绍外
出考察与采访中最难忘的一刻。
本环节学生的朗诵与视频结合得
十分出色，在听觉与视觉上与悬
念设置上，极具震撼力。本环节
为下一个成果——对话式重述历
史做了情感铺垫。



   成果④：对话式重述历史
           （ppt辅助讲解）
设计意图与成果展示亮点：承接成
果③，本环节利用两人对话式的讲
述，利用ppt上图片、采访视频与
手绘地图，给听课者重述三灶日军
侵华历史。讲述的最后，播放三灶
幸存者陈福炎爷爷的采访录像，陈
爷爷在时隔81年后，依旧能流利的
说出当时日军殖民时期强迫他所学
的日语，这环节拉近现实与历史的
距离，让听课者真实地了解历史。



   成果⑤：国旗下主题演讲：
     在考察回来后，由骆洪宇同学给全校2000多名师生进行题为“铭记历史，追思英魂，牢记教诲，

砥砺前行”的国旗下主题演讲。（演讲培训是社团另一个学生！）



成果⑥：问卷调查与样本分析
设计意图与成果展示亮点：通过设计
与发放问卷，调查珠海市民对三灶侵
华历史的了解程度，本次问卷调查的
设计科学，部分题目设置是为了更好

地传承这段历史。

https://www.wjx.cn/wjx/design/previewq.aspx?activity=50594690&s=1


......



第1题：请问您的身份是？（单选题）





第13题：我们的学生正在进行历史的传承工作，若您愿意提供帮助，请描述帮助方
式（如提供讲解，联络幸存者等），并留下您的联系方式是？[填空题]



   成果⑦：喷绘海报设计与志愿
讲解活动

设计意图与成果展示亮点：教师
指导学生利用PS软件设计海报，
并联系广告公司进行喷绘。本次海
报共38张图片，题材不局限于三
灶，而是全面展示珠海8年抗战史。
通过班级选拔与教师培训，组成8
人的志愿讲解队伍，在校园与附近
社区开展志愿讲解活动。

未来，我们一样不会选择遗忘。从现实追问未来，我们还能做什么？怎样
创新途径，创新工具，创新方法，去传承历史？    
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教师点评



课程开发路径<生成主题



课程开发路径<实施阶段

2020年

活 动 预 热 ， 制 作 采 访 问 题 清 单 ：
翠 微 村 史 ， 口 述 历 史 访 谈 ， 寻
找 采 访 对 象 。

2019.12.

2020.02
疫 情 爆 发 ， 全 面 网 课 ， 翠 微 村 拆
迁 全 面 启 动 ， 疫 情 与 基 于 安 全 考
虑 ， 进 村 困 难 。
活 动 改 为 ： 线 上 微 信 采 访 。

翠微村拆迁进行中.. . . .

      

案例来源：珠海十中阮晓蓉老师



采访记录
采访人：原十中初三5班莫凡 采访对象：阿莲

1.您在翠微村（曾）
从事什么工作？

刚开始在制衣厂打工，后面耕田耕了一段时间，
1988年结婚后便做了家庭主妇。

2.作为土生土长的翠
微人，你对翠微村的
历史了解有多少？知
道哪些建筑背后的故
事？

有三王庙，还有吴家祠、韦家祠、郭家祠，翠微三
大宗族（吴、韦、郭）的祠堂都有。有些祠堂已经
被拆掉了，剩下了几间大的。留下最多的是吴氏祠
堂。

3.在翠微生活这么多
年，你周围的人都做
什么工作？有什么工
作途径？

70年代刚读书出来时，大部分人都到工厂里打工，
或者到农业合作社种田养家，也有一部分到外面打
散工。



4.身边海外（港澳）的
村民是什么时候离开翠
微的？为什么离开翠微？
他们是否会再回来翠微？

六七十年代是最多人偷渡到香港澳门的。他们也
很辛苦，人生路不熟还要独自去闯荡。大陆的环
境在当时还是比不过港澳，出去打工一个月只有
一点薪水，但港澳的人工会比大陆高很多，大家
都觉得到外面好。但现在中国强大了，也很少再
有人这样想了。那些离开翠微的人基本上都没再
回来过，因为他们已经习惯了那边的生活环境。

5.翠微村是珠海最大的
城中村，如今“旧改”
项目已经进入拆迁阶段。
拆迁后，您的生活如何？
作为历史的亲历者，你
对此有什么看法？

现在生活水平上来了，开发商的补偿也比较合理，
每月的补贴也能准时到账，出去租房也没太大压
力。翠微变化太大了，有很根本的变化，街道都
会清整很多。回迁之后再住回去就是环境更好的
小区。



6.是否会对以前的翠微村,
感到怀念？

虽然以前的屋子更加大，也更喜欢以前一栋一屋的日子。

但搬出村屋适应了一段时间后，体验了现代生活，感
受到环境更加的好，再回到以前的环境会不适应
了。各有利弊吧。

7.对于改造后的翠微村，你
有什么新的期望与愿景？

希望能快点回迁，快点住上新家。

        阮老师与学生设计的采访问题，逻辑是很好的，从采访稿中，
看到村民对过去的怀念，也看到对未来生活的希冀。



2020年

活 动 预 热 ， 制 作 采 访 问 题 清 单 ：
翠 微 村 史 ， 口 述 历 史 访 谈 ， 寻
找 采 访 对 象 。

2019.12.

2020.02

疫 情 爆 发 ， 全 面 网 课 ， 翠 微 村
拆 迁 全 面 启 动 ， 疫 情 与 基 于 安
全 考 虑 ， 进 村 困 难 。
活 动 改 为 ： 线 上 微 信 采 访 （ 样
本 ） 。

翠微村拆迁进行中.. . . .

2021年02 活动重启，实地考察，走
访正在拆迁中的翠微村。

更愿意把带着学生穿梭于残砖瓦砾中的人为
“守村者”



   

看到村的过去，也看到它现实的破碎。

文保现场实地考察拆迁中的翠微村 了解岭南老建筑 超过两百年的宅院
 

  

三王庙内建于光绪年间
的功德碑                       

   七街七里一巷的
“人和里”                

   

  珠海市历史建筑—
榕斋吴公祠      采访村民   



七街七里：
人和里、
中和里
敦睦里
腾凤里
饴谷里
南溟里



      “为什么广府这边的老宅子，会有高低两道门？外面这道门是
脚门。“

       “为什么岭南青砖屋，底下都是青石，再往上才是砖头？”

        那日，大伯指着已经消失的“脚门”给我们讲了严嵩”奉旨乞

食“的传说，讲了青石防潮固屋的作用。 







                                                                                     

”阿姨，你在这个庙工作了多久？”
“1999年，我就到庙里，守了二十年了。“
”真的一定要拆吗？”
”我每天，初一十五拜神，都祈求不拆它“
身旁的大伯接话说：”我们小时候，天气
热，晚上就睡在庙门口的石头地板上。“

    后来，我跟学生总结，庙在一个村的意义，往往是“中心”，权
威的、信仰的、决策的、风俗的，更是乡民情感的中心。有庙就有村，
他们守的是乡愁。





2020年

活 动 预 热 ， 制 作 采 访 问 题 清 单 ：
翠 微 村 史 ， 口 述 历 史 访 谈 ， 寻
找 采 访 对 象 。

2019年12

2020年02
疫 情 爆 发 ， 全 面 网 课 ， 翠 微 村 拆
迁 全 面 启 动 ， 疫 情 与 基 于 安 全 考
虑 ， 进 村 困 难 。
活 动 改 为 ： 线 上 微 信 采 访

翠 微 村 拆 迁 进 行 中 . . . . .

2021年02 活 动 重 启 ， 实 地 考 察 ， 走 访 正
在 拆 迁 中 的 翠 微 村 。

2022年01 该 房 地 产 企 业 “ 暴 雷 ” 了 ， 历 史
走 向 是 ？

       “遗憾过后回头看最初“于微处见历史”
的标题，瞬间豁然开朗，小人物也有大历
史，这正是我们实践的初心。十中在，就
会有翠微籍学生，人在，翠微就在。这次
不完美的实践只是开始，没有结束。”

                                ————阮晓蓉老师



       这一天，我很认真思考课程的边界问题。
       历史课程，,让老师尽可能利用身边资源开发为有效的历
史课程资源。
      ”综实”课程，主张从生活情境发现有研究价值的问题进行
探究。    
       学科课程和活动课程，两个课程的边界，一定不会是知
识，更不会是文本，不会是简单的分数，不是铃声一响课就
结束了。而应该是指引师生共同对现实、对世界不尽的好奇
与热切、乐观的关注。
       我常常觉得综实，给我一个新的“视角”看现实世界，我一
直坚持是美好的，因为这个“视角”也会是学生的。



三、课程整合建议



• 同行：一线教师，跨学科、跨学校的同伴。

• 社会：场馆、民间学者、传承人.....

• 亲历者：历史与现实两个场景中的历史亲历者

• 学生：师生同行同方向走进活动，教学相长。

同
伴
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• 例：请以当地“博物馆”为主题，设计一个活动方案，你
能设计哪些子活动？

跨
学
科

• 提示1：“请围绕“探究”博物馆、“活化”博物馆、“移动”博
物馆三大主题设计实践活动”

• 提示2：“请融合数学、英语、物理、化学、地理、生物
等学科的知识进行活动设计？“

• （探究类）比如针对馆藏文物设计问卷做数据样本分析；
双语文物标签或者二维码双语文物解说；博物馆温度、
湿度或者保护气体探究；文物背后蕴含的地理与生物区
域特色等

同
伴



• 古代史：文物复刻、历史名人绘画小传......

• 近代史：专题讲座、历史遗址探究活动、口述采访......

• 现代史：城市记忆时空打卡活动、家庭相册历史探究......

•

跨
学
科

科
组

同
伴





跨
学
科

科
组

课
时

       以社团方式，将活动课时真正落实，是初中阶段推进
活动的一种有效的“变通”手段。珠海十三中的杨冬冬老师，
三年内有效地挖掘学校附近包括非遗在内的活动主题。
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跨
学
科

科
组

课
时

       结合重大历史周年或者爱国主义专题活动，与学校团委、德
育处（学生处）的工作进行整合。

2018年，珠海革命历史讲座
让15岁的团员掉眼泪。

2021年，珠海革命历史讲座
让70多岁的老党员专注聆听。
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• 始终是与教材大历史同向同行的，根都是历史教育
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2020年2月，香洲区空中课堂直播课，《走进珠海文化遗产》，在线人数6000千



回收问卷1361份，问卷设计更有效，带着学生去思考“传承”.



2021-11造贝社区 
2021-10兴业社区 

2022-05珠海九中 
社科联、社科协
公益讲座





蒋巧珍、陈晓佳、阮晓蓉、杨冬冬、杨慧君、黎嘉玲、江新飞、马诗妍、张晶
王春喜、刘洪生、杨长江、蔡敏怡.......

抗战老兵唐老、陈福炎爷爷、杨叔、杨爷爷、翠微家长们........
我们的学生.......



广 东 省 珠 海 市 第 九 中 学   蒋 巧 珍


