
教学智 汇 卜

為丈 教 学 参 考

栏 目 主持人／齐 健 韩迎迎

教学思路

“

亚非拉民族解放运动
”
一课从属于 《 中外历

史纲要 （ 下 ） 》第六单元
“

世界殖 民体系与亚非拉

民族独立运动
”

。 《普通高 中历史课程标准 （
２０ １ ７

年版 ２０２０ 年修订 ） 》对本单元的 内容要求是 ：

“

通

过了解西方列强对亚非拉的殖民扩张 、世界殖民

体系的建立以及亚非拉人民的抗争 ， 理解世界殖

民体系 的建立及殖民地半殖民地 民族独立运动

对世界历史发展的影响 。

”

“

亚非拉
”

是亚洲 、非洲与拉丁美洲 国家的统

称 ，
而拉丁美洲一般指美 国 以南的美洲地区 。 亚

非拉民族独立运动分为两个阶段 ：

一是 １ ８ 世纪末

至 ２０ 世纪初的兴起阶段 ；

一是两次世界大战期间

独立斗争的高涨阶段。 本课定位于第一阶段 ， 教

师要严格把控时空定位 ， 准确分析时代背景 ， 引

导学生理解这一时期 民族独立运动独特的意义 。

“

亚非拉民族解放运动
”

一课共分为
“

拉丁美

洲 的 民族独立运动
” “

亚洲 的觉醒
” “

非洲 的抗争
”

三个子 目 。 三者并列关系 ， 逻辑关联不多 。 课文

内容对三大洲 的运动进行知识罗 列 ， 仅为简单介

绍 。 这就呈现多 、 繁 、杂的特点 ，倘若平均用力未

免走马观花 ， 使学生 陷人死记硬背 的传统式课

堂 。 所以 在处理此部分教学 内 容时 ， 笔者采用

“
一主多辅 ，详略得当

”

的方式 ， 以
“

拉美民族独立

运动
”

为主线 串接其他地区的独立斗争 。

为了解决各地 区独立斗争 间关联不大 的难

题 ，笔者以
“

时代 的解放者
”

为课魂 ， 以拉美解放

者
“

玻利瓦尔
”

的一生作为典型 ，感受亚非拉解放

者为民族独立斗争的事迹与精神 。 所 以 ， 本课每

一部分的设计理念皆体现以小见大 、见微知著的

架构 。 第一部分
“

解放勇者初长成
”

，从幼年与青

年时期的玻利瓦尔 出发引 出 亚非拉 民族独立运

动的背景 ； 第二部分
“

解放之心现不凡
”

，
以 中年

时期玻利瓦尔领导斗争看全世界的独立斗争 ； 第

三部分
“

解放之路犹未尽
”

，
以晚年玻利瓦尔的一

句话为触发点辐射亚非拉共同 面临 的 问题及影

响 。 这样的设计 固然一定程度上牺牲了对运动

本身史实性 的掌握 ， 但符合
“

整合教材 ， 适 当取

舍
”

的理念 。

叶小兵 教授在 《 统编高 中历史必修教材 的

使用建议 （ 上 ） 》 中 这样说 ：

“

教师要转变
‘

教教

材
’

的传统观念 ， 思考如何
‘

用教材
’

的 问题 ； 要

转变
‘

怎样教
’

的 固有思路 ， 思考学生
‘

怎样学
’

的 问题 。

”

所 以 ， 笔者在设计 中注重基于历史学

科核心素养进行 问题设计 ， 注重培养学生独立

思考与合作探究能力 。 为 了提升课堂趣味度与

学生 的 思维深度 ， 本课尤其注重在 落实
“

大概

念
”

的 同时补充人物的
“

小细节
”

， 透过细节看全

局 ， 引入文学作品 、 人物经历丰富历史面相 。

教学过程

导人 ：假如你会飞跃辽阔 的太平洋 ， 去陌生

而神秘的拉美走走 ， 你一定会被一个名 字吸 引 ：

他就是玻利瓦尔 ！ 翻开地图 ， 你会发现有两个 国

家以他命名 ： 委 内瑞拉玻利瓦尔共和 国 、 玻利维

５９
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苏克雷广场玻利瓦 尔雕像

亚 。 在多个国家纪念广场上 ，你可能也会在玻利

瓦尔雕像前驻足停 留 。 拉丁美洲多个 国家 的货

币都以他为头像 ， 甚至委 内瑞拉的货 币 名 称就叫

作玻利瓦尔 。 这足 以体现他在拉美的地位举足

轻重 。 如果说 １ ８
、

１ ９ 世纪 ， 华盛顿代表的是北美 、

拿破仑是欧洲 ， 那么拉美就一定是玻利瓦尔 。 正

如诗人何塞马蒂说 ：

“

从一代又到一代 ， 只要拉丁

美洲存在一天 ， 玻利瓦尔 的名 字 回声就会在我们

中间最英勇 、最诚实的人们心里响下去 。

”

波哥大玻 利

瓦尔广场？ Ｉ 、

【 设计 意 图 】 导入 的 使用 ， 往往 可 以 构建 一个

历 史 情境 ， 触 发 学 生 的 思 维起 点 与 学 习 热 情 。 笔

者 以 拉美 的
“

坡利 瓦 尔
”

现 象 为 切 入 点 ， 让 学 生 直

观感 受 到 他 在 拉 美地 区 的 地位 。 学 生 自 然 而 然

会 冒 出
一 些 想 法 ： 他是谁 ？ 为 什 么 他会被 如 此 爱

戴 ， 直 到 今天 也 是 如 此 ？ 在 激 发 学 生 兴 趣 的 同 时

也 激发其探 究欲 。

过渡语 ： 那么 ， 今天我们就 以美洲革命的 巨

人——玻利瓦尔 的一生为 切人点 ， 来 瞻仰那个

时代的解放者 ， 感受他们誓为 民 族谋独立谋幸

福的勇气与信心 。 （ 引 出 本课主题 ：

“

时代 的解

放者
”

）

第一篇 ： 解放英雄初长成

过渡语 ： 什么样 的人可 以称为
“

时代 的解放

２０２ １ 年第 ６ 期 （ 总 第 ５０９ 期 ）
！

者
”

？ 我想他们一定是生于时代 ， 同 时又能为这

个时代留下许多光辉印记的伟人 。 那么 ，这又是

一个怎样的 时代 ？ 为何在这个时代诞生 了 如此

众多的解放者 ？ 或许 ， 玻利瓦尔幼年时期 的这段

材料可以给我们一些启发。

材料一 西 蒙 ？ 玻利 瓦 尔 诞 生 于 西 班 牙 殖

民地 ： 南 美洲 新格兰 纳 达 总督 区 的 加拉加斯 。 恰

逢北方兄弟 的枪炮也熄 火 了
，
这座 小城 包括整个

美洲似乎 多 了
一丝 宁静 。

在 市 中 心 广 场 的 东 南 ， 有一座 豪华 气 派的 大

宅 院
，
是玻利 瓦 尔 的 家 。 这 个 宅 院 中 摆设 豪奢 。

有水 晶 吊 灯 、 镜子 、 杉 木和 黑檀木镶嵌的 带屉柜 ，

有七 个摆设 用 的 中 国 瓷瓶
；
宅 院 外 ，

是每 日 熙 熙

攘攘的成 片 种植 园 ， 成 百上千的 黑人奴隶和 印 第

安农奴在庄 园 和牧场 劳动 ， 有咖啡 ？地 、 甘產 田
，
还

有成 片 的 果 园 。

然 而 ，
三 岁 时其 父 亲 不 幸被农奴传 染上肺结

核而 去世。 九 岁 时 ， 母 亲 也 因 为 肺 结 核 离 开人

世
，
玻利 瓦 尔成 了孤儿 。

摘编 自 奥 ？ 米哈雷斯 《解放者 》

设问 ： 阅读材料合作探究 ， 根据材料细节来

推测玻利瓦尔可能出生于几世纪 。

师 ： 由
“

中 国瓷瓶
”“

咖啡 、甘蔗
”

等信息得到

论据 １
： 新航路开辟 ， 商 品 与物种呈现世界性流

动 ，故推测应是 １ ５ 世纪后 ； 由
“

新格兰纳达总督

区的加拉加斯
” “

种植园
”

等信息得到论据 ２
：西班

牙在拉丁美洲建立总督 区 ， 发展种植园经济 ， 故

应是 １ ６ 世纪中叶西班牙全面殖民拉美后 ； 由
“

北

方兄弟的枪炮也熄火了
”

得到论据 ３
： 美 国独立战

争结束 （
１ ７７５
—

１ ７ ８ ３ 年 ） ，故玻利瓦尔诞生于 １ ７ ８ ３

年 （
１ ８ 世纪后期 ） 。

【 设计意 图 】 此处 改 变 了 以 往 直 接 提供 时 间

和 材料信 息 得 出 背 景 的 设 问 形 式 ，
而 是使 用 材

料细 节让 学 生 推 测 玻 利 瓦 尔 诞 生 时 间 ， 可 以 有

效锻炼 学 生 合 作 探 究 的 能 力 、 史 料 细 节 捕 捉 能

力 ， 让 学 生 的 讨 论 有 话 说 、 有 兴 趣 说 。 这 样 处

教 学 参 考
＼ 教学 智汇



教学智
彳耆急丈 教 学 参 考

理 ， 能 够 高 效培 养 学 生 的 时 空 观 念 与 史 料 实 证

能 力 。

过渡语 ： 玻利瓦尔家 中摆放豪奢 ， 还有成 片

种植园 ， 可见玻利瓦尔 的大农场主家庭 。 种植园

作为西班牙殖民者侵略的产物 ， 给殖民者带来 了

庞大的财富 的 同时给印第安人与黑人带来的则

是无尽的剥 削 与压迫 。 我们来看一位拉美画家

笔下的种植园 ， 他以油 画 的形式描绘了南美种植

园的一角 。

设 问 ：仔细观察 图 片 ， 指 出 这个种植 园 中 经

营了哪几种作物 ？

师 ： （ 通过引 导 ） 画 中有棉花 、 咖啡和甘蔗三

种作物 。 尤其是甘蔗 ， 实际上直到今天 ， 制糖业

仍是许多拉美 国家的支柱性产业。 所 以 加莱亚

诺就曾说过这样
一段深刻的话 ：

材料二 拉 美 的 历 史是蔗糖的 历 史
，
也是可

可的 历 史 ；
是咖啡 的 历 史 ，

也是马拉尼翁棉 花 的

历 史……一种产 品越是受到世界市 场 的 青睐 ，
它

带给为 生产 这种 产 品 而 作 出 牺牲的 拉 美人 民 的

灾难也就越大 。

摘编 自加莱业诺｛〈拉丁美洲被切开的血管》

它把社会变 为 给外 国 势 力 服务 的 一 个 附庸 、

一 名 仆从 、

一 座作坊 ，
从而使殖 民地 降低成 一 个

为 满足外 国 消 费 者利 用 而 生产 的 巨 大种植 园 。

——斯塔夫里阿诺斯 《全球分裂 》

师 ：正如加莱亚诺 的 书名
一样 ， 拉美 的血管

被切开 了 ，
血液源源不断流 出 ， 直到今天还未完

全止住 ， 而亚非也是如此 。 所 以 ， 无孔不入 的压

迫与剥削激发了 亚非拉人 民 的反抗与独立之心 。

那么 ， 西班牙殖 民统治下 的拉美是完全暗无天

日
， 看不到一丝希望吗 ？ 这也未必 ！ 我们重新来

品味一下这幅油画 。

设问 ：假如我们转变视角 ， 你能否尝试在 画

中找到一些拉美经济发展的线索 。

解放男者初长成 Ｓｆ Ｓ Ｅ Ｓ ！ 角 ， 尝试在画中找到拉美经
＇

济发居的线索

材料三 到 １ ８ 世纪后半叶 ，拉美工 商业的发

展促进 了 商品经济的繁荣 ，
各地相 继 出 现 了 商业

中 心 。 到 １ ８ 世纪末 ， 资本主义生产 关 系 已在殖民

地封建社会 内 部孕育成长 。

——王斯德主编 《世界通史 》

师 ： 这足以体现拉美的经济在夹缝里稳 中有

序地发展着 。 王斯德先生的话也证明 了这
一点 ，

拉美的工商业迅速发展 ， 出 现了商业 中 心 ， 甚至

在 １ ８ 世纪末 出 现 了资本主义生产关系 。 这种经

济层面 的发展 ， 可 以 为解放者提供支撑 ， 他们事

业发展的经济基础 。

【 设计 意 图 】 在使 用 文 字 史 料分析 背 景 的 同

时插入绘 画
， 分析 绘 画 作 品 中 的

“

小 细 节
”

，
让 学

生在潜 移 默化 中 得 出 结论 ： 拉美 受 到 严 重 的 经 济

剥 削 但也 出 现 了 经济 的 发展 ， 这样 的 背 景讲 解更

顺理成 章 ， 更 具 趣 味 性 。 同 时 ，
配 合 一 段 十 分贴

切 的材料 ，
说 明 棉 花 、 咖 啡 、 甘 蔗 带 来 的 灾 难 ， 可

与 绘 画 形成 呼 应 。 这 个设 计 ， 培养 了 学 生 的 史 料

实证 能 力 。

过渡语 ： 可 以想象 ， 当社会 因他族的侵略积

攒了强大的怨气 ， 经济的发展又具备 了发泄怨气

的条件 。 这个时候 ，

一种可 以 引燃怨气的思想或

契机的 出 现 ， 会让独立运动
一触 即发 。 （ 从青年

时代的玻利瓦尔之经历中看思想和契机 ）

６ １


 

Ｉ２０２ １ 年 第
６

期 （ 总 第 
５０９

期 ）



１ ７ ９ １

—

１ ８０４杜桑

玻利 瓦 尔 、 圣马丁

１ ８ ２２佩德罗王子

丰塞卡

１ ９ １ ０
－

１ ９ １ ７马德 罗

提拉克

１ ９０ ５
－

１ ９ １ １上层士 绅

１ ９ １ １

１ ８ ８ ２阿拉 比

１ ８ ８ １

—

１ ９ ０ １

１ ８ ９ ４
—

１ ８ ９ ６

１ ９世纪雅
．

阿散蒂娃

加拿破仑加 冕 仪 式 的 史 实上 ， 采 用 创 新 问 法 。 学

生 可换位思考 ， 深 刻 理 解 启 蒙 思 想对玻利 瓦 尔 的

影 响 。 这个设计 ， 培养 了 学 生 的 时 空 观念 与 历 史

解释 的 素养 。

过渡语 ： 所 以 ， 在众多 因 素有形无形 的推动

之下 ，拉美独立战争爆发 。 当然 ， 我们知道 ， 时代

绝不会只诞生一个玻利瓦尔 。 在亚非拉 ， 也爆发

了许多的民族独立运动 。

师 ： 我们仔细对 比不难发现 ，
亚非拉地 区爆

发的背景与玻利 瓦尔领导 的 民族独立运动实际

上是大同小异的 。 所以 ， 这里我们可 以进行知识

迁移 。 其 中有一些背景在各大洲各时期几乎都

６２

教 学 参 考
ａ 教学 智汇

材料四 （ 材料改编 自 奥

者 》 、 吴永秀 《玻利 瓦 尔 传 》 ）

米哈 雷斯 《 解放

１ ７ ９３

１ ７ ９９

１ ８０４

１ ８０ ６

拜西 蒙 ？

罗德里格斯先生 为 师 （ 其 崇拜卢 梭和法 国

百科全 书派 的思想 ）

前往西班 牙 ， 据 同 行 的 曼 西尼称 ：

“

玻利 瓦 尔 带 了

孟德斯鸠 、 伏尔 泰和卢 板 的 书 ， 在横渡大西每
候 阅读 。

”

前往 巴 黎 。 １ ２ 月
，
他在 巴 黎圣母院参加 了

一个隆重
的 典礼 ， 年轻的玻利 瓦 尔 百感 交集 ， 事后他说 ： ＿＿

乔治 ？ 华盛顿 的 事迹一直鼓舞 着 南 美 的人 民 ，
恰逢

拿破仑 的旋风又刮 到 了 美洲 ，
法 国 颁布

“

大 陆封锁
令

”

，
法 国 和英 国 之 间 封锁 与 反封锁 的 斗争 ， 切 断

了 西班 牙 与 美洲 殖 民地之 间 的联 系 。

设 问 ： （
１

）
１ ８０４ 年玻利瓦尔在 巴黎圣母院参

与的这个隆重典礼可能是什么 ？

（
２

） 他百感交集 ， 可能会说什么 ？ 请学生讨

论。 （ 讨论后展示原话 ：

“

我 的全部注意力集 中在

拿破仑身上 ， 那里有一大群人 ， 而我看到 的 只有

他一个 ，他太伟大 了 ！ 

”

接下来却话锋一转 ， 他说 ：

“

从他做皇帝的那天起 ， 对我来说 ，他就变成一个

口是心非的暴君了 ！

”

并提问为何其改变 口 风 ）

（
３

） 根据材料概括玻利瓦尔为何会发表
“

圣

山起誓
”

。

【 设计 意 图 】 青年 学 生 时 代 接 受 的 思 想 往往

会对整个人 生 起 到 弓
Ｉ 领 作 用 。 剖 析 玻 利 瓦 尔 此

时 期 的行动 ， 可 以 引 导 学 生 理 解玻利 瓦 尔 踏上 民

族解放道路 的 原 因 。 与 此 同 时 ， 对于玻利 瓦 尔 参

是存在的 ， 如经济的发展 、政治的压迫 、 民族意识

的增长 。 当然 ， 因为时代和地 区 的不 同 ， 也会存

在个性 ，所以在具体 回答某一独立斗争时也需要

结合 自 身实际改变表述 ， 但 回答的角度基本是一

致的 。

＃／ 解放 勇者初长成 时努造英雄 ！

政治压迫和经济剥 削

经济 （
工商业或 西方启 蒙 思 想

资本主义 ） 有 了 传入 ， 民族 民
一 定 的发展 主意识增长

大革命动摇 了 宗主

国在殖 民地的统治

美 国 的 独立 大大

鼓舞 了反抗精神

结合一定 自 身 实 际 －

历史学 习方法 ： 知识迁移

【 设计意 图 】 总 结 背 景 ， 并从 中 教给 学 生 学 习

的 方 法 。 同 时 ，

“

时势造英雄
”

结论 的 得 出 又培养

了 学 生 唯 物 史观 的 素养 。

过渡语 ： 总而言之 ， 得益于得天独厚的条件 、

人民的支持 ， 解放者正式踏上 了追求 民族独立 ，

创造丰功伟绩的征程 。 接下来 ， 我们放大视野 ，

从宏观上看 １ ９ 世纪至 ２０ 世纪初世界发生的主要

独立运动 。

第二篇 ： 解放之心现不凡

活动 快速浏览教科书第 ７６
—

７９ 页 ， 完成

表格并把斗争的序号标在地图上

解放者 抗争

国和共

立

立

独

建

西

西

巴

巴

Ｔ

②

③

？
）

１ ）

＾

７ ；

８ ；

９

－１０

？

？

２０２ １ 年 第 ６ 期 （ 总 第 ５０９ 期 ）
！

？



【 设计意 图 】 宏 观 上 对 书 本 涉及 的 运 动 进行

表格式梳理 ， 起 到 详 略得 当 的 效果 。 填 表格是 知

识 性落实 的 步骤 ， 除 此之 外将 斗 争标注 至地 图 上

也是培养 学 生 时 空观念 的 良 方 。

活动二 ：根据课文 内容找 出 几个标准为独立

运动进行分类 ， 并为 同类撰写标题。 （ 先给学生

展现一则例子 ，让学生 自 由讨论与汇总 。 再展示

以下案例让学生 回答老师是按照哪种标准来拟

定的 。 ）

—

、独立是我之宿命

海地革命

埃及反英斗争

苏丹反英 大起义

埃塞俄比亚反意运动

阿散蒂人 民抗英斗争

巴 西独立

二 、独立 民主是梦想

拉美 民族独立运动

巴 西建立共和 国

墨 西哥资产 阶级革命

印度人民反英斗争

伊朗 立 宪革命

辛亥革命

―

、再见
，
西班牙

拉 美 民族独立运动

墨 西哥资产 阶级革命

二 、再见 ， 葡萄牙

巴 西 建立共和 国

巴 西独立

三 、再见 ，
法兰西

海地革命

四 、再见 ， 意大利

埃塞俄比亚反意运动

五 、再见
，
英格兰

印度人 民反英斗争

埃及反英斗争

苏丹反英 大起义

阿散蒂人民抗英 斗争

六 、再见
，
强盗们

一

、迎来独立之光

海地革命

拉美 民族独立运动

巴 西建立共和 国

巴 西独立

墨 西哥资产 阶级革命

埃塞俄比 亚反意运动

二 、 阳光还在云后

印度人 民反英斗争

伊 朗 立 宪革命

辛亥革命

埃及反英斗争

苏丹反英大起义

阿散蒂人民抗英斗争

—

、人 民英雄

海地革命

拉美 民族独立运动

巴 西 建立共和 国

巴 西独立

墨 西哥资产 阶级革命

伊 朗 立 宪革命

阿散蒂人民抗英斗争

二 、党的光辉

印度人民反英斗争

辛 亥革命

埃及反英斗争

三 、神 的意志

苏丹反英 大起义

四 、 王的号召

埃塞俄比 亚反意运动

【 设计意 图 】 分 类 是 检 测 学 生 掌 握 程 度 的 重

要方 式 。 这种 以 学 生 为 主体 的 活 动 方 式 ， 可 以 高

效地让 学 生 了 解 到 每 一个独 立运 动 的基本状况 。

同 时 ， 在 了 解事件本 身 的 同 时 也 可提升 学 生 的 思

维 高度 ， 提升在对 比 中 发现共性 与 个性 的 能 力 。

过渡语 ： 我们把 目 光重新聚焦到玻利瓦尔 ，

他领导的西属 拉美独立运动一次次失败 ， 但又

一次次重新开始 。 在他 的带领下 ， 从 １ ８ １ ９ 年开

始 ， 哥伦 比亚 、 委 内 瑞拉 、 巴 拿 马 、 厄瓜多尔 、 秘

鲁等 国家相继独立 ， 到 了１ ８２５ 年西属拉美基本

解放 。

材料五 在这个过程 中 ，
他斗争 ，

失败
， 再斗

争 ， 再失败 ， 尝试三次建立共和 国 ，
五次被逐 出 自

己 的 国 土 。 莫 里略将 军说 ：

“

打 了 败仗的 玻利 瓦

尔 比打 了 胜仗时更可怕 。 他始终是伟 大的 ，
但在

逆境 中 最伟 大 。

”

罗 荣渠 《论玻利 瓦 尔 的世界历 史地位 》

设 问 ：从中体现了玻利瓦尔怎样的优秀品质 ？

过渡语 ： 然而 ， 拉美完全独立 了 吗 ？ 除 了这

些已解放的 国家外 ，还有许多地区的人民仍然处

于殖民者 的高压统治之下 ， 解放 的道路未走完 ，

这个时代还需要解放者 。

第三篇 ： 解放之路犹未尽

过渡语 ： 玻利瓦尔在生命的最后一刻 ， 说了

一句话让我印象深刻 。

材料六１ ８ ３０ 年 １ ２ 月 １ ７ 日
， 在玻利 瓦 尔 生

命的 最后 一 刻 ，
他 问 他 的 医 生 ：

“

大 夫 ， 你 猜 不 出

世界上 三 个 最 大 的 蠢人是谁 吗 ？

”“

大 夫 ， 你 过

６３

■

Ｉ２０２ １ 年第 ６ 期 （ 总 第 ５０９ 期 ）



教 学 参 考
＼ 教学智汇

来……我 在耳朵上告诉 你……三个最 大 的 蠢

人就是耶穌基督 、 堂 吉诃德和我 。

”

－—里卡 多
． 帕 尔 玛 《镜 中 的孤独迷宫 》

设问 ： 为什么玻利瓦尔说 自 己 是和耶稣与堂

吉诃德一样的
“

蠢人
”

？

材料七 我 比任何其他人都 更 强 烈 地希 望

在 美 洲 能 建立起一 个世界上最强 大 的 国 家……

使新世界依 靠 一种联 系 将各部 分 同 整体连接起

来 ，
组成 一 个 中 央共和 国

，
这个 国 家将称 作哥伦

比亚 ！ （ 注 ：
１ ８ １ ９ 年建 立 ， 最初领 域 包括哥伦 比

亚 、委 内 瑞拉 、 厄瓜 多 尔 和 巴 拿马 ， 最终将扩展至

整个拉美 。 ）

美洲 有 着 共 同 的 遭遇 ， 新世界有 共 同 的 起

源 、共 同 的 语言 、 相 同 的 习 惯和 宗教 ， 本来应该建

立一个政府来联合各个 国 家 。

■——玻利 瓦 尔 《 牙 买加来信》

设问 ：玻利瓦尔 的理想是什么 呢 ？ 为什么他

认为可以实现这个理想 ？

【 设计 意 图 】 形成 鲜 明 的 冲 突 ， 引 发 学 生 的 思

维对撞 。 耶 稣基 督 和 堂 吉 诃德 都 是 为 了 自 己 的

理想直 到 牺 牲 而 不 放 弃 的 人 。 破 利 瓦 尔 也 认 为

自 己 和 他 们 一 样 为 了 理 想 竭 尽 一 生 。 这种 设 问

有效地调 动 了 学 生 对 三 个 人 物 的 一 生 的 综 合 思

考 ， 培养 了 学 生 历 史解释的 素养 。

过渡语 ： 命运依 旧 掐住 了玻利瓦尔 的 咽 喉 。

１ ８３０ 年 １ 月 ２Ｈ ， 大哥伦 比亚共和 国 正式解体 ，

拉丁美洲终究还是无法如玻利瓦尔 的愿望一样

成为一个整体。

材料八 拉丁 美洲 一直 实行 军 阀 、 大 地主和

教会三位一体的 本土化独裁 制 度——考迪 罗 制 。

考迪 罗 经济上依靠 大地产 大庄 园 主 ，
政治上依靠

军人专政来 维持其政治 统 治 。 对 外投 靠 外 国 势

力
， 对 内 残酷镇压人民反抗 。

——阿 ． 奎瓦 《拉丁 美洲 资本主义的发展》

１ ８２３ 年 ， 美 国 总统 门 罗 向 国 会提 出 咨文
，
宣

称 ：

“

今后 欧洲 任何 列 强 不 得把 美 洲 大 陆 已 经独

立 自 由 的 国 家 当 作将 来 殖 民 的 对 象 。

”

他 又 称 ，

６４

“

美洲是美洲人的 美 洲
”

。

——徐世澄 《评玻利 瓦 尔 的 〈 牙 买加来信 〉 》

设问 ：结合材料与地图 ， 说说玻利瓦尔 的愿

望为何不能完成 。

【 设计意 图 】 通过材料 ， 学 生 可 以 理解破利 瓦

尔毕 生 的 愿 望 ： 美 洲 统 一 。 但 是 最 终 并 未 统 一 。

故 以 两段 材 料让 学 生 思 考 原 因 ， 得 出
“

民 族 民 主

革命任务依 旧 艰 巨
”

的 结论 ， 培养 了 学 生 的 史 料

实证 与 历 史解释 的 能 力 。

过渡语 ： 欧洲殖 民者用一座 巨大的迷宫牢牢

锁住 了亚非拉 的 民族发展 。 面对有心无力 的局

面 ，玻利瓦尔曾发 出过一句绝望的感叹 ：

“

我怎样

才能走出这座迷宫啊 ？

”

师 ： 只有玻利瓦尔有这个疑惑吗 ？ 亚非拉解

放者也存在和他一样的 困扰 。 （ 提拉克最终被镇

压 、孙 中 山发 出革命 尚 未成功 的叹息 、孟尼利克

二世被迫接受新的殖民要求…… ） 亚非拉难道真

的无法走 出迷宫 了 吗 ？ 英勇解放者的事迹 已 经

给了我们答案 。
１ ９
一

２０ 世纪初 的这次民族独立

运动如一座希望的灯塔 ， 照亮 了亚非拉人民通 向

自 由之路。 民族独立运动 和世界历史 自 此快速

发展 ， 为两次世界大战期间 的第二次解放高潮奠

定了基础 。

解放之路犹未尽
—

代代解色者前赴后继 、 激流 勇 进 的精神

民捩 独Ｓ运动和 世 界？史快速发 展

师 ： 今天 ， 中 国 、 印度 、 巴 西等许多亚非拉 国

家快速发展 ， 靠 的是一代又一代解放者前仆后

继 ，激流 勇 进 的精神 。 亚非拉还有很长 的路要

走 ， 但只要薪火相传的精神不 中 断 、

一往无前的

追求不懈怠 、生生不息 的信念依然在 ， 我们就可

以堂堂正正地屹立于世界 民族之林。 最后我们

齐读 《献给玻利瓦尔的歌 》 ， 感受解放者世代相传
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散学智 汇 ！

■

教 学 参 考

藤
的精神 。

战斗着啊首领 ， 那儿有人在 高 呼 自 由 ，

有无数只耳朵正在倾听 ，

那儿有红 色战士冲破沉沉黑暗 ，

那儿有 自 由者的 月 桂树萌发 ，

那儿有面新旗用 我们朝 霞般的 鲜血染红 ，

玻利 瓦 尔啊首领 ，我们 隐约 望见 了 你 的 面孔 。

你 的 宝剑 正在尘 雾 中再次诞生 。

你 的旗帜再次用 鲜血饰成 ，

恶棍们重新进攻你 的子孙后代啊 ，

人类 的 儿子被钉在 另 一个十 字 架 当 中 。

然 而你 的 灵魂将把我们 引 向希望 ，

借你的 目 光透过美 洲 的 黑夜 ，

望见 了 你那 支队伍的胜利 光芒 。

——巴勃 罗
？ 聂鲁达 《献给玻利 瓦 尔 的歌》

学生课后活动 （ 形成性评价 ） ： 结合史实 ， 写

一首诗献给你最敬佩的
“

解放者
”

。

【 设计意 图 】 用 玻利 瓦 尔 的 疑 问 开 篇 ， 步 步 推

进 ， 提 出 问 题 ：
亚 非 亚 难 道 走 不 出 迷 宫 了 吗 ？ 然

后 以 大量事 实反驳 。 此处 有 两个 目 的 ：

一 是 以 此

种形 式让 学 生理 解亚 非 拉 民 族 独 立运 动 的 影 响 ；

二是 以 解放者 前 仆 后 继 的 精 神 培 养 学 生 的 家 国

情 怀 素养 。

【 板书设计 】

一

、 解放 勇者初长成

（背景 ）

二 、 解放之 心现不凡

（过程 ）

三 、 解放之路犹未尽

（局 限 ）

压迫 剥 削

经济发展

启 蒙 思想
一》 ？ 时势造英雄

法 国革命

美 国鼓舞 Ｉ

—

＊？ 英雄创伟绩

封建势力

外 国干涉
——

＾？ 时代 需 英雄

地域差别

教学反思

“

亚非拉民族独立运动
”
一课全景式地展现

了１ ８ 世纪末至 ２０ 世纪初亚非拉政治局面 。 从知

识 、课堂设计 、史料收集角度来看 ， 此课存在
一定

的 困难 ，故对教师教学提出 了较大的挑战 。 通过

对此课的设计与实践 ，笔者得出 以下感悟 ：

第一 ，本课教研成果较少 ， 对教师的专业知

识储备与史料收集能力提出 了较高要求 。 在备

课过程 中 ， 为 了 扩展 阅读面 ， 致力于丰富课堂史

料的广度与深度 。 笔者从相关史学论著 出发 ， 如

斯塔夫里阿诺斯的 《全球通史 》和 《全球分裂 》 、 王

斯德的 《世界通史 》 、 莱斯利 ？ 贝 瑟尔 的 《剑桥拉

丁美洲史 》 、 杰里 ． 本特利等 的 《新全球史 ＝
１ ７５０

至今》 、 加莱亚诺《拉丁美洲被切开的血管 》等 ， 结

合人物传记 、诗歌 、 文学 、 影视 ， 如 奥 ？ 米哈雷斯

《解放者》 、 吴永秀 《玻利瓦尔传 》 、 里卡多 ？ 帕尔

玛 《镜中的孤独迷宫》 、 马尔克斯 《迷宫中 的将军 》

等进行深度阅读 。 新课程需要新理念 ， 新理念需

要以新材料为基础 ， 所 以 教师只有不断充实 自

我 ，更新知识 ，在史料中耕耘 ， 才能驾驭好新教材 。

第二 ， 面对新版教科书范 围广 ， 内 容繁多 的

难题 ， 我们要敢于舍弃枝叶 ， 保 留 根与魂 。 教学

设计时理应先确定教学 目 标 ， 再对教学 内 容进

行处理 ， 做到详略得 当 。 当本课知识点都存在

平行关系时 ， 可 以大胆选取其 中
一件详细讲 ， 以

此辐射全部 ， 起到见微知著 的效果 。 同时 ， 也需

要找到一个课魂总领全课 ， 突 出 课堂传达 的家

国情怀 。

第三 ，恪守 以学生为主体的理念 ， 问题 的设

计要紧扣学生思维 的提升与核心素养 的达成 。

在新高考 的背景下 ， 多省命题抛弃知识性考查 ，

改之以灵活多变 的设问形式 ， 如创作书名 （
２０２０

年全国卷 Ｉ） 、取材得论点 （
２０２０ 年全国卷 ］ｎ） 、 构

思漫画 （
２０２０ 年天津卷 ） 、 评述兴衰 （

２０２０ 年北京

卷 ） 、 编写对话场景 、 提取史料信息 （
２０２０ 年 山东

卷 ） 等 ，这些都强调 了教师应当重点提升学生的

学科素养而非知识堆砌 。 这就需要我们转变设

问角度 ， 让学生在课堂上有话可说 ， 有话题可讨

论 ，有思维可碰撞 。 要做学生 的 引 导者 ， 切勿 陷

人
“

找主题 、堆材料 、重表演
”

的
“

老师 中心
”

式课

堂误区 。

（ 作者地址／浙江省湖 州 市第二 中 学 ，

３ １ ３０００
）

６５ 麵
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