第10课    辽夏金元的统治
主讲人：x'x'x
【课标要求】
通过了解辽夏金元诸政权的建立、发展和相关制度建设，认识北方少数民族政权在统一多民族封建国家发展中的重要作用。
【核心素养】
1.唯物史观：引导学生梳理辽夏金元几个少数民族政权建立、发展的基本线索，认识北方少数民族政权在巩固统一多民族国家的过程中发挥的作用，形成正确的民族观：华夏一体，增强民族团结意识和民族自信！
2.时空观念：掌握辽夏金元的统治时间和政权存在顺序，引导学生梳理辽夏金元几个少数民族政权建立、发展的基本线索。
3.史料实证：能够从史料中提取有效信息，作为历史叙述的可靠依据。
[bookmark: _GoBack]4.历史解释：从政治史的角度简述辽夏金元几个少数民族政权的情况，认识北方少数民族政权在统一多民族封建国家发展中的重要作用。
5.家国情怀：认识北方少数民族政权在巩固统一多民族国家的过程中发挥的作用，形成正确的民族观；体会中华民族多元一体的发展趋势，培养学生民族团结意识，形成对中华民族的认同感。
【重点难点】
学习重点：从蒙古崛起到元统一；元朝的民族关系。
学习难点：辽夏金元少数民族政权的建立及更迭。
【本课概述】
本课主要讲述辽夏金元四个少数民族政权的建立及更迭情况。按照时间顺序设置，主要从政治史角度简述辽夏金元几个少数民族政权的情况。教学过程中注意把握好时空脉络。
【新课授予】
导入：统一是我国古代的时代主题，我们曾建立过九个统一的多民族国家王朝，但也出现过分裂，如魏晋南北朝，五代十国，辽宋夏金，而《天龙八部》就以此为背景。(插入视频）    当时汉族建立的北宋、契丹人建立的辽、党项人建立的西夏，构成了一个民族政权并立的特殊历史时期   今天我们一起来学习第10课 辽夏金元的统治  展示课标要求
通过自主合作，分成四组，根据本课的内容完成以下政权档案卡（5min自由讨论时间）
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等待时间展示辽夏金元朝代建筑风光
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一、辽朝——契丹族：（916-1125）
1.概况（学生归纳）
[image: 1603970632(1)]2.制度
南北面官制度，北面官负责契丹等游牧民族事务，南面官负责以汉人为主的农耕民族事务。
材料：契丹……官分南北，以国制治契丹，以汉制待汉人……北面治宫帐、部族、属国之政，南面治汉人州县、租赋、军马之事。因俗而治，得其宜矣。——《辽史·百官志一》
师：南北面官制度有什么特点，好处？
生：……（因俗而治、因地制宜，符合当时南北社会政治、经济发展不平衡的客观现实，有利于经济发展、社会稳定、民族融合）

二、西夏——党项族：（1038-1227）
1.概况（学生归纳）
[image: 1603970598(1)]2.制度
师：制度基本模仿北宋，中央机构除汉式官称外，同时有一套本民族称谓的官称。北宋灭亡后，向金称臣，仍然保持事实上的独立。








三、金朝——女真族：（1115-1234）
1.概况（学生归纳）
[image: 1603970664(1)]2.制度
师：金朝制度基本沿袭唐宋，同时保持了一套本民族的管理系统，叫作“猛安谋克”的制度。
兵民合一的政治体制，女真民户，每300户编为一谋克，10谋克编为一猛安。后迁入中原，在汉族村落之间筑寨居住，平时耕猎，战时选拔丁壮出征。





四、元朝——蒙古族（1271-1368）
[image: 1603970685(1)]1.概况（学生概况）
1206年，统一草原各部落，建立蒙古汗国
先后灭掉西辽、西夏和金朝，招降吐蕃诸部，兼并云南的大理政权，还远征到中亚、西亚、东欧地区；
1271年，定国号为大元，定都大都；
1279年，元军击败南宋余部，完成统一。
2.制度：
情境设置，探究：
如果你是元朝的统治者，在当时的交通、通讯技术条件下，怎么解决三大难题：
其一：如何有效的统治庞大的国土？
其二：如何管辖边远民族地区？
其三：征服南宋后，作为少数民族入主中原，面对各地的反抗，如何处理民族关系、稳定统治？
生：……
①中央：中央集权制度。
[image: 1603973739(1)]元朝中书省相当于今天的中央人民政府（即国务院），管理全国行政事务；
在当时，大都及其周围地区（山东、山西和河北）由中书省直接管辖。称之为“腹里”，那腹里之外怎么管理？
生：……
[image: 2004129143155218]②地方：行省制度
师：（总结）其他地区，除了吐蕃、畏兀儿地区之外，设置了岭北等10个行省，由中书省派省臣到各地方行省执政，称为行中书省，简称行省。省下面有路、府（州）、县
Q:那边疆特殊少数民族地区实行的特殊管理政策有哪些？
生：……
师：吐蕃地区：由中央政府的宣政院进行管理。
西域地区：设北庭都元帅府、宣慰司等管理军政事务。
台湾地区：设澎湖巡检司履行行政管理职能。
古代划分行政区域一般分为两种，山川形便：根据山脉河流等自然地理特征划分行政区域，如汉唐；犬牙交错：交界线很曲折，像狗牙参差不齐，相互交错，如元，使各省无山川险阻可依，便于中央进行政治控权和军事镇压。
Q:行省制什么影响？ 
生：……
师：（1）行省拥有军政大权，提高行政效率；（2）行省要受中央节制，加强中央集权。（3）是中国古代地方行政制度的重大变革，是我国省制的开端，对后世影响深远；
同时在地方修筑驿道，设立驿站。提高了物资和信息传递效率，加强了中央政府对地方有效管理，巩固了统一。
[image: 1603975924]后进行小结：继承和创新





[image: 1603976374(1)]③民族政策——四等人制。
为保障蒙古贵族利益，元朝对不同民族实行差别对待的政策，被称为“四等人制”,依次为蒙古人、色目人、汉人、南人。
Q:如何评价四等人制？
生：……
师：民族矛盾更加尖锐；有利于稳定统治、发展经济；民族间的交往和交融也得到进一步加强。（展示民族交融的图片）
【升华思想】北方少数民族政权在统一多民族国家发展中的重要作用？
居天地之中者曰中国，居天地之偏者曰四夷。四夷外也，中国内也。
 ——（宋）石介《中国论》
吾修文物，彬彬不异中华。                                         ——辽道宗
盖国家（辽）亦系轩辕皇帝之后。                            ——辽《永清公主墓志》

元朝以前的中国历史，包括汉、唐在内，本质上属于“小中国”。到了元朝，加上此前辽金等北方民族政权的影响，中国才变成了“大中国”。              ——[日本]杉山正明
生：……
师：（1）创新制度，影响深远（2）发展生产，开发边疆（3）学习汉制，民族交融
（中华文化是中华各民族人民智慧的结晶，不论是草原文化、黄河文化还是长江文化，都为中华文化绵延提供了不竭的动力。）
[image: 1603977220(1)]
本课小结





课后练习
1.时空观是历史考察的基本素养之一，下列图示能直观反映北宋与少数民族政权并立的是：
[image: 图片1]




2. 某剧组打算拍摄一部关于辽宋夏金元政权并立时期的历史剧，请你当历史顾问，那么金政权对应的政治制度应该是
 A、南北面官制         B、行省制          C、八旗制          D、猛安谋克制
3. 古代中国新统一的王朝通常会编写前朝的历史，既是对前朝的“盖棺论定”。也表明对前朝正统的继承。元朝在修前朝历史时，统治者将金、辽、宋均奉为正统。据此推断，该举措
A、激化了帝国内部的民族矛盾
B、消除了正统观念对政治的影响 
C、有利于推动元朝的政教合一
D、打破了传统的中原中心观念
板书设计
第10课 辽夏金元的统治
1、 辽
1. 概况
2. 制度：南北面官制
2、 西夏
1. 概况
2. 制度：
3、 金
1概况
2.制度：猛安谋克制
4、 元
1. 概况
2. 制度：中央：中书省
         地方：行省制度
         民族政策：四等人制
教学反思
本节课内容较多，时间跨度大，主要阐述辽夏金元时期各少数民族的统治，头绪多，涉及到一个“线索”——辽夏金元几个少数民族政权建立、发展，以及“隐性”知识点，即多民族融合。这“隐性”知识点也是教学中的难点，因受课时的影响，教学中又不能过多渲染，但又要使学生明白。因此教师在备课时要下一番功夫，以精炼的知识去讲授。另外，元朝版图很大，学生缺少时空观念，也是知识的盲点，教学中要恰当处理好。同时，对了解掌握历史上各种制度，包括有比较大的难度，这些内容比较枯燥，又难以理解，因此教师在教学中必须要充分准备，精心设计，生动形象，深入浅出，努力提高教学效益。
由于本人的教学经验有限，在教学中出现了失误，对分组讨论各民族政权时间给与太多，导致后来元朝的制度讲述时间过少，下次必须将时间简练。同时，在教学中应充分发挥学生的积极性，体现学生的主体作用，以及板书这都是我要加强的地方。
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