
专题五　中国古代对外交往
线索梳理
线索  1  丝绸之路[2017.19(2)(3)；2015.19]
	陆上丝绸之路
	西汉

(开通)
	发展

原因
	            ，开辟通往西域的道路；对匈奴战争的需要；经济发展，手工业水平高；罗马帝国对丝绸有强劲需求

	
	
	保障
	北击匈奴；设立         

	
	
	特点
	历史悠久；以丝绸为主要贸易商品；以中亚为桥梁；区域范围广

	
	
	影响
	推动了             的交流；促进了汉朝的兴盛；为丝绸之路的发展奠定了基础

	
	唐朝

(繁荣)
	条件
	丝织等手工业技术先进；西方对中国丝绸需求量大；国家统一；政府设置机构保障丝绸之路的畅通；开放的对外政策

	
	
	     
	范围扩大；贸易物品增多；贸易量大

	
	
	特点
	注重丝绸之路交通安全和畅通；加强丝绸之路沿线经济建设，为丝绸之路发展提供物质保障；充分吸纳前代建设经验；政治管理与军事镇守相结合

	
	
	意义
	促进了内地与边疆的交通联系；加速了边疆地区的开发和发展；推动了唐朝的兴盛与繁荣；加强了中外经济文化交流；增加了唐朝的财政收入；稳定了西北边疆形势；为“一带一路”建设提供了借鉴

	
	两宋

(衰落)
	     
	西北地区被少数民族政权控制，阻断了陆上       ；北方战乱，南宋时经济重心转移到南方；陆上丝绸之路自然环境恶劣；海上丝绸之路的繁荣

	
	
	表现
	海上丝绸之路取代陆上丝绸之路，成为主要贸易途径

	
	特点
	由多条道路构成的交通网络；受政治因素影响大

	
	繁荣

原因
	中国古代经济的发展；科技文化的先进；政府政策的支持

	
	衰落

原因
	中原政权国力的衰弱；北方和西北少数民族政权的兴起阻隔了陆上交通商道；西北自然环境的恶化；经济重心的南移

	海上丝绸之路
	西汉

(开通)
	     
	汉朝国力强大；实施开放的对外政策；统治阶级对海外异地珍宝的渴求

	
	
	特点
	贸易量远逊于陆上丝绸之路；交往国家侧重于亚洲国家；官商结合的单向贸易，以奢侈品为主；以    交往为主

	
	唐朝

(拓展)
	原因
	江南经济发展，经济重心逐步南移；安史之乱后，北方战乱，陆上丝绸之路受阻；航海和造船技术提高；政府对海外贸易的鼓励

	
	
	     
	促进了中外经济文化的交流；促进了唐朝手工业工艺的创新与发展；引领了周边国家和地区的发展，形成了中华文化圈

	
	宋元

(繁荣)
	原因
	经济重心    ；陆上丝绸之路受阻；朝廷    海外贸易；主要港口设立      加以管理；造船、航海技术    ；贸易制度完善；手工业和商业的繁荣；交通事业的发展

	
	
	特点
	范围   ；政府加强管理；贸易品种多；以私营贸易为主；航线多，东西兼顾；以中国东部沿海为中心

	
	
	影响
	促进了宋、元财政收入的增长，有利于    统治；促进了中外经济文化交流；提升了中华文明的影响力；促进了中华文明的发展；推动了世界文明的进程；逐渐形成由中国主导的国际贸易时代

	
	明清

(衰落)
	原因
	海禁和       政策的实行；        政策的压制；统治者的盲目自大；新航路开辟后，西方航海事业和海外贸易的崛起；东南沿海受到倭寇、西方殖民者的侵扰

	
	
	影响
	妨碍了海外市场的开拓，不利于商品经济与资本主义萌芽的发展；中外经济文化交流逐渐减少；海禁和闭关锁国政策的推行，使中国开始落后于世界发展的潮流

	
	特点
	贸易范围不断   ；朝贡贸易逐渐转化为市舶贸易；管理越来越规范；经济职能增强；交换的出口货物以中国的特产为主，进口以奢侈品或中国没有的物品为主；手工业产品出口种类增多

	特点
	从军事、外交延伸到商业、贸易和文化等领域；以经济文化交流为主，互惠互利；持续     长；有陆路和海路两条主要路线；中西贸易互通有无，品种多样；具有双向性和互惠性

	影响
	(1)对中国：促进了中外交流；促进了中国经济、文化的输出，扩大了中华文明的影响；促进了中国文化、艺术的发展，丰富了中华文明；促进了中国经济的发展，丰富了物质文明；有利于中原王朝和周边少数民族的经济文化交流与交融，促进了中华民族多元一体格局的形成

(2)对世界：促进了亚非欧社会经济的发展；促进了世界历史由分散向    的发展；促进了人类文明的发展；中国的科技发明通过丝绸之路传到西方，促进了西欧社会的转型；      的传播，丰富了各国人民的物质生活


线索  2  对外贸易
	发展

历程
	汉代
	表现
	开辟了通往西域的陆上            ；开辟海上丝绸之路

	
	
	原因
	国家统一，国力强盛；丝织业等手工业发达；设置           ，保障了陆上丝绸之路的畅通

	
	
	      
	主要围绕着陆上丝绸之路进行；综合运用军事、行政手段提高丝绸之路贸易的安全性；不断改善中外贸易的交通条件；允许官方朝贡贸易和民间贸易同时发展

	
	
	影响
	促进了沿线区域的贸易发展、民族交融和经济发展；促进了汉朝的兴盛；沟通了亚欧两大洲，对世界文明的发展产生了重要影响

	
	唐代
	政策
	实行对外开放政策；政府在广州设置       ，管理对外贸易

	
	
	表现
	丝绸之路进一步发展；外贸市场众多，贸易商品种类丰富；长安和洛阳成为国际性的大都市

	
	
	     
	国家统一，国力强盛；实行开放的          ；海陆交通发达；手工业发达

	
	
	影响
	促进了中外            交流，促进了唐朝的繁盛

	
	宋代
	原因
	经济重心南移为对外贸易发展奠定了物质基础；政府采取奖励通商的政策；设置专门机构(        )进行管理；     、      技术进步；手工业发达

	
	
	港口
	泉州(是当时世界上最大的国际贸易港口)、广州、明州等

	
	
	特点
	以海上贸易为主；贸易    广；对外贸易规模空前；政策开放；建立了一套管理海外贸易的机构和制度；         收入成为政府财政收入的重要来源；贸易港口集中在东南沿海地区

	
	
	影响
	扩大了宋朝与周边地区的经济文化交流，促进了社会经济的发展；增加了政府财政收入，缓解了财政危机；促进了农产品商品化和手工业的发展

	
	元代
	政策
	实行开放的对外政策，重视海外贸易

	
	
	表现
	海上丝绸之路进入    时期，与元代有贸易关系的国家和地区达到140多个；大都、泉州、杭州等成为著名的商业大都市

	
	
	影响
	促进了元代经济和航海业的发展，也加深了人们对海外世界的认识；为郑和下西洋奠定了基础

	
	明代
	政策
	海禁政策和开放政策反复交替

	
	
	特点
	政府控制下的对外贸易；以    贸易为主；不计经济效益；政治色彩大于经济色彩

	
	
	影响
	(1)积极：促进了明朝同亚非各国的经济文化交流

(2)消极：建立在政府财政补贴的基础上，加重了明朝财政负担；朝贡贸易影响了海外贸易的发展，导致中国逐渐丧失海外贸易的优势地位；导致民间走私频繁，影响了社会安定

	
	清代

(前期)
	政策
	实行         政策，限制国人出海贸易和外商来华贸易；只开放     一地进行对外贸易

	
	
	衰落

原因
	自给自足的小农经济占统治地位；重农抑商和闭关锁国；西方侵略者在东南沿海的侵略活动；统治者的盲目自大

	
	
	影响
	(1)积极：在一定程度上抵御了                   的侵扰

(2)消极：压制了国内工商业的发展，抑制了资本主义萌芽的发展；阻碍了中外经济文化交流；长期与世隔绝，使中国开始落后于世界发展的潮流

	特点
	先陆路贸易，后海陆贸易并举；外贸政策由开放到       

	意义
	加强了中国与世界的联系，促进了中国与世界经济文化的交流与发展；丰富了中国和世界人民的物质文化生活；增加了古代中国政府的财政收入；一定程度上促进了中国商品经济和资本主义萌芽的发展


线索  3  文明交流
	原因
	思想文化、社会发展和生产力的进步；人类活动范围的不断扩大

	史实


	和平交往
	张骞通西域
	公元前     年和公元前     年，张骞两次出使西域，沟通了中原与西域的联系，丰富了汉族和西域各族人民的生活；开辟了通往         的道路

	
	
	丝绸之路
	西汉张骞通西域后，丝绸之路开通。是古代东西方往来的      ，四大发明、佛教、阿拉伯文化等均经过这条路线传播，促进了中外经贸往来和文明交流

	
	
	          
	唐朝时期，为了学习中国的先进文化，日本留学生和留学僧等随使节到中国学习，对日本社会的发展产生了深远的影响

	
	
	玄奘西行
	贞观初年，玄奘前往      (今印度)取经，后携带大量佛经回国，主持译经工作。根据他的口述，由弟子记录成书的《        》，是研究中外交流史的珍贵文献

	
	
	          
	唐朝高僧鉴真受日本僧人邀请东渡日本，至第6次东渡成功抵达日本。鉴真在日本传授佛经，还传播中国的医药、文学、书法、建筑、绘画等，为中日文化交流作出了卓越的贡献

	
	
	马可·波罗来华
	元世祖时，意大利旅行家马可·波罗来华，回国后由他讲述在中国的经历，形成了《马可·波罗行纪》一书，激起了        对东方世界的向往

	
	
	设置市舶司
	宋元时期，政府鼓励海外贸易，在主要港口设置专门机构     管理海外贸易，扩大了与周边地区的经济文化交流

	
	
	郑和下西洋
	1405～1433年，郑和率船队7次下“西洋”，最远到达         和红海沿岸。增进了中国与亚非国家和地区的相互了解和友好往来，开创了        与          之间的亚非海上交通线

	
	
	近代
	洋务运动→学习西方        ；戊戌变法→学习西方             (学习英国、日本)；辛亥革命→学习西方           制度(学习美国)；新文化运动→学习西方近代民主思想；十月革命后，               传入中国

	
	
	奉行                                                   交政策
	在独立自主的和平外交政策下，中国的国际地位不断提高，与世界的交流日益密切，为世界发展贡献了中国智慧和中国方案

	
	
	“一带一路”倡议
	2013年提出，促进了经济全球化的发展，有利于加强中国与沿线国家的政治、经济、文化交流

	
	
	大化改新
	遣唐使把唐朝先进的文化传回日本，日本仿效唐朝的典章制度，进行大化改新，使日本发展成为一个中央集权的          

	
	
	阿拉伯人对文明的传播
	阿拉伯人将“阿拉伯数字”传入欧洲；中国的造纸术、指南针、火药、印刷术等发明和印度的棉花、食糖等都是由阿拉伯人传入欧洲的

(2)阿拉伯人担当了沟通东西方文化的角色，为世界文化的发展作出了卓越贡献，阿拉伯人被称为“                        ”

	
	暴力冲突
	亚历山大

东征
	亚历山大东征具有侵略性质，给东方人民带来巨大灾难；在      上也促进了东西方文化的大交汇

	
	
	罗马帝国的征服与扩张
	罗马帝国的征服和统治充满了暴力，给被征服地区带来了深重灾难；但罗马文化渗入它统治过的地区，为日后西方文明的形成奠定了基础

	
	
	          
	15世纪开始，以殖民掠夺和扩张为主要目的，打破了世界各地区、各民族间相互隔绝的状态，促进了经济文化交流，使世界开始连为一个整体，世界的观念也从此逐步确立起来

	
	
	欧洲殖民扩张和“三角贸易”
	欧洲殖民者进行的殖民扩张及在欧洲、非洲和美洲之间进行的     贸易，给殖民地人民带来深重的灾难，但在客观上促进了各洲之间物种、文化等的交流，有助于           逐渐形成

	
	
	列强对中国的侵略
	近代以来，列强发动一系列侵华战争并强迫清政府签订一系列不平等条约，使中国逐步沦为                    ，         日益加深；在客观上也推动了中国向      社会的转型

	基本形式
	和平交往
	经济贸易、文化交流、外交活动

	
	暴力冲突
	军事冲突

	特点
	途径由陆路向    变化；交流方式多样，且交流领域、范围不断扩大；西部和东部的若干城市成为中外文化交流的主要窗口；交流具有偶然性、缓慢性和渐进性的特点；宗教文化对中外交流有巨大影响

	认识
	文明因多样而交流，因交流而互鉴，因互鉴而发展；和平交往促进文明交流与互鉴；文明发展在交流中相互学习，在学习中不断博采众长；暴力冲突一方面给人类带来深重灾难，另一方面也在客观上促进文明交流


线索  4  古代对外交往带动交通发展[2019.19(2)②]
	发展

历程
	秦朝
	史实
	修建驰道、开凿    

	
	
	目的
	加强对全国各地的控制，巩固统一局面

	
	
	特点
	中央政府主导；辐射面广，通达全国；陆路和水路并进；形成了以     为中心的交通网络

	
	
	影响
	加强了中央对地方的控制；维护了政治上的统一；密切了全国各地的经济文化交流，促进了     的发展；促进了各地的文化交流，有助于民族文化共同体的形成和发展；提高了政府的行政效率；有利于物资交流和信息的传递

	
	隋唐

时期
	原因
	国家统一，社会稳定；        对外政策；经济繁荣，贸易发达

	
	
	表现
	唐朝时     成为国内外交通枢纽和中心；贯通南北的大运河和沟通海上贸易的海上丝绸之路使水路交通进入了一个新阶段

	
	宋元

时期
	原因
	(1)宋元时期科技进步，为交通发展提供了技术条件

(2)元朝统治区域辽阔，需要便捷的交通加强对边疆的管理

(3)社会相对稳定，经济发展为交通发展奠定了物质基础

	
	
	表现
	(1)宋朝：海路交通和驿站发达

(2)元朝：陆路和海路交通范围进一步扩大，开创了中外交通的新局面；修建了覆盖全国的陆路交通网，建立了四通八达的驿站；海上交通范围扩展

	
	
	影响
	(1)对中国：促进了西方的药物、天文、历法、数学等传入中国；加强了中央与地方的联系；促进了国内各民族人民的经济文化交流和边疆地区的开发
(2)对世界：中国的创造发明(如印刷术、火药、指南针、驿站制度等)传到西方，天文、历法、农业、手工业生产技术传入亚洲各国，对欧亚国家的社会、经济发展起到了重要作用

	
	明清

时期
	我国古代交通由盛转衰。郑和七下西洋，把我国古代航海活动推向顶峰。此后不久，明清两朝相继实行了     和          政策，航海事业从此一蹶不振

	特点
	交通运输工具较为发达；交通技术领先世界；航海事业呈现明显的阶段性

	趋势
	由以陆路为主、海路为辅逐渐转向以海路为主

	影响
	(1)积极：有利于     国家统一，     中央集权；有利于各地区经济文化交流，促进    发展；有利于商品贸易发展，促进了商品经济的发展；有利于对外经济文化交流，促进对外关系发展；便利了人们的出行
(2)消极：秦、隋两朝的交通建设加重了百姓负担，激化了社会矛盾，一定程度上加速了两朝的灭亡


角度设问
 内容类 

1. 我国提出“一带一路”倡议彰显了哪些中国智慧和方案？
中国智慧和方案：秉持“和而不同”的思想以及共商共建共享的全球治理观，用创新引领发展；我国广泛参与国际事务，在解决人类面临的各种问题的过程中积极探索、有效行动，发挥负责任大国作用，促进人类社会共同发展；我国正以新的发展理念、务实的行动推动着构建人类命运共同体的伟大进程；坚持与世界各国共享发展机遇，让发展成果更多更公平地惠及各个国家。
 做法类 

2. 综合中国古代对外交往的史实，谈谈今天我国应该如何进行对外交往？
做法：顺应时代发展潮流，以世界眼光和大国姿态，积极发展与世界各国的友好关系；加强交流互鉴，推进双边关系拓展和各领域的务实合作，为维护世界和平、促进共同发展作出新的贡献。

 认识类 

3. 谈谈你对中国古代对外贸易的认识。
认识：对外贸易是一国国力的体现；开放的对外政策有利于一国对外贸易的发展；发展对外贸易有利于树立良好的国际形象。

4. 谈谈你对“一带一路”倡议的认识。
认识：“一带一路”倡议是基于国情，对传统历史文化资源进行开发与建设的战略布局；它顺应了全球化的大趋势，推动全球化和区域集团化的发展；有利于我国产业升级和经济结构调整；有利于中国布局欧亚地区，推动中国和平崛起。
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