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第三单元 人口迁徙、文化交融与认同 

【单元课标】    

通过本单元的学习，了解各个历史阶段世界各地区不同规模和类型的人口迁徙，认识人口迁徙对人类文化和变迁的影响，以及人口迁徙和移民社会中出现的文化认同问题。
【知识梳理】

第6课 古代人类的迁徙和区域文化的形成

一、印欧人的迁徙及其对早期区域文化的影响：

1、印欧人的早期迁徙：

（1）印欧人：印欧人可能起源于东欧平原，是游牧民族。驯养了马匹，制造了马拉战 

车（条件），从公元前2千纪初起，陆续进入西起欧洲、东到印度的广大地区。

（2）概况：
①进入印度河流域，被称为＿＿＿＿人，创造印度重要文化史诗《摩诃婆罗多》。

②进入小亚细亚，发展为＿＿＿＿人，并改进冶铁技术。

③进入伊朗高原，发展为＿＿＿＿人。

④进入巴尔干半岛，演变成后世的＿＿＿＿希腊人，创造了希腊神话和《荷马史诗》。

⑤占领了西欧北部的广大地区，被称为凯尔特人。

2、 对早起区域文化的影响：

（1） 赫梯帝国：

（2） 波斯帝国：

（3） 古代希腊：

（4） 古代印度：

二、亚欧游牧民族大迁徙对区域文化发展的影响：

1、公元前后游牧民族的迁徙：

（1）中国北方：

（2）欧洲：
2、3—6世纪游牧民族的迁徙：

（1） 在中国：

（2） 在欧洲：

（3） 阿拉伯人的扩张：

3、亚欧游牧民族大迁徙对区域文化的影响：
【重点阐释】
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【限时训练】 

1．《赫梯法典》第六十四条规定：假如任何人盗窃拉车的马，则要赔付十匹马，并用自己的房屋担保。这一规定说明

A．赫梯注重维护贵族的私有财产
B．马匹对赫梯人具有特殊意义

C．赫梯的立法原则是“轻罪重刑”
D．战马的实用价值远高于房屋

2．[image: image2.png]


年代尺是展现历史时空观念的方式之一。观察下面年代尺，方框内应填写的是
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A．阿拉伯帝国
B．西哥特王国
C．拜占庭帝国
D．法兰克王国

3．塔西佗在《日耳曼尼亚志》中写道：日耳曼人中，没有一个部落是居住在城郭内的，就是个别的住宅也不容许彼此毗连。他们零星散落地逐水泉、草地或树林而居。这说明当时的日耳曼人

A．已进入文明时代
B．以采集渔猎为生

C．尚处于游牧时代
D．具有封闭保守性

4．古代印欧人在大规模迁徙中，与所到地区农耕民族交融，导致了新的文化区域的形成，下列属于这种文化区域的是

A．古代印度、古代西亚、古代希腊
B．古代西欧、古代东亚、古代希腊

C．古代中欧、古代东亚、古代罗马
D．古代印度、古代伊朗、古代东亚

5．约自公元前3500年起，繁衍壮大的印欧人开始分裂为多个部落，并逐渐向外迁徙。他们总是带着自己的家眷、习俗和武器来到一个个陌生的地方，并加以征服成为当地的主人。这说明当时印欧人

A．主要靠游牧捕猎为生
B．仍过着原始群居生活

C．代表了世界先进文明
D．掌握了农业生产技术

6．下图是西晋时期的人口迁移图。由此可推知，当时人口迁移
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A．促进了北方社会稳定
B．有利于江南经济的开发

C．使民族矛盾趋于缓和
D．巩固了西晋的中央集权

7．美国人类学家博厄斯曾说:“一个社会集团,其文化的进步性往往取决于它是否有机会吸取邻近社会集团的经验。一个社会集团所有的种种发现可以传给其他社会集团;彼此之间的交流愈多样化,相互学习的机会也就愈多。”下列最能体现这一观点的史实是(　　)

A．约公元前1300年赫梯人改进冶铁技术

B．3—6世纪形成高潮的欧亚大陆民族大迁徙

C．19世纪英国殖民者开始在澳大利亚建牧场

D．宋元时期棉花从陆、海两渠道传入内地

8．约在1世纪,匈奴人开始迁徙,从而导致了一场延续数百年、波及亚欧大陆广大地域的民族大迁徙。这一迁徙的主要方向,一是西进,二是南下。在西方,这一迁徙浪潮所产生的影响是(　　)

A．成为西罗马帝国灭亡的根本原因
B．促成了日耳曼诸国的建立

C．加快了封建制度瓦解的进程
D．使赫梯人掌握了马拉战车技术

9．花剌子密是阿拉伯杰出数学家，他第一个使用包括“0”在内的数码代替阿拉伯原来的字母记数法。这套数码也凭借其著作传入欧洲，后为世界所采用，被称为“阿拉伯数字”，大大促进了计算科学的发展。对此理解正确的是(　　)

A．阿拉伯人发明了这套数码
B．阿拉伯人为世界文化作出了重要贡献

C．阿拉伯人创立了伊斯兰教
D．阿拉伯人传播了光辉灿烂的西方文化

10．据西晋的史料记载，内迁的少数民族主动认同中原地区的历史和文化，如鲜卑说自己是黄帝之子的后裔，匈奴的铁弗部自称是大禹的后代。这种现象说明

A．汉族人已全部被赶出中原

B．西晋对内迁各族实行了仁政

C．内迁民族全部被汉族同化

D．民族交融的趋势进一步加强

11．图4、图5、图6是中国古代三个时期（西汉、唐朝、明朝）的对外主要交通路线图。读材料，回答问题。
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分别提取图4、图5、图6的相关信息，并据此说明与其对应的历史时期。

12．阿拉伯帝国地处欧、亚、非三大洲的交汇处，阿拉伯学者在吸收、消化外来文化的基础上，创造了光辉灿烂的阿拉伯文化，阿拉伯人凭借阿拉伯帝国优越的地理位置，成为古代世界东西方文化交流的桥梁。阅读下列材料，回答问题。

材料一  历史上绝无仅有的幸运者——穆罕默德是一个民族、一个帝国、一个宗教的三重创造者，他既不能读书，也不会写字，但他却带来了一部经典。既是诗篇，又是法典，也是祈祷书，直到今天，还被四分之一的人类所崇拜，被视为妙文、智慧和真理的奇迹……这是永恒的奇迹。

材料二  当他以胜利者的身份进入麦加时，他本可以对古莱氏人进行一次正当的报复，可以因他们……而予以惩罚。同他的助手们的意见相反，同当时的习俗相反，他宽容了他们，只想到感化他们，使他们成为更好的辅助者……他这个阿拉伯人坚定而又廉洁，他从未丧失过他的诚信，他是一个极有礼貌的人。

材料三  阿拉伯人善于学习各国有用的东西……吸收了希腊、波斯、印度和中国文化，并发扬光大。

——《世界史·古代史》

（1）材料一“穆罕默德是一个民族、一个帝国、一个宗教的三重创造者”中的民族、帝国和宗教分别指的是什么？穆罕默德创立的宗教和帝国之间有什么内在联系？

（2）根据材料二，你从穆罕默德身上学到了哪些优秀的品质？

（3）从材料可以看出，阿拉伯人有什么特点？阿拉伯人对世界文化的传播和交流起了什么作用？

13．我国古代北方少数民族与中原汉民族居住地分界线与古长城重合。当气候出现显著变化时会影响长城南北人民的生活方式和交往状态。阅读材料，完成下列要求。

	阶段
	历史现象

	第一寒冷期（公元前1000—前850年）
	北方的少数民族向南迁徙到达关中地区，出现了“南夷与北狄交”的局面。西周末年，戎狄攻破镐京，周朝迁都洛邑

	第二寒冷期（公元初年到600年）
	“关中之人百余万口，率其少多，戎狄居半”，出现五族内迁局面，继而有孝文帝改革

	第三寒冷期（1000—1200年）
	北方少数民族契丹、党项、女真、蒙古挥戈南下，建立政权与两宋长期对峙

	第四寒冷期（1400—1900年）
	1636年，皇太极继皇帝位，国号“大清”。1644年清军入关，建立清帝国


——摘编自张利《气候变迁与我国古代北方民族的南下》

从材料中提取相关历史信息，自拟论题，结合所学中国古代史知识予以阐述。（写明论题，史论结合）

【限时训练】 参考答案
1．B

【详解】

根据所学知识可判断，《赫梯法典》的第六十四条规定是为了保证马拉战车的使用，因此说明马匹对赫梯人具有特殊意义，故B项正确；拉车的马不一定是贵族的，故A项错误；单纯从题干中的一个规定，不能断定赫梯的立法原则就是“轻罪重刑”，故C项错误；战马与房屋一个用于战争，一个用于居住，不能确定战马的实用价值远高于房屋，故D项错误。

【点睛】

2．A

【详解】

从年代尺可看出年代尺下面的国家有一个重要的特征，即地跨欧、亚、非三大洲的大帝国，根据所学知识可知，8世纪中期，阿拉伯人通过扩张建立起地跨欧、亚、非三大洲的帝国，故A项正确；综上所述可排除BCD。

3．C

【详解】

从题干中可看出当时的日耳曼人过着“逐水泉、草地或树林而居”的生活，这是典型的游牧生活状态，故C项正确。进入文明时代的标志是文字的出现和国家的诞生，题干中未涉及日耳曼文字及国家的建立，故A项错误；题干中未涉及日耳曼人以采集渔猎为生，故B项错误；封闭保守性是封建小农经济的特性，不是游牧民族的特性，故D项错误。

4．A

【详解】

结合所学知识可知，古代印欧人在大规模的历史迁徙中，通过与农耕民族的交融而形成的新的文化区域有古代印度、古代西亚（古代伊朗）、古代希腊、罗马、古代中欧、古代西欧等，但是不包括古代东亚，故A项正确，B、C、D三项均错误。

5．A

【详解】

从题干中可看出古代的印欧人大迁徙的重要特征：带着家眷、习俗和武器，并征服一个个的地方成为当地的主人，这充分体现了游牧民族逐水草而居，以打猎为生的生活特征，故A项正确；原始群居生活是人类进入氏族公社之前的生活状态，题干中明确提到古代印欧人已发展到部落生活阶段，故B项错误；在印欧人向外扩张时，当时世界上还有农耕文明，不能说游牧文明比农耕文明先进，故C项错误；如果印欧人掌握了农业生产技术，就过上了定居生活，不会四处迁徙了，故D项错误。

6．B

【详解】

西晋时期人口大量迁往南方，有利于江南经济的开发，B正确；西晋时期北方地区受到少数民族侵扰，社会并不稳定，排除A；西晋时期民族矛盾突出，排除C；西晋分封亲族，中央集权并不集中，排除D。

7．B

【详解】

题干主旨即各民族之间的“可接近性”或许会对人类文化的发展起到意想不到的作用。公元3—6世纪形成高潮的欧亚大陆民族大迁徙为游牧民族与农耕民族之间的交往提供了“可接近性”的机会。他们的行动不仅为农耕世界的社会经济注入了新鲜活力,也使社会发展相对落后的游牧民族融入农耕世界,从而加快了人类文明的进程,并对中国和西欧文化的发展产生了巨大的影响,故B项符合题意；赫梯人改进冶铁技术体现了其生产力的进步,但与“有机会吸取邻近社会集团的经验”“相互学习的机会”等信息无关,排除A项;19世纪英国殖民者开始在澳大利亚建牧场,是建立在剥削澳大利亚原住民的基础上的,与题旨不符,排除C项;D项所述体现不出“社会集团”“相互学习的机会”等信息,排除D项。

8．B

【详解】

据所学可知,匈奴人西迁促进了欧洲西罗马帝国的衰落,为日耳曼诸国的建立提供了机会,B项正确；这一迁徙浪潮是导致西罗马帝国灭亡的主要因素之一,并非根本原因,排除A项;这一迁徙浪潮促成了欧洲封建制度的产生与形成,而不是“加快了封建制度瓦解的进程”,排除C项;公元前2千纪,赫梯人便已掌握马拉战车技术,D项所述与题干时间不符,排除D项。

9．B

【详解】

题干中“这套数码也凭借其著作传入欧洲，后为世界所采用，被称为‘阿拉伯数字’，大大促进了计算科学的发展”信息，表明阿拉伯人为世界文化作出了重要贡献，故选B项；这套数码是印度人发明，排除A项；这套数码和伊斯兰教无关，排除C项；阿拉伯人是向欧洲传播了东方文化，而不是传播了西方文化，排除D项。故选B。

10．D

【详解】

材料“鲜卑族说自己是黄帝之子的后裔，匈奴的铁弗部自称是大禹的后代”说明这些少数民族主动认为自己与汉族同祖同宗，侧面佐证中华民族交融的趋势进一步加强，故D符合题意；AC中的“全部”太绝对，西晋对内迁各族人民实行仁政与内迁的少数民族主动认同中原地区的历史和文化没有必然联系，故ABC不符合题意。

11．图4:都城为长安，陆路交通线从长安出发，向西到达波斯,大食,阿拉伯以及欧洲和非洲。向东到达朝鲜﹔海陆交通线从广州出发，经马六甲海峡到达天竺，波斯湾等地。从登州、扬州出发，到达朝鲜、日本，这是唐朝时期陆路,海路对外交通发达的状况相吻合。据此判断图4为唐朝。

图5:称印度洋为西洋,对外交通主要是海路，出发点为刘家港，到达地区有占城(越南)、暹罗(泰国),吕宋(菲律宾),最远到达非洲东海岸和红海沿岸，这与明朝郑和下西洋的状况相吻合。据此判断图5为明朝。

图6;都城为长安，设立西域都护府，这与两汉时期对西域的统治符合；对外主要交通为陆路，从长安出发，经河西走廊、西域到达中亚的奄蔡、西亚的安息(伊朗),欧洲的大秦(罗马)等。这与汉代丝绸之路的状况相吻合。据此判断图6为西汉。

【详解】

图4:根据图4中的都城、以及交通线四至可以判断出这是唐朝。具体推断过程如下：图4都城为长安，陆路交通线从长安出发，向西到达波斯,大食,阿拉伯以及欧洲和非洲。向东到达朝鲜﹔海陆交通线从广州出发，经马六甲海峡到达天竺，波斯湾等地。从登州、扬州出发，到达朝鲜、日本，这是唐朝时期陆路,海路对外交通发达的状况相吻合。据此判断图4为唐朝。

图5:根据图中对印度洋的称呼以及海陆抵达区域可以判断出这是明代。具体推断如下：称印度洋为西洋,对外交通主要是海路，出发点为刘家港，到达地区有占城(越南)、暹罗(泰国),吕宋(菲律宾),最远到达非洲东海岸和红海沿岸，这与明朝郑和下西洋的状况相吻合。据此判断图5为明朝。

图6;根据图中的都城名称以及西部设置的西域都护并结合图片中外国称呼如安息、大秦等可以推断出这是西汉。具体推断过程如下：都城为长安，设立西域都护府，这与两汉时期对西域的统治符合；对外主要交通为陆路，从长安出发，经河西走廊、西域到达中亚的奄蔡、西亚的安息(伊朗),欧洲的大秦(罗马)等。这与汉代丝绸之路的状况相吻合。据此判断图6为西汉。

12．（1）民族：阿拉伯民族。帝国：阿拉伯帝国。宗教：伊斯兰教。内在联系：伊斯兰教的创立，缓和了阿拉伯半岛各个部落之间的矛盾，打破了狭隘的氏族界限，促进了阿拉伯半岛的统一，为阿拉伯半岛的崛起奠定了坚实的基础。

（2）宽容对待别人；具有坚定的信念，要讲诚信；对别人要有礼貌。

（3）特点：阿拉伯人善于学习先进民族的文化，并把它们发扬光大。作用：他们在不同文明之间搭起了文化交流的桥梁，促进了这些地区文化和经济的发展

【详解】

（1）名称：根据所学知识可知，材料一中“穆罕默德是……三重创造者”中的民族、帝国和宗教分别指的是阿拉伯民族、阿拉伯帝国和伊斯兰教。内在联系：根据所学知识，从伊斯兰教创立后对缓和部落间矛盾、打破氏族界限、促进半岛统一和崛起等方面分析穆罕默德创立的宗教和帝国之间的内在联系。

（2）品质：根据材料二中“同当时的习俗相反，他宽容了他们”，“这个阿拉伯人坚定而又廉洁，他从未丧失过他的诚信，他是一个极有礼貌的人”等信息可知，穆罕默德身的优秀品质有，宽容、坚定、诚信和礼貌等。

（3）特点：从材料三中“阿拉伯人善于学习各国有用的东西……吸收了希腊、波斯、印度和中国文化，并发扬光大”等，可以看出阿拉伯人的特点是善于学习和创新。作用：根据所学知识，结合三则材料，可知阿拉伯人对世界文化的传播和交流起到了桥梁和促进作用。

13．示例论题：气候变迁与经济重心南移。

阐述：每当寒冷期到来，会造成北方少数民族生存困难，从而进攻中原，加速经济重心南移。如在第二寒冷期，北方鲜卑、匈奴等少数民族南下，中原大量人口向南迁移，为南方带去大量劳动力与先进生产技术，推动南方经济发展；在第三寒冷期，女真族南下，北民南迁，到南宋时经济重心南移过程完成。

综上所述，我国经济重心南移阶段与寒冷期的时间段基本吻合。

【详解】

本题主要考查中国古代气候变迁与民族迁徙和经济重心南移的关系。要掌握经济重心南移的原因、过程及表现，要结合图表信息进行分析归纳。根据图表可知，第一寒冷期至第四寒冷期分别为西周末年、魏晋南北朝时期、两宋时期及明末清初，历史现象主要指的是北方少数民族入侵或入主中原。故可从“气候或者自然环境影响中国历史发展”“气候环境影响王朝兴衰”等角度结合历代王朝更替的史实进行论述；也可从“气候变迁与经济重心南移”的角度进行立论，结合所学从第一至第三寒冷期少数民族南下造成的动乱与人口迁移并结合经济重心南移的背景等知识进行分析阐述。
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