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十耆急丈 教 学 参 考

栏 目 主持人／成学 江 刘 筱

单元 整钵设计 宾 破教ｆ雄題
——

以统编版教科书 《中外历史纲要 （下 ） 》 第
一

单元为例

〇 吴永青

２０ １ ９ 年秋季 ， 普通高 中历史统编版教科 书

《 中外历史纲要 （ 上 ） 》 （ 以下简称
“

纲要上
”

） 开始

投人使用 ，海南省成为正式使用新教科书的地区

之一 。 为把握一线教师使用新教科书的情况 ，
笔

者深人教学现场 ， 采取听课和座谈的形式 ， 对全

省 １ １ ６所高中 的新教科书使用做了调查研究 。

一

学期下来 ，
发现在使用过程 中存在不少问题 ，

最

突 出的就是课 时少而 内容多 。 因地区差异性 教

学进度参差不齐 ，
相对落后的 中部地区仅完成了

前五个单元的 教学任务。 其余地区 的 高 中在每

周三课时的情况下 ，也只完成了
“

纲要上
”

的前八

个单元的教学任务 ，剩下 的两个单元安排到 ２０２０

年春季教学 中 。
２０２０ 年春季 ，

即将使用 《中外历

史纲要 （下 ） 》 （ 以下简称
“

纲要下
”

） ， 全书加活动

课共 ２４ 课 ，
九个单元 。 加上剩余的

“

纲要上
”

未

完成的教学 内容以及本学期所面临的 髙中学业

水平合格性考试等问题 ，
课时和教学内容相矛盾

的问题会更加突出 。 为解决这一问题 ，笔者在研

究了大量的教学案例后 ， 尝试从明确教学的逻辑

关系 ，构建以学科大概念 为核心的知识体系 、 以

学生 ， 而是在双气泡图的形式上设置动画 ，
在微

课讲解上适当暂停留 白
，
对学生进行引 导 ， 逐步

得出两者在背景 、性质 、 目 的 、学习方向上的相同

点 ，
以及社会背景 、领导力量 、 国际环境和改革实

施等方面的不同点 ，结论在微课页面上一步步呈

现并完善 。 这种可视化的呈现方式能更好地调

动学生的思维 ，
让比较双方的相同点与不同点

一

目 了然
，
不仅给学生留 下 了深刻 的印象 ，

也为学

生展现了
“

带得走
”

的学习方法 。

紅尝背罱
、

，
〃

帝国 主义和封建主 义相 互勾 结

插导 ；

薛Ｒ
幕府统治成为众 矢之的 ；

播导ｎ譎
面临社会、

顽 固派力量强 大危机和民 中 下级武士发动倒 幕运动＼

知新浪依靠没有实权 的 皇帝族
裊筮推翻 了 腐朽落后 的 幕府统治

、

、

、

Ｉ ｔ ｌ ＢＤ ＼

国呩诉丨育 资 产阶級性 质 的 国呩佈１育

资本主义 向帝 国 主义过 渡
改 良 运
＾西方 列 强忙于国 内 事务和

掀起 了爪 分世界的 高潮
都要篇｜危机 ．

侵略 中 国

Ｋ虽实ｆｉｇ 发展资 本主义 Ｋ虽实施

＼改革措施大多 落空学
．

刃 问 全 面学 习 西方使 曰 本走／

＼没能有效实施向 上 了 资本 主义道路／

＼结果父结果／
、

、
、

、
、
、失敗成功Ｚ

不 回点


一
￣

輾 回点
、
…

ｚ

不固 点

戊戌变法 明治维新

可视化设计是提高初 中历史微课质量 的重

要策略之
一

。 通 过图示 、 图像 和 动态呈现等方

式 ，帮助学生厘清历史事件 间的关系 、重 回历史

场景 、进行深入思考 ，
能够让学生的微课学 习更

有效 。 随着数字化教学的发展 ，无论是线下的常

规教学 ， 还是线上的网络教学 ， 抑或是线上线下

相结合的混合式教学 ，
微课都是其中重要 的教学

元素 。 如何进
一

步提高初 中历史微课的质量 ， 是

需要我们认真思考和研究的重要问题 。

［ １ ］ 理查德 ＿Ｅ ？ 迈耶 ？ 多 媒体 学 习 ［ Ｍ ］
？ 牛 勇

， 邱

香
，
译． 北京 ： 商务印书馆 ，

２００６ ．

［ ２ ］ 王珏 ． 设计微课时
，

知识 如何表达 才 高 效


优质微课设计的
“

四化
”

模 型及其 心 理 学 原 理

［ Ｊ ］
？ 中 小学信息技术教育 ，

２０ １ ７
（
５

） ．

［
３

］ 丹尼 尔 Ｌ ？ 施 瓦 茨
，
杰 西卡 Ｍ． 曾 ， 克里 斯滕

Ｐ． 布莱 尔 ． 科 学 学 习
：
斯 坦 福黄金 学 习 法 则

［ Ｍ ］
． 郭 曼 文

， 译． 北 京 ： 机 械 工 业 出 版

社 ，
２０ １ ８ ．

【 附记 】 本文 系 湖 南 省教 育信 息技 术 研 究 ２０ １ ８

年度一般 课题
“

历 史 微课 开发及 在教 学 中 应 用 研

究
”

（ 课 题 批 准 号 ：

Ｈ ＮＥＴＲ １ ８〇２５
 ） 的 阶 段 性 研 究

成果 。

（ 作者地址／湖 南 省长 沙市 长 郡双语 实验 中 学 ，

４ １ ００ １ ３ ）

４９

？
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（
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教 学 参 考
Ｈ 课程教＃

整体单元教学设计为思路来解决这
一 问题 。 下

面以
“

纲要下
”

第
一单元为例 ，谈谈我的

一点粗浅

认识。

一

、 明确教学 的逻辑关系 ， 为实施

单元教学奠定基础

１ ． 认真分析单元导语 ，提取教学关键问题

分析教科书 的逻辑关系 ，
首先要分析单元导

语 ， 统编版教科书的单元导语基本按两部分来概

述 ， 第
一

部分是对单元主题的概括 ，第二部分是

课程标准的要求 。 比如 ，

“

纲要下
”

第一单元的导

语以
“

文明
”

这一概念为核心 ，概述了文明产生的

前提
、
区域 、特点 、 发展 及影 响 ， 每部 分都 以

“

归

纳一演绎
”

的逻辑关系来 阐释 ， 具体内 容分布在

本单元的 五个子 目 中 。 抓住导语部分的历史结

论 ，
提取教学关键问题引领教学 ， 可以起到去粗

取精的作用 。 比如 ， 单元导语 中
“

农业和畜牧业

是人类文明产生的重要前提
”

这句话是一个重要

的历史结论 ，也是文明产生过程 中需要解决的关

键问题 。 单元导语解 释道 ： 农业 和畜牧业产生

后 ， 人类从食物的采集者变成食物的生产者 ，
社

会分工与社会结构 日 趋复杂 ，人类逐渐迈向文明

时代 。 学生对这一叙述会产生疑问 ，如人类为什

么会从食物的采集者变成生产者？ 这一变化会

带来什么影 响 ？ 为什么社会分工和社会结构 日

趋复杂化
，人类就逐渐迈人文明时代 ？ 衡量一个

社会进入文明社会的标志是什么 ？ 我们用图 １ 来

说明问题。

采集 生产 ．

食 物
＇

１

原 因

■

Ｉ
植物 有 限

Ｉ

— 培作物 Ｉ

Ｉ

革命性变化 Ｉ贸易产生 ｆ
［在会组义

图 １

期

城

市

图 １ 展示了该逻辑的关系 ，其中 ，
从采集食物

转变为生产食物 ，被认为是人类 自 掌握火以来历

史上的一次
“

最伟大的经济革命
”

。 英 国著名 考

古学家布雷伍德称之为
“

农业革命
”

。 这样 的定

性是因为它标志着人类从依赖 自然 、 采集现成的

天然食物 ， 转变为利用 自 然资源
，
用劳动来生产

食物。 更重要的是 因为农业从根本上改变 了人

类的生存 、生活 、居住方式 ，人类从此可以定居下

来 ，形成村落 、城市 ，这些村落和城市又发展为经

济 、 宗教和行政管理中心 ，
从而为人类社会从野

蛮推进为文明准备 了物质前提 （ 王斯德 《大学世

界史》 ） 。 教科书对应的这一 目 实际上也是沿着

两条线索叙述 ：

一是人类文明从采集 、渔猎向农

耕文明 的嬗变 ， 实现 了生产方式文 明形态 的转

变
；
二是实现 了社会组织结构 的转型 ， 随着生产

力 的发展 ，人类从原始群体逐渐向有组织 、有分

工的社会进化 ，完成了原始氏族社会 向 阶级对立

为基础的文明社会的转化 。 通过分析可以确定

本 目的关键问题是 ： 古代文明产生的原因 。 教学

中以学生 自主学习为主 ，
梳理文明产生过程 。 在

学生学习的基础上 ，
教师从生产力和生产关系 的

角度对学生学习成果进行引导总结 ，也可结合单

元导语第二个提示 ， 即文 明最早产生的 区域设置

问题 ， 引导学生进一步思考 ， 诸如最早 的文明为

何产生于旧大陆的大河流域 。 导语第二部分提

道 ： 最初 的文 明 出现于西亚的两河流域 、北非 的

尼罗河流域、南亚 的印度河和恒河流域 、 中国 的

长江和黄河流域 ，
以及欧洲巴尔干半岛南部和爱

琴海地区 。 由于历史环境的不同 ，西亚 、埃及 、 印

度 、中 国和希腊等古代文明呈现出多元化发展格

局。 这一提示很明确地说明 了两个事实 ：

一是文

明产生的区域 ；

一是古代文明的特征 。 所给的结

论是由于历史环境的不同 ，导致古代文明呈现出

多元化的发展格局。 什么样的历史环境造就 了

文明多元化的特征 ？ 要解决这
一问题

，
就需要从

文明产生的源头分析。 早期文明遍布于亚洲 、 欧

洲 、非洲和拉丁美洲各 大地区
，
以 旧大陆的大河

流域和海洋地 区为发源地 。 大河流域呈现出 的

特征和文 明的产生密切相关。 大量考古 与遗传

学研究成果告诉我们 ：
农业起源 中心只有三处 ，

这就是西亚北非 、 中 国 以及 自 墨西哥至南美安第

斯山 区 。 在地图上看 ，
这三个中 心被相互分隔在

幼发拉底河 、底格里斯河 、 尼 罗河 、黄河 、 长江以

及墨西哥的里约巴 尔萨斯地区与南美安第斯 山

区。 在这些地区 ， 由 于 自然环境的 限制 ，
人类必

须通过劳动 、技术探索与发明创造来弥补资源的

不足 ，
以维持生命。 无论是西亚 、 埃及还是印度

文明
，
留给后世的数学 、建筑 、天文历法无一不是

和大 自然斗争 的产物 。 正是由 于这样的 努力 才

使人类社会从蒙昧走 向文明 。 而 自 然条件 良好
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的欧洲平原地带 ，
正是 因为动植物资源 的充裕 ，

延缓了文 明发展的进程。 这些文明虽发展时间

和影响不同 ，却共同构筑了古代世界人类多元文

明 的基石 。 这也是文明多源性的一个重要原因 。

导语的两部分内容对应的正是第 １ 课的早期文明

的产生 ，

以及通过探讨文明 的原 因 ，进
一

步探讨

文明产生于大河流域的源头 ， 以文明的产生为核

心
， 由抽象到具体整合知识 ， 构建事物之间 的逻

辑框架
，
推动群体互动和思维的碰撞与交流 ，

既

提髙了教学效率 ，
也有利于学生的深度学习 。

导语提示的第三部分也同样如此 ，
主要叙述

了文明发展的前提 、 表现及结果 ， 和前两部分关

联密切 。 随着生产力 的提高和文明体结 构的扩

大和强化
，分散的点状文明逐渐发展为较大范围

的 区域文明 。 由 于各地历史条件的差异 ，古代各

文明中心的相互隔绝和孤立状态远远大于彼此

的交流和相互影响 ， 呈现出相对独立性 的特点 。

从文明发展的角度来看 ，各主要文明 中心在各 自

发展的同时 ，
又在一定区域间相互交流和初步融

合 ， 吸纳 了其他文明 的元素 ，将文明 多元性的特

征表现得更加突 出 。 比如亚历山 大帝 国囊括 了

当时人类的主要文明 ，包括波斯文明 、 埃及文明 、

犹太文明等 ，东西方相互吸收优秀的文明成果现

象 日 益突 出 。 还有秦汉时期 中 国 和罗 马帝国之

间 的友好往来等 。 在世界各 国不断横 向发展 的

过程中 ， 出现了不同 时期的地区性大帝 国 ，这些

帝国在不断征服的过程 中又促进 了地 区 间的交

流 。 这部分 紧扣文 明 的 发展 ，
结合第一部分 内

容 ，驱动深度学习 ，如解释农耕文明的扩展是帝国形

成的前提
，帝国在扩张过程中对文明的发展起到了

怎样的作用等 ，
以此培养学生历史解释的能力。

由此可见
，
通过单元导语分析教科书的逻辑

关系 ，
是整合教科书 内容并宏观把握单元主 旨的

重要前提 ，
在此基础上 ，

根据教科书编排提炼出

本单元的关键问题和教学重点 ，
设置任务 。 既避

免面面俱到的教学方式 ，
又有利于培养学生学习

历史的逻辑思维能力 ，
以此达到培育学科核心素

养的 目标。

２ ． 分 析单元一课一子 目之 间的逻辑关系 ， 构

建单元整体框架

统编版教科书的编写是按照通史体例 、单元

编写的逻辑关系编排 。 每一课和每
一子 目 之间

包括图 片 的 系 统编排都遵循
一定的 逻辑关系。

构建单元整体教学设计 ，需理顺单元逻辑关系 ，

形成整体框架 ，
实施单元教学是 第二个解决方

案 。 以
“

纲要下
”

第
一

单元为例 ，
本单元共两课 ，

在时间和内容上前后相继 ， 第 １ 课讲述公元前 １

世纪中后期文明 的发展历程 ，重点叙述了古代不

同地区文明的不同特点 ；
第 ２ 课则强调了公元前

１ 世纪后期到公元 ５ 世纪左右文明扩展的历程。

两课各有侧重
，
注重不同地区之间 的相互联系和

影响。 随着生产力 的发展 ，
文明的程度也不断增

强 。 纵向和横向 的脉络 ，构建 了古代早期文明 的

知识发展脉络 ， 此外 ， 本单元的五个子 目 中 ，前两

个子 目采取 以点带面的方式叙述 了文明 的产生

并在不同地区发展的历程 ，
注重时序性的 同时又

兼顾了文明平行发展的多元化特点 ； 后三个子 目

则 以农耕文明的扩展潜能为前提 ，
以帝国的扩展

为表现
，

以文明的交流为结果对文明的发展进行

了说明 。 通过梳理教科书 中单元
一课一子 目 之

间的各部分内容的逻辑关系 ， 引导学生对
“

文明
”

形成概念性认知 ，也有助于教师在进行具体设计

时做合理的安排。 经梳理 ，
本单元的整体知识框

架如图 ２
。

丨

原 因
ｈ 古

１

区域
１

－

产生 一
代
文
一 发展 －

丨

特点 Ｍ 明

方式ｈｄ
战 争


和 平 交往

Ｈ 影响

图 ２

帝 国兴起

多领域传播

图 ２ 以古代文明为核心将单元五个子 目 的 内

容归纳为两条主线 ，文 明的产生和发展 。 而这两

条主线始终 围绕着
“

古代 文明
”

这一主题展开 。

通过对史实进行梳理 ， 最终

引导学生从 各种事实性 知

识上升到对大概念
“

文 明
”

的理解 。 这一结构图 理论

来源于林恩 ？ 埃里克森 的

知识结构图 。

依据这
一理论 ， 本单元 以文 明产生 的原 因 、

区域
、特点以及文 明发展的方式和影响等事实性

知识为基础 ， 引导学生将本单元主题——文明 的

产生与发展有机融合在
一起 ，从而对

“

古代文明
”

这个概念有个基本的了解 ，能概述
“

古代文明
”

在
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您； 课程教材

本单元中是指人类社会形成至西 罗马帝 国灭亡

时期
，
由野蛮阶段进人文明社会的一种状态。 由

于生产力 的制约 ， 这种文 明状态 的性质属 于分

散 、 自 发的原生 自然状态
，
分散在不 同的 区域并

呈现出 多元化 的特点。 随着生产力 的提高 ，分散

的点状文明体逐渐发展为较大 区域的文明圈 ，
各

国在相互交流和碰撞中不断推动文明 向前发展 ，

总体 的发展趋势是相对独立 ，
且平行发展 ， 从而

为下
一

个阶段 中古时期 的 文明以 及近现代文明

的学习做好铺垫 。 这样的做法也真正落实 了 《普

通高中历史课程标准 （
２０ １ ７ 年版 ） 》 中以学科大概

念为核心 ， 使课程内 容结构化 ，
以主题为引领 ，使

课程内容情境化的要求 ，
从而促进学科核心素养

的落实 。

３ ． 分 析学 生 的认知 逻辑 ， 确定科 学 的 教学

目 标

课堂教学以学生为主体 ， 素养达成亦最终指

向学生 ，这就决定 了教学逻辑虽以解析 、 调整教

科书知识逻辑为起点 ， 但其进
一步的推进

，
还要

以顺应学生的认知逻辑为最终 目 标 。 从世界史

的学习来看 ，经过初 中历史的学习 ， 落实 《义务教

育历史课程标准 （ ２０ １ １ 年版 ） 》要求 ，学生对 中外

历史上
一

些主要 国家和地 区 ，重要的历史人物 、

历史事件和历史现象以及历史发展的基本线索

有所了解。 但对人类文化的多元性 、共容性和发

展的不平衡性 尚有进一步学习 的必要
，
对于在历

史事实基础上提升历史概括和 归纳的 能力 ，
拓宽

历史视野增强历史 的洞察力 还有待提高 。 按照

维果斯基
“

最近发展区
”

的理论
，
统编版教科书 的

教学设计 、教学实施需要呈螺旋式上升的模式 ，

逐步地提升学生的知识水平 ， 改善学生的知识结

构
，才能达到培育学科核心素养的 目 的 。

除此之外
，
由 于许多学校 的课程安排 ， 或者

受教师个人教学方式的影响等因素 ，
学生经历了

一学期课文容量大 、 课时紧张的历史课程学习 ，

难免在学习历史的过程 中 出 现考前突击背诵的

心理
，再加上选课走班的影响 ， 导致部分学生无

法正确看待历史学习 。 学生的学习 态度直接关

乎课堂教学的效率 。 因此 ，教师需要研究学生的

认知逻辑 ，
针对学生 目 前面临的 问题制定合理的

教学 目标 以提高课堂的有效性 。 例如在本单元

的学习过程中
，
教师应引导学生梳理和分析古代

文明产生和发展的脉络 ，
尝试利用地图并结合地

理所学知识分析不同文明的各 自 特点
，
以及产生

这些特点的不同时空条件 ，多角度评析各文明之

间的联系 ，
以达到强化学习历史所应具备的时空

观念 ，深化对历史 的理解 ， 提升历史 解释的能力 。

据此可确定本单元的教学 目标 ：

阅读教科 书能够 自 主填充完善本单元 的思

维导图 ；可以按时序 的发展归纳古代各文明的特

点 ，并通过小组合作的方式概括其相同点及不同

点
；
通过教师提供的地图 ， 指出 各区域文 明 的地

理位置及现在对应的地区 ，
采用小组合作的方式

运用地理学科 的知识分析不 同的地理环境对文

明产生的影响 ；
通过对 比地图 ， 比较文明 的产生

及早期发展区域发生的变化 ，
能够在教师的帮助

下分析变化的原因及影响 ；
能对教科书提供的 图

片进行考证并做 出 自 己 的解读 ；通过阅读教科书

可以归纳文明发展的途径及影响
；
能从本单元所

学的区域文明里选择
一

个 自 己 认为文明程度最

高的 社会 ，
并说出 确定这个文明 的标准 ，

客观地

评价不同的文 明对人类的贡献 。 学习完本单元

后 ，能以历史小论文的形式阐释
“

早期文明
”

这一

概念及其内涵和外延 。

二
、以任务驱动为抓手 ， 实施单元

整体教学

高
一阶段 的学生经过初 中三年的历史学习 ，

已具备基本的历史思维能力 ，
在此基础上

，
统编

版教科书 的教学应充分利用学生已有的 知识基

础 ， 注重培养历史 的逻辑思维能力 ，
掌握并运用

正确 的思维方法 。 除此之外还应注重从历史的

角度看问题的思维方法和思维习惯 ， 培养他们求

真求实 、 注重证据 、学会批 判 质疑 的 历史意识。

基于此 ，
以设置情境为 载体 ，

以任务驱动为 主要

抓手 ， 整体设计单元教学 ， 引导学生学会协同思

考和对问题的深度理解 。 图 ３ 是第一单元的单元

设计示例 ，
该单元设计聚焦了

“

文明
”

这一核心概

念 ，并围绕核心概念整合课文内容 ，
以 自主学习 、

协同思考 、 深度理解三种课型 ， 采用任务驱动的

＾＾ ５２
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解析图片提升学科素

养
，
由事实性认识向

概念性认识转化

构建单元知 识

网 络 ， 识读地

图分析变化

图３

具体的教学设计如下 ：

１ ． 单元名称 ：古代文明的产生与发展

２ ． 课标要求 ：知道早期人类文明的产生 ； 了解

各文明古国发展 的不 同特点 ， 并分析 、认识这些

特点形成的不同时空条件 ；认识古代各大帝国 的

区域性影响和不同文明之间的早期联系 。

３ ． 教学 目 标分析

（
１

）单元教学任务及学情分析 ： 学生在初 中

阶段已经学习了古代文明 的
一

般现象 ，其中包括

埃及文 明 、两河流域的文明及印度文明 。 高 中 阶

段要引导学生对古代文 明的产生和发展做具体

的梳理和分析 ，
概括不同文明的特点 以及产生这

些不同特点 的时空条件和各文 明之间 的早期联

系 。 按照概念化教学设计的 原理 ， 本设计遵从

ＫＵＤ模式 （
Ｋ—Ｋｎｏｗ

，
Ｕ—ｕｎｄｅｒｓ ｔａｎｄ

，
Ｄ—ｄｏ

）来 引

导学生从大概念
“

文明
”

的角度理解本单元 的知

识 ，最终能概括
“

文明
”

这一概念的基本内涵和外

延 。 判断
“

文明
”

的标准不是统
一的 ， 而是根据特

定的历史时间和空 间产生不同的文明 ， 理解文明

差异性及多样性的 特点并对不同 的区域文明做

出合理的历史解释。
ＫＵＤ 的要求如下 ：

学生应知道的知识 （ Ｋｎｏｗ ） ：文明 的概念 ；
文

明产生的条件 ；文明发展的途径及影响 。

学生应理 解的 知识 （
Ｕｎｄｅｒｓ ｔａｎｄ

） ：
文 明 产 生

因 素之间 的逻辑关 系
；
不 同 区域的历 史地理环境

对文明 的影响 ；
古代文明 交流的 方式及影 响 。

学生能够做到 （ Ｄｏ ） 的 ： 能识读地 图 ，

从教科

书 中概括不 同 文 明 的各 自特点 ； 能运 用 所 学知识

分析产生这些特点 的不 同 时 空条件 ；
自 主梳理各

文明之间早期联 系 的线 索 ， 能在教师 帮 助 下 理解

“

文明
”

的概念 ，并客观地评价不 同 的 文明 。

（
２

）单元教学 目标 ： 阅读教科书能够 自 主完

地理环境对文明产生的影响 ；
通过对 比地 图 ， 比

较古文明 的产生及发展区域发生的变化 ，
可 以在

教师的帮助下分析变化的原因及影响 ；
能对教科

书提供的图片进行考证并做出 自 己 的解读
；
通过

阅读教科书可 以 归纳文明发展 的途径及影响 ；能

从本单元所学 的 区域文明里选择
一

个 自 己认为

文明程度最高的社会 ，
并说出确定这个文明的标

准 ，客观地评价不同的文明对人类的贡献 。 学习

完本单元后 ，能以小论文的形式阐释
“

文明
”

这一

概念及其内涵和外延 。

（
３

） 单元教学重难点 ： 早期人类文 明的产生

及各文明古国发展的不同特点 ；
认识并分析古代

文 明古国发展的不同时空条件 ；
认识古代各大帝

国的区域性影响和不同文明之间的早期联系 。

４ ． 教学 内容整合

Ｈ：

５ ． 单元重点活动设计

（
１

）单元课型划分及完成方式 。

（ ２ ） 教学辅助手段 ： 幻 灯片 ，
电子 白 板 ， 投

影等。

（ ３ ） 课型一 ： 自主学习

①教学 目标 ： 阅读教科书 自 主完成本单元的

思维导图 。

学生要完成的任务 ：将教师提供的思维导图

补充完整。

学生 ： 阅读教科书第 ２
—

３ 页 内容 ， 自主梳理

内容并完成思维动图 。

教师 ：
提供思维导图主要框架 。

②教学 目标 ： 了 解古代最初文明出现的 区域

及特点 。

学生要完成的任务 ： 能标出 古代各文明 的区

域 ，
按时序排列并概括各区域文明 的特点 。

学生 ：读《古代主要文明示意图》并对主要文

急丈 教 学 参 考
像程敢材 ｈ

方法
，
推动学生从事实性知识走 向概念性知识的

学习方式转变 。

文明 的产生 与发 展

自主学习 协 同 思 考 深 度理解

成本单元的思维导 图 ；
可以按时序的发展归纳古

代各文明的特点并通过小组合作的方式概括其

相同点及不同点 ；
通过教师提供的地图 ， 指 出各

区域文明 的地理位置及现在对应的地区 ， 采用小

组合作的方式运用地理学科的知识分析不同的

程
究

征

过
探

特

生

＊

的

产
系

化

明

关

元

文

辑
多

理

逻

明

梳
的

文
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教 学 参 考
入 课程教材

明区域做出标记
；
阅读教科书第 ３ 

—

５ 页 内容
，
概

括各文明的特点 。 小组分享成果。

教师 ：指导学生识读地图 的方法 ， 指导学生

概括教科书 中的 内容 。 引 导学生归 纳学习 成果

并展示 。

（
４

）课型二 ： 协同思考

①教学 目标 ： 了解早期人类文明产生的过程。

学生要完成的任务 ：能画 出 文明产生的逻辑

示意图 ， 并说出 判断一个社会进人文明 的基本

标

Ｊ
ｌｉ ｊ

、 〇

学生 ：小组合作学习 ，讨论总结学习成果。

教师 ：提供思考的问题 ：

ａ ． 文明产生经历 了怎样的过程 ？ 尝试用画示

意图的方式梳理这个过程的逻辑关系 。

ｂ ． 根据小组学习 ，说说判断一个社会进人文

明有哪些基本的标志。

②教学 目标 ：学会从地理环境的角度分析其

对文明产生的影响 。

学生要完成的任务 ：根据第
一课时学生概括

的特点 ，
学会从地理 、历史环境 、 生产力 、生产关

系角度分析文明的特点 。

学生
：运用所学地理知识分析标识出 的文明

四大区域
，小组合作探讨地理环境对文明的产生

和发展的影响 。

教师 ：为小组提供合作探究的题 目 ：

ａ ． 地理环境为人类文明的产生提供什么样的

基础条件？

ｂ ． 环境条件的差异性会对文明 的发展产生

什么样的影响 ？

（
５

）课型三 ：深度理解

教学 目标 ：

①培养学生学会史料实证的方法和能力 。

②学会评析文明的传播手段 ，提高历史解释

的能力 。

③学会客观评价文明对人类社会的影响 。

学生要完成的任务 ：

①对教科书提供的图片进行考证并做 出 自

己 的解读 。

②概括文明发展的途径 ，
能解释战争是古代

文明传播的主要途径之一。

③从本单元所学的区域文明里选择一个你

认为文明程度最高的 国家
，
学会客观地评价不同

文明对人类的贡献 。

学生
：①小组分别选择 图片讨论分析 ，

相互

交换学习成果 。

②小组合作讨论文明传播 的途径 ，
分析战争

是古代文明传播途径的原因 。

③小组分别选取文 明进行讨论论证并发言 。

教师 ：①提供史料实证 的角度 ，
引 导学生从

作品创作时间 、作者 （ 身份 、 立场 ） 、 意图 、 表达的

内容是否符合当时的历史等因 素解读 图 片 。 总

结展示小组学习成果 ，去伪存真 。

②设置问题 ： 古代文明扩展的途径有哪些？

如何理解战争是传播文明的主要方式之一 ？ （ 引

导学生从战争对技术和贸 易的进步等角 度分析

做出历史解释 。 ）

③指出学生在评价不同文 明所采用 的评价

标准 ， 引导学生认识不 同 的区域文 明对人类社会

所起的作用 。

６ ． 单元作业 ：
以小论文的形式阐释

“

文明
”

这

一概念及其内涵和外延 。 （
３００ 字左右 ，要求史论

结合 ，符合历史逻辑关系 ， 阐述言简意赅 。 ）

７ ． 单元学习资源

①菲利浦
？

李
？

拉尔夫《世界文明 史》

②吴于廑 、齐世荣 《世界史
？

古代史》

本设计注意融 人教科书 的单元学习 任务 。

强调 由 自主学习到深度探究的学习 活动 ，重视整

合与实践 ， 强调学生学 习 的主体性 ， 从知识 、能

力 、素养三个层面 ， 逐步达成教学 目标 ， 三种不同

课型的具体任务各有侧重点 。

课型一是学生 自 主学习 ，具体的任务有三 ：

一是对单元基础知识的整体感知 ，在教师提供思

维导图的基础上完成对知识体系的构建
；

二是对

早期古代文明的区域形成初步 的空 间概念 ，依据

地图和教科书知识概括其特点 ，培养概括信息的

能力 ；
三是对比地 图 ， 比较文 明 在发展过程中 的

变化 ， 分析这种 变化带来的影响 ， 培养对比和 分

析的能力 。 这一课型需课前完成 ，
主要培养学生

自主学习的能力。

课型二进人协同思考 ，侧重 自 主学习基础上

的能力提升 。 小组合作学习完成 ， 共 １ 课时。 学

习 内容包括 了解早期人类文明产生的过程 ，
理顺

＾＾ ５４
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这一过程的历史逻辑关系 ， 培养学生历史思维的

能力 ；学会从地理环境角度分析其对文明的影响 ，

利用跨学科所学知识培养学生时空概念
，
即在特定

的时间和空间内认ｉ只历史事物的能力和素养。

课型三进人深度理解 ，侧重在能力提升基础

上的素养培育。 师生合作完成 ，共 １ 课时。 学习

内容包括 ： 培养学生学会史料实证 的方法和能

力 、正确 认识文明传播 的途径 、 客观评价文明的

影响 。 本课型 旨在提升学生史料实证 、历史解释

和唯物史观基础上解释历史的学科核心素养 。

三种课型遵循 知识 、 能 力 、 素养三个层面梯

度上升设计 ， 既遵循了教科书 编写的逻辑意蕴 ，

突出知识结构的系统性和完整性 ，
也遵循了学生

的认知逻辑 ， 将师生 、教科书和教学环境放置于
一个对话过程 ， 引导教学系统从不规范走 向 规

范 ，从随意性走 向 自觉性 。 在单元整体教学实施

中 ，课型一的设置是解决课时少 、 内容多的关键 ，

主旨是在教师指导下 的 自 主学习 ， 借鉴了 翻转课

堂的做法 ，尝试利用
“

翻转课堂
”

中学生 自主学习

的方式 ，弥补课内时间 的不足 。 同时
，
也是对学

生 自 主学习能力 的培养
，
并为课型二 、三实施过

程中培养其独立思考和深度学习提供适宜的教

学环境和基本的时间空间
，
促进学生综合历史能

力 的提升 。 需特别强调的是 ，课型一的设计并不

是放任学生
，
而需教师精心设计思维导图 ，

设计

适合学情的任务
，
制定合理 的教学 目 标

， 按照学

生应知道 、 应理解及可以动手操作三个维度 ， 使

教学 目标达到可观察 、 可操作 、 可测 量的程度 。

学生通过 自 主学习 完成对知识的掌握 ，
并形成对

知识的整体架构 ，
有利于在课堂解决关键问题 。

课型二和课型三的设计中 ，
须紧扣教科书 的逻辑

线索
，
以核心素养为导 向 ，

提取关键问题 ， 比如从

教科书 中阿尔及利亚的塔西利 － 恩 － 阿耶洞 穴

壁画着手 ， 教学设计中合理利用图 片 ， 针对图片

设置问题 ，如思考洞穴画家是否为图 中 的狩猎者

或者放牧者
；
壁画经历 了几千年的变迁为何还能

保存至今 ； 这幅 洞穴壁画 和 苏美尔人 的战车 图

片 、亚历山大在伊苏斯以及亚述骑兵和波斯浮雕

这一系列的图片有何关联。 事实上 ， 这一系列 图

片隐含着文明产生和发展过程中的逻辑关系 ， 村

落形成后的洞穴壁画应该是由 专 门 的人去完成 ，

能够保存至今所采用的 可能是坚硬 的岩石或者

特殊的材料
，
因各地地理环境不同 ，

这种材料不

会随处都有
，
为 了获取材料 ， 会产生远距离 的贸

易
，
这样就会不可避免地引发战 争 。 在古代 ，

战

争会促进经济的发展和社会复杂化的加强 。 在

课型二和课型三的设计 中 ， 利用教科书 中 的 图

片 、地图 、史料等素材设计问题 ，
旨在引导学生学

习历史的一种方法和思路 。 哈斯邦德斯在《Ｗｈａｔ

ｉ ｓＨｉ ｓｔｏｒ
ｙ
Ｔｅａｃｈｉｎ ｇ？》

一书 中认为 ：
历史教育要求

学生适度地认识和使用历史学科的概念与方法 ，

其 目 的并不在于使学生产生新的 、得到公认的历

史知识
，
而在于给予学生发展历史思考的机会

，

例如让学生从学 习过程 中知道如何根据材料提

出有意义的 问题
，
以及如何透过证据重建过去 。

分析他的观点可 以得出 ，
学生通过课堂能够体验

历史学习 的思考路径与知识建构流程 ，
是学生辨

识 、判断各种历史解释的关键因 素 。 因此 ， 课型

二 、三之所以能在解决课时的问题上起到 作用 ，

是基于教学理念的
一

个侧重 ，
我们在过去的教学

中经常会因 为担心遗漏知识点而采取面面倶到

的授课方式
，
这也是造成我们课时不够

一个很重

要的原因 。 转变理念
，
明确每节课需要培养的能

力和需要达成的学科素养才是最本真的教育 。

综上所述 ，
有效解决统编版教科书 中课时和

教学内容 冲突的具体对策 ，
首先要以理顺教学逻

辑关系 为切人 口 。 教师要树立新课程背景下 的

历史教学观 ，
明 确课程标准要求 ； 要反复阅读教

科书 ，理顺教科书 中 已 有的逻辑关系 ，
挖掘重构

潜在的逻辑并且增补缺漏的逻辑内 容 ，
清晰把控

教科书整体脉络 。 其次 ，
从学生 的认知逻辑 出

发 ，
建构符合学生认知特点的整体教学框架。 教

学设计起点是基于学生立场和教学内 容 ，
是教师

确立教学 目 标 ，选择教学方法的依据 。 分析教学

的逻辑关系 ，实施单元整体教学不仅仅是对统编

版教科书教学难题解决的办法 ，
也是培养和发展

学生历史学科核心素 养的有效途径。 单纯 知识

和技能的掌握并不能直接转化为学生的素养 ，
以

单元为单位的整体教学设计也是新时代的教育

诉求 。 教师应在此基础上 ，
改变 自 己 的教学观和

认知观 ，
以适应新时代对人才培养的需求 。

（ 作者地址／海 南省教育研究培训 院 ，
５７ １ ０００
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