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在既往的中学历史教学中，关于大萧条及罗斯福新政，我们多从社会制度的角度进行分析，指出它是资本主义制度发展的必然结果，而现代经济学家的研究成果往往被忽视。另一方面，教材在叙述相关经济现象和经济政策时，对其内在理路的解释并不充分，学生难免如堕云雾，知其然而不知其所以然。然而，随着中国由计划经济向社会主义市场经济转变，学界对西方经济史的研究，已不再局限于社会制度的框架下，而是从经济运行的内在规律，去解释相关现象。
作为中学教师，有必要把相关研究成果体现在教学中，将学术与教学沟通起来。其一，不从经济学的角度解释大萧条和罗斯福新政，学生就不能理解20世纪世界经济史的内在理路，无法形成能够逻辑自洽的知识体系。例如，教材中说罗斯福为了挽救经济，放弃了金本位，宣布银行休假。学生可能会问：金本位是什么？为什么要放弃金本位？单单银行休假就能够恢复公众对银行的信心了？如果我们忽视这些问题，知识间的逻辑就难以建立。此外，工业革命与世界市场的拓展、大萧条、罗斯福新政、布雷顿森林体系，是有内在联系的，只有利用经济学的知识才能够将其贯穿起来，形成完整的知识体系。其二，随着市场经济的深入发展，学生需要从历史的角度出发，理解当代的一些经济现象。例如，了解世界历史上的贸易冲突与货币政策调整，有助于学生理解当下中国面临的经济难题。其三，关于大萧条与罗斯福新政的解释是多元的，甚至是彼此冲突的，学生可以借此意识到历史解释的复杂性，引起他们的好奇心，培养其面对不同观点的辨析能力。其四，这些最新的研究成果，已逐渐体现于高考试题之中，且由于其内容和教材叙述有差异，也是失分比较多的题目。理解相关经济学解释，对于高考大有裨益。
一、美国大萧条的原因是什么？
关于大萧条的基本史实是清楚的，但史实不同于解释，仍需探究表象背后是什么。经济危机在美国历史上发生过多次，但这次危机的衰退程度、持续时长都远远超过以往，以至于我们称之为“大萧条”。在关于经济危机为何会演化为大萧条的诸多分析中，胡佛的经济政策可以作为一个很好的切入点。
（一）胡佛执行的是自由放任的经济政策吗
在传统的叙事中，胡佛总统的政策被视为自由放任。然而，一些学者认为，胡佛应对危机的政策中，包含了大量的政府干预。1929年股市崩盘后，胡佛在竞选活动中说：“我们可以什么都不做，但那样会导致毁灭。相反，面对这种局面，我们应该采取经济防御和反击计划，对于私营企业和国会来说，这可能是合众国历史上最为庞大的一项计划。”①［美］默里·罗斯巴德：《美国大萧条》，上海：上海人民出版社，2009年，第265页。在任职期间，胡佛总统主动、或者被迫实行了多项干预措施，如通过抬高关税来提高美国商品的竞争力；实行赤字财政，通过兴建公共工程提高就业率，在胡佛担任总统的四年间（1929—1933年），美国政府公共工程的开支将近之前30年总额的3倍；成立复兴金融公司，挽救濒临破产的银行，稳定国内经济秩序；除给农民发放补贴外，还成立了谷类稳定公司，力图通过收购多余的粮食来制止农产品价格下滑。①郝延伟：《“美国大萧条”——史实与争论》，复旦大学博士学位论文，2011年。以上显然都是对经济危机的干预，其中一些内容还和罗斯福新政的主要内容一脉相承。因而，部分经济学家认为，胡佛应对危机的政策是罗斯福新政的先导。在很大程度上，罗斯福只是把前任留下的政策更加具体地加以实行。
然而，以上叙述会给我们带来一个新的问题：如果胡佛的政策并非是自由放任，那么自由放任是否仍是大萧条的主要原因？这个问题的答案是非常有趣的：事实上，以默里·罗斯巴德为代表的经济学家指出，以往美国应对经济危机的方式就是自由放任，并被证明是行之有效的。但胡佛总统打破了这一传统，采用政府干预的方式应对危机，反而造成危机的迁延不止，变得更加漫长。② 具体参见［美］默里·罗斯巴德：《美国大萧条》（第七章中的相关论述），谢华育译，上海：上海人民出版社，2009年。所以胡佛的失败应该被看做是政府计划的一场失败，而不是自由市场的失败。因而，自由放任并非大萧条出现的原因，政府干预才是。综上可以发现，关于大萧条的发生原因，其解释是多元的，我们有必要在经济学家的帮助下从多个角度理解大萧条的成因。
在具体的教学中，教师可以要求学生把胡佛的政策和罗斯福的政策加以对比，把相关史实列成表格，让学生探讨其相同与不同之处，用史实打破既往对胡佛政策的认知，从而发现罗斯福新政与胡佛政策的内在关系。并顺势提出：如果胡佛的政策不是自由放任，那么自由放任还是大萧条的主要原因吗？这也可以让学生意识到，在解决问题的过程中，往往会带来新的问题。
（二）货币、关税政策与大萧条
在人教版教材关于罗斯福新政的叙述中，有以下字句：“放弃金本位、实行美元贬值，刺激出口；扩大联邦储备委员会的权力。”这几句我们习以为常的话，实际值得深究：美元为什么要贬值？经济危机和金本位有什么关系？为什么要扩大联邦储备委员会权力，以及具体给了他们什么权力？此外，罗斯福新政的内容之一是整顿银行业，实行银行休假。那么银行为什么要暂停营业？银行到底发生了什么？国家又是怎样恢复了公众对银行业的信心？如果我们不对以上问题加以解释，它们就是一堆没有意义的死知识，魏勇老师说过几句话，我觉得很有道理：“人类善于记忆那些有意义的、有联系的东西，没有意义的事物很难被记住。如果历史教学中制造了太多没有意义的知识点，学生当然不容易记住。”③ 魏勇：《如何设计历史教学问题》，《历史教学》（上半月刊）2019年第1期。因此，上这几节课，我们要把这个“理”讲清楚。如果要把“理”讲清楚，就必须吸取经济学家的分析和解释。
为了解决以上问题，我们需要从大萧条的起因开始。现代经济学关于大萧条起因的研究中，无论是凯恩斯学派还是货币学派，都把矛头指向了需求不足。至于需求不足的原因，梳理相关学术史，有两个因素是教学中无法忽视的：一是通货紧缩造成的需求不足；二是关税壁垒造成的流通不畅。这两个因素，前可追溯至工业革命，后可联系到布雷顿森林体系，是组织20世纪西方经济史教学的关键线索。下面试分别加以分析。
1.通货紧缩与大萧条
经济学对于大萧条起因的解释是纷繁的，但在货币因素导致大萧条这一逻辑链条上，多数经济学家取得了共识，即通货紧缩和大萧条存在紧密关联。近年达到的共识是，大萧条期间的金本位制扮演了在国际间传播萧条的角色，并且束缚了各国中央银行的操作空间。④ 张琦：《大萧条的经济学争论》，《经济学动态》2012年第11期。我们知道，货币是一种商品流通媒介，是为了方便商品的流通交换存在的，如果货币不足，就会阻碍商品的交换过程，使商品销售发生困难，其表现即为生产过剩，需求不足，经济萧条。那么，通货紧缩如何影响了大萧条？我们可以从理论和货币政策两个角度来探讨这一话题。
首先，我们需要从理论的角度，向学生解释金本位和通货紧缩的关系。大萧条之前，国际货币体系为金本位制度。金本位制之下，黄金是货币发行的基础，单位货币具有固定的含金量。也就是说，金本位之下，各国黄金的价格是固定不变的。在国际贸易中，以各自货币的含金量作为兑换基础，决定汇率。由此实现各国汇率的稳定，保证货币的真实价值，维护世界市场的正常运转。然而，金本位制度却带有通货紧缩的趋向，其逻辑是：黄金是稀缺的，黄金储备的增长是一个缓慢的过程。但全球经济却是无限增长的，国际贸易总量也持续增加，当其增长速度超越黄金的增长速度，就会造成单位商品的价格下降，从而造成通货紧缩。① 钟伟：《国际货币体系的百年变迁和远瞻》，《国际金融研究》2001年第4期。两次工业革命以来，随着世界市场的拓展，世界财富总量和贸易总量迅速增加，货币总量难以应付商品交易的需要。以美国为例，1920年代，美国经济快速增长，市场对货币需求旺盛，货币发行量已经基本达到黄金储备的法定上限。这就为经济危机演化为大萧条埋下了隐患：当经济危机发生，人们出于恐慌心理而去银行挤兑的时候，美联储（美国央行）无法通过增加货币发行的方式，向银行提供足够的贷款帮助其度过危机，从而造成金融体系的崩溃。
此外，在凯恩斯主义者看来，适度的通货膨胀，扩大投资，有利于刺激经济发展。然而，金本位之下，当一国试图降低单位货币的黄金量，扩大货币供给，势必造成本国货币信用崩塌，威胁本国对外贸易的发展。因而，考虑到国际贸易的需要，为了维持本国货币信用，当局无法采用扩张性的政策来增加货币供给。只要一个国家还在实行金本位制，那么就无法避免这种受制于货币总量约束的危机。金本位体系锁定了各国的货币发行权，使得政府无法采用大规模的货币扩张政策来抬高物价、促进消费，导致危机的加深和蔓延。② 陆寒寅：《再议金本位制和30年代大危机：起因、扩散和复苏》，《复旦学报》（社会科学版）2008年第1期。
其次，我们也可以从货币政策的角度加以梳理。以弗里德曼为代表的货币主义者认为，与其把这场漫长的经济危机称为“大萧条”，不如将其称之为“大紧缩”。弗里德曼和他的合作者研究发现，1929至1933年之间，美国货币供应量下降幅度高达1/3，严重影响了经济的正常运转。至于通货紧缩的原因，弗里德曼把矛头指向了美联储。③ 张琦：《大萧条的经济学争论》，《经济学动态》2012年第11期。正是美联储错误的货币政策，把一次平常的经济危机，转化为大萧条。具体而言，主要有以下几点：
（1）1928年，为了限制大量银行贷款流入股市，扼制投机风潮，美联储提高利率，减少贷款，从而减少了货币供应量。
（2）1931年9月，在金融危机的影响下，人们担心英镑贬值，纷纷挤兑黄金，英国黄金大量流失，英国政府被迫放弃金本位，停止黄金兑换。人们随即担心美元走上同样的道路，为防止美元贬值，纷纷把手中美元兑换为黄金；为了保证美元地位，美联储提高利息，让人们感觉持有美元获利更多，防止黄金流失。加息实际上也是一种通缩手段，货币供应进一步减少。
（3）坐视银行倒闭，对于银行系统而言，“信心”，或者说“信任”非常重要，全国银行系统的正常运转，很大程度上依赖于公众对其安全性的信任感，而安全性是需要中央银行这样的“消防队”来维护的。在没有外援的情况下，任何银行都不可能把它长期以来承担的资产短期内兑换成现金，以应付人们提现的需要。但是，美联储对银行的遭遇坐视不理。从1930年到1933年，美国有将近一半的银行倒闭或被兼并，幸存的银行也大多战战兢兢，不敢轻易放贷，扩展业务。人们不敢把钱存入银行，而是藏在枕头下面，这部分钱就成了死钱，流通的货币更少，进一步加剧了通货紧缩。本来美联储可以有所作为，实施宽松的货币政策，提供更多贷款，帮助银行渡过难关。但美联储认为，清除这些中小银行，才能使美国银行体系恢复正常。此外，一些大银行对小银行的倒闭幸灾乐祸，反对政府救济。
总之，弗里德曼认为，美联储不恰当的货币政策造成的通货紧缩，是造成大萧条的主要原因。①张和声：《盛衰弹指间——美国30年代大萧条起因》，《史林》2009年第2期。
伯南克则进一步指出了金本位、通货紧缩与大萧条之间的关系：总需求的下降是大萧条爆发的决定因素，而抑制总需求的主要因素是世界范围内的货币紧缩，金本位制度则是通货紧缩的根源。事实上，大萧条之后，很多国家开始放弃金本位制。英国和瑞典在1931年放弃金本位，美国是1933年，比利时是1935年，波兰和法国是1936年。将放弃金本位和没有放弃金本位的国家放在一起做实证对比可以发现，那些在大萧条早期就放弃了金本位的国家从大萧条中复苏得更快。② 郝延伟：《伯南克对美国大萧条的研究综述》，《东岳论丛》2012年第12期。实际上，放弃金本位，实行通货膨胀，正是罗斯福应对萧条的重要措施。
至此，我们就可以向学生解释清楚当时银行为什么会倒闭，物价为什么会下跌等一系列大萧条的表现；学生也会领悟到世界市场的发展对各国经济的深刻影响；与此同时，学生还会意识到，在应对国内经济以及世界贸易的发展中，货币政策是多么的重要，从而为解释罗斯福新政及布雷顿森林体系中的货币金融措施做好铺垫。
2.贸易战与大萧条
美国在经济危机发生后大规模地提高了关税，在近年关于大萧条的诸多高考试题中，都涉及关税问题。实际上，贸易保护是大萧条长期持续的重要诱因。
美国提高关税的议案发起于农业领域，一战后美国农产品生产严重过剩，为了获得农民的选票，胡佛的竞选承诺之一就是提高农产品关税，以保护国内市场，缓解农产品的滞销问题。然而，这一时期面临危机的不仅是农业，部分工业产品也遭遇着同样的状况，贸易保护主义在美国抬头。③ ［美］穆雷·罗斯巴德：《美国大萧条》（第9章），谢华育译，海口：海南出版社，2017年。胡佛上台后兑现了他的承诺：1929年，美国国会通过了《斯穆特-霍利关税法案》，美国史上最高关税税率诞生：这一法案使美国的贸易保护从农业扩大到原材料及所有的工业制成品，增加了890种商品的关税，50种商品由免税改为征税，平均税率高达47%，而农产品平均税率则高达48.9%。
在世界各国经济陷入萧条之时，美国强化贸易保护是一个极其危险的信号，这意味着世界市场将会进一步萎缩，其34个贸易伙伴随即表示强烈抗议，美国一千余名经济学家也联名反对，但胡佛坚称这是美国的内部事务，并将促进本国商品的消费。1930年6月，关税法案生效，引发了一场声势浩大的贸易战。英国宣布对所有进口商品加征10%的税收；加拿大将对美国关税报复性提高至50%；意大利和西班牙将对美国出口汽车征收报复性关税，提高至100%～150%；瑞士则全面抵制美国产品。从表1可以看出，1929—1932年，世界范围内关税水平几乎提高了1倍。与之相伴的是世界市场的萎缩。④ 孙玉琴：《大萧条时期美国贸易政策与中美贸易》，《美国研究》2012年第1期。美国的进口额从1929年的44亿美元骤降至1933年的15亿美元，降幅达66%；美国的出口额则从54亿美元骤降至21亿美元，降幅达61%。其他各国的对外贸易总量无不出现萎缩，1929—1934年间，世界贸易规模萎缩了66%。总需求被高关税扼制，与外贸相关的产业和就业人口进一步遭到打击。⑤ 丹尼尔·格罗斯：《跳出贸易保护主义的陷阱》，《中国经济报告》2017年第5期。
表1：国际关税水平（平均税率）
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需要说明的是，近年高考试题中关于关税问题的考查，其学术背景，即是贸易战对大萧条的深刻影响。
3.“国家干预”思想的流行
我们可以发现，无论经济学家持有什么样的看法，政府的政策都扮演了重要的角色：凯恩斯主义者认为要加强政府对经济的干预；货币主义者认为美联储错误的货币政策是大萧条的主要原因；近些年的研究，则认为固守金本位制度是大萧条核心传播机制。毫无疑问，大萧条打击了资本主义的信心，传统的自由放任遭到怀疑。在大萧条发生后的很长一段时间内，强调利用政府政策调节经济发展，成为经济学家的常见观点。阐述以上现象，有利于帮助学生理解“罗斯福新政开创了国家干预经济的新模式”这一论断。另外，此处还有一个非常有意思的话题，那就是：“提高关税是不是一种国家干预？”如果是，我们就可以得出两个推论：一、胡佛不是自由放任；二、国家干预可能导致糟糕的后果。这是两个可以对学生产生思想冲击的推论。
二、货币、关税政策与罗斯福新政
当经济持续衰退的时候，对经济解药的渴求也更为强烈，罗斯福的“新政”应运而生。当我们了解经济学家们对大萧条的分析，再来看罗斯福新政的相关政策时，就会理解其要旨所在。回看人教版教材中关于罗斯福新政的这几句话：“放弃金本位、实行美元贬值，刺激出口；扩大联邦储备委员会的权力”，我们可以发现，这些内容，和上文的论述存在对应关系。因而，在了解前文所述知识的基础上，我们可以向学生提供以下史实，帮助其理解新政的相关措施，建立知识之间的联系。
（一）美国放弃金本位
自1900年起，美国就是法定的严格执行金本位的国家。罗斯福上任后，实行了一系列货币金融改革。1933年3月，国会通过《紧急银行法》，禁止黄金出口，禁止美国人持有黄金；1933年6月，国会通过法案，宣布企业买卖合同中，采用黄金交易的条款一律无效；1934年初，美国宣布停止金币流通，美元大幅贬值。美国放弃金本位，实行美元贬值的做法引发了国际连锁反应，国际间的汇率制度陷入混乱。
（二）罗斯福扩大美联储权力，增发货币
新政的一项重要措施，是将美联储政治化，政府全面干预货币政策，要求美联储积极救助银行。罗斯福一边要求人们将黄金兑换为现钞，一方面实行通货膨胀政策，向商业银行提供了大量贷款。在他的促使下，美国政府的全部印钞机器立即开动起来，人手不够就抓紧增添人员，来不及刻制新模就用旧版。很快，满载新钞的飞机陆续从华盛顿飞到纽约，再从联邦储备银行立即分送到各银行。① 夏清成、菅明军：《美国30年代的经济大萧条和罗斯福新政》，《财政研究》1998年第12期。
（三）“炉边谈话”谈了些什么
罗斯福为鼓励公众信心进行的“炉边谈话”，其首个主题就是“谈银行业危机”，他用通俗的语言解释了挤兑产生的原因，鼓励人们重新把钱存进银行。我们可以摘录一部分供学生参考：
各家银行上周一关门放假时，几乎都是一贫如洗……新法律允许12家联邦储备银行6以优质资产为基础发行更多的货币。这样，重新开业的银行就能够满足所有合理要求。雕版印刷局正在全国各地大量发行新货币。这是健康的货币，因为它有真实而优质的资产做后盾。② ［美］富兰克林·罗斯福：《炉边谈话》，赵越、孔谧译，北京：中国人民大学出版社，2017年，第1页。
总而言之，罗斯福的银行政策的效果是显著的，美国银行业迅速得到了恢复，不到一周时间，3/4的银行陆续恢复营业，银行危机基本在8天之内克服。
（四）美国减少贸易壁垒的设想无果而终
1933年6月，主要西方国家在伦敦召开了国际经济会议。美国代表团团长、国务卿赫尔认为，国际贸易不仅大大有助于每一个国家的复兴和繁荣，同时也是和平的缔造者，而保护性关税则是万恶之首，是“造成当前恐慌的最主要的唯一基本原因”。为此，他在会议上提出了一系列降低关税，结束贸易战的措施。但这些提议最终未能达成，其原因在于：首先，1933年4月，美国放弃金本位，各国对美元失去信心，要求先稳定美元，再谈论贸易的问题。各国要求美元停止贬值，因为一国货币贬值会打击进口，有利于出口。法国声称：“只要美元继续波动并有进一步贬值的危险，巴黎就绝不会同意约束法国限制进口美国商品的权利。”英国财政大臣张伯伦提出：“国际贸易不能被这些狂涨暴跌的货币所阻碍。”然而，罗斯福新政的主要内容之一，就是通过大规模增加货币供应，实行通货膨胀，提高商品价格，振兴国内经济。此外，需要指出的是，不管是公共工程的实施、对工业、农业的救济，都需要宽松的货币政策支持。因此，他将赫尔代表团的使命严格限制在谈判贸易协定方面，不得参与讨论稳定货币问题，“无论是暂时的还是永久的”。国际要求和美国的国内政策发生了冲突，会议最终没有达成任何成果。① 金卫星：《1929—1933年大萧条与伦敦世界经济会议》，《史学集刊》2003年第4期。贸易战没有缓解，货币战反而进一步加剧，国际贸易依然限于停滞之中。而贸易问题的最终解决，则是二战后《关贸总协定》的签署。
此外，我想要强调，在罗斯福新政的教学中，1933年3月的第一次“炉边谈话”这一文献可能被我们忽视了。在这次谈话中，罗斯福用通俗的语言向民众解释了美国面临的主要问题，全文不到3000字，既没有阅读困难，还可以带领学生回到历史现场，培养一种历史理解，是不可多得的好材料。因此，我们要重视这一文献在教学中的运用。
三、货币、关税政策与战后世界经济体系的建立
通过以上的讨论，我们可以建立一个基本的认识，即货币政策和贸易政策深刻地影响着全球经济发展。二战后，人们对贸易战和汇率波动的恶果记忆犹新，而战后世界秩序的重建，为国际贸易和货币制度的重建创造了一个契机。
在货币方面，各国建立了布雷顿森林体系，其主要内容是“双挂钩”：第一，黄金的美元价格固定为35美元每盎司；第二，其他国家货币与美元挂钩，即与美元保持固定的汇率关系。与此同时，各国货币不可以直接和黄金兑换，只有美元才能兑换为黄金。这一体系的实质，是美国利用自己强大的经济实力和黄金储备，使美元成为黄金的替代物，承担了国际储备货币的功能。这种做法，一方面保证了战后汇率体系的稳定，促进世界贸易的发展。但另一方面，这实际上是一种特殊的金本位，各国在经济获得恢复之后，那些持有美元的国家，并没有对美国的长期信任，依然倾向于将美元兑换为黄金。在这种情况下，美国如果放任黄金流失，那么美元的黄金基础就会丧失，最终失去国际信任；与此同时，黄金储备减少后，美元的发行基础也被削弱，美国将被迫实行通货紧缩，这将是金本位内在缺陷的重新上演。但是，如果美国限制兑换，就破坏了布雷顿森林体系的约定。所以，这是一个注定不可能长期存在的货币体系。美元的扩张似乎是无法阻止的，金本位制度必将被浮动汇率制度取代。② 王在帮：《布雷顿森林体系的兴衰》，《历史研究》1994年第4期。尽管如此，我们依然不能否认布雷顿森林体系在战后初期的积极作用。在世界贸易体系方面，以降低关税，促进世界贸易为宗旨的《关税及贸易总协定》，无疑是对大萧条以来贸易战的最佳回应。
事实上，近年许多高考命题，多是从布雷顿森林体系的金本位制实质，以及这一制度的内在缺陷来进行考查，如2009、2012、2015广东卷，2009、2010、2012江苏卷，2011福建卷等。以上试题，学生如果不了解其背后的经济学原理，就会成为学习的巨大障碍。
四、重视经济史教学中的货币与贸易问题
在20世纪世界经济史的教学中，经济学中对于货币和贸易的相关解释，可以成为一个贯穿始终的线索：金本位之下的货币紧缩，政府的货币政策，国际间的关税壁垒，是诱发大萧条的重要因素；而罗斯福新政、战后世界经济体系的重建，亦与货币、贸易政策有着直接关联。
此外，以上论述给我们的启发是，在经济史教学中，我们要注意货币、贸易对经济的重要影响。贵金属货币的通缩趋势，有助于我们帮助学生理解为什么唐宋、明清等商品经济较为发达的时期会出现“钱荒”“银荒”等现象。白银亦是理解鸦片战争的切入口：新航路开辟以后，美洲白银大量流入中国，促进了中国的白银货币化。张居正“一条鞭法”改革后，白银成为政府主要的税收形式，并一直延续到清代。鸦片战争就与白银的货币化有关。在清政府看来，鸦片战争之前，大量鸦片通过走私渠道进入中国，中国白银大量外流，其结果就是白银价格上升，出现“银贵钱贱”的现象，农业人口必须付出更多的粮食，才能获得缴税所需要的银两，农民不堪重负的结果的就是政府财政税收困难，这是清政府发动禁烟运动的深层次原因。此时，我们再看1838年黄爵滋《请严塞漏卮以培国本折》，会对当时政府面临的局势有更深入的认识：“自（道光）十四年至今，渐漏至三千万两之多……此外福建、江、浙、山东、天津各海口，合之亦数千万两。以中国有用之财，填海外无穷之壑。易此害人之物，渐成病国之忧。”
再比如，在高考试题和各类模拟题中常见的南京国民政府法币改革，也是一种类似于布雷顿森林体系的货币制度。法币改革之前，中国实行银本位制度。罗斯福新政期间，美国高价收购黄金、白银等贵金属，造成中国白银外流，严重影响中国金融稳定。1935年，国民政府结束实行了将近500年的银本位制，发行法币，禁止白银流通。法币本身没有法定含金量，先与英镑挂钩，法币1元等于1先令2便士，后又同美元挂钩，法币1元等于0.2975美元，现代货币制度在中国建立起来。这一改革有力地促进了国内经济的发展，货币流通量的有序增加，汇率的稳定，刺激了国内经济的发展和对外贸易增加，如法币“改革之后的头几个月内，出现了几十年来未曾有过的贸易顺差，出口超过了进口”。法币改革成功地克服了对货币短缺的恐惧，推动了生产、促进了商贸，提高了国力，为全面抗战提供了经济支持。另一方面，法币政策使得政府控制了货币发行权，有利于国民经济向战时经济的转变，应付全国军费开支，成为“增强抗战能力之最大因素”。① 姚会元：《法币政策与抗日战争》，《抗日战争研究》1996年第1期。当然，这也为内战期间的金融崩溃埋下了隐患。
最后，我想要强调的是，学生理解这些基本的经济学解释，并不是一个困难的事情。不理解这些经济学解释，想要理解相关经济史现象反而会变得困难。
