      引文入史 文史交融
      激 活 历 史 课 堂

      云南省玉溪市澄江县第六中学    刘小宏
【内容摘要】：文史结合，引文入史，多学科的结合、跨学科的教学是大势所趋。历史教师在讲解历史时引文入史，文史交融好处多多，能更好地激活历史课堂。我着重从以下四方面入手：①以文字导入，激发学生学史的兴趣。②将成语故事引入历史课，激活课堂。③将对联延伸到历史学科中，提高学生的文史综合能力。④引诗文入史，积累文史素材，增强学生的人文素养。从而激活历史课堂，达到提高学生的人文素质，培养高素质的综合性人才的目的。

【关键词】引文入史    文史交融
在中国的传统文化中，“文史不分家”、“文史同根同源”。所谓文以载史，史以文传。一些史学名著，同时又是优秀的文学作品，如《史记》就是文史结合的典范，被誉之为“史家之绝唱，无韵之离骚”。不仅具有很高的史学价值，而且具有很高的文学价值，有多篇文字被收入中学、大学的语文课本。所以说文史结合，引文入史，多学科的结合、跨学科的教学是大势所趋。历史教师在讲解历史时引文入史，好处多多，能更好地激活历史课堂。众所周知，虽然《新课标》在许多方面要求加强语文和历史学科的结合、培养学生的综合文科素质、人文素养，注重跨学科的学习。但是在实际教学中，好多教师、学生都认为历史是副科，不用花费太多的精力学习……以致语文和历史两门学科基本上没有往来，教师缺乏必要的沟通和交流，出现你教你的语文、我教我的历史，“鸡犬之声相闻，老死不相往来”的现象。
不才以前教授语文，现教历史（川教版），结合自身条件，引文入史，文史交融，做一点教学改革的尝试。
一、以文字导入，激发学生学史的兴趣
在讲解《原始的农耕生活遗存》时，指出河姆渡居民居住的干栏式房屋这种结构就是我们国家原始居民早期的家。并在黑板上写了个大大的“家”字，分析说：这个“家”字，实际上就是上面住人，下面饲养牲畜，“豕”指的就是猪。说明干栏式这种房屋结构上面可以住人，下面可以饲养牲畜。学生很早就认识“家”这个字，以前却不懂这个字的意思，现在知道了，很激动。接着叫学生看半坡遗址和大汶口遗址的陶器，我就可以运用甲骨文知识，解释“器”这个字，“器”字上下共四个“口”，“口”就是表示器皿之口，器皿在原始社会生活中属于比较贵重的东西，怕被人盗，所以用“犬”守之。这样一解释，学生觉得学到了知识，以后不会再把这个字写错了，对陶器的认识就更深了。学习半坡人种植粟时，向学生讲述“粟”字。“粟”嘉谷之实曰粟，粟之皮曰糠，中曰米，俗称谷子，去皮后叫小米。我带领同学齐背李绅的《悯农》诗：
“春种一粒粟，秋收万颗子。
四海无闲田，农夫犹饿死。”

此诗加深了学生对粟的理解，还可窜插讲解原始居民将狗尾草驯化，培育出粟的过程，我国是世界上最早栽培水稻、粟的国家，也体会了人类生存之艰难。
二、将成语故事引入历史课，激活课堂
讲《春秋争霸》时就可以叫学生讲成语故事，实在记不住的，照资料书说也可以，学生学到知识就行。如：成语“一鸣惊人”、“退避三舍”、“问鼎中原”等。讲 《战国七雄》就叫学生讲“围魏救赵、负荆请罪、纸上谈兵”等成语。上《秦末农民起义》让学生说“指鹿为马”、“焚书坑儒”、“穷图匕见” 、“四面楚歌”、“约法三章 ”、“背水一战”、“破釜沉舟”、“暗渡陈仓”、“十面埋伏 ”、“无颜见江东父老”等成语。这样，学生脑海里留下的就是丰富的历史人物和故事，这既激发了学生的情趣,又加深了学生对课本内容的理解。
三、将对联延伸到历史学科中，提高学生的文史综合能力
讲授《三国鼎立局面的形成》，就引这副对联导入：
收二川，摆八阵，七擒六出，五丈原设四十九盏明灯，一心只为酬三顾；
取西蜀，定南蛮，东和北拒，中军帐变金土木爻之卦，水面偏能用火攻。

我问：“大家知道这副对联写的是谁？”有少数的回答：“是孔明”，有的说：“不是孔明，是诸葛亮。”他们的回答让人忍俊不禁。再问：“诸葛亮是哪一时期的历史人物？”多数学生会充满信心地回答：“三国时期。”讲解对联的大概意思后，指出：诸葛亮是蜀国的杰出人物，与蜀国并列的还有魏国和吴国。然后教师提问导入新课：魏国和吴国又有哪些杰出人物呢？“水面偏能用火攻”指的是哪一次战役？三国鼎立的局面是怎样形成的呢？让我们回到三国时期。这样的导入肯定会引起学习的兴趣。

上《南宋和金的对峙》这节，当提到岳飞时，就说：“你们知道‘杭州岳墓对联’吗？”学生说知道。于是全班高声背诵：“青山有幸埋忠骨，白铁无辜铸佞臣。”接着介绍岳飞被秦桧以“莫须有”的罪名杀害，后人怀念岳飞，痛恨秦桧，因此铸秦桧夫妻的铁像跪岳墓前，受万人唾骂。在对学生在评述中，自然会对岳飞的“精忠报国”和秦桧的“屈辱卖国”留下深刻的印象。给学生出了几个思考题：
㈠当岳飞抗金形势一片大好时，为什么南宋政府急于向金求和？㈡岳家军抗金取得胜利的原因是什么？
㈢岳飞为什么会得到后人的尊敬？
学生通过讨论能力得到提高，并逐步树立了对国家、民族的责任感。
上《辛亥革命》说到袁世凯篡夺革命果实时，我决定从学生已了解的知识、内容切入，并以此激发学生兴趣，于是出示这样一副有趣的对联：
袁世凯千古
中华民国万岁
学生一看叫嚷开了：“这不是对联呀！”（苏教版《语文》学过《对联六副》）知道对联要字数相等、结构相同、平仄相对。我对他们说，这就是对联，是当时人们为祝贺袁世凯称帝而送的一副对联，之所以下联字数与上联不相对应，是因为袁世凯对不起中华民国。学生觉得这副对联非常有趣，课堂被调动了起来。
讲《红军长征》时，可用下面这副对联导入： 
敌进我退，敌驻我扰，敌疲我打，敌退我追，游击战里操胜算；

大步进退，诱敌深入，集中兵力，各个击破，运动战中歼敌人。

此联言简意赅，学生一看就明白。教师在讲解当时根据地的军民按照毛泽东写这副对联所制定的军事方针，采取灵活多变的游击战术，连续取得了四次反“围剿”战争的胜利。而第五次反“围剿”的失败则是由于党中央主要领导人博古执行王明“左”倾错误路线而导致的结果，红军被迫长征，进行战略转移。所以，用此联导入《红军长征》，学生就会觉得生动有趣得多。

四、引诗文入史，积累文史素材，增强学生的人文素养。

讲《秦朝的统一》时，就可以引用苏洵的《六国论》中的片段：“六国破灭，非兵不利，战不善，弊在赂秦，赂秦而力亏，破灭之道也。”说明了六国灭亡的原因。　 

还可讲解李白的《古风》（其三）

.               秦王扫六合，  虎视何雄哉！

                挥剑决浮云，  诸侯尽西来。

李白颂扬秦王之雄才大略和统一业绩。极力渲染秦始皇消灭六国平定天下的威风。不言平定四海，而言“扫六合”（包天地四方而言之），首先就张扬了秦王之赫赫声威。再用“虎视”形容其勃勃雄姿，更觉咄咄逼人。而秦王拔剑一挥“浮云”顿消，于是乎天下诸侯皆臣服于秦了。说明秦统一全国是大势所趋，人心所向。是历史发展的必然趋势，是中国的必然选择。
讲《大泽乡起义》这一节时就可以背诵《陈涉世家》的语段：“

　　……陈涉少时，尝与人佣耕，辍耕之垄上，怅恨久之，曰：“苟富贵，无相忘。”佣者笑而应曰：“若为佣耕，何富贵也？”陈涉太息曰：“嗟乎，燕雀安知鸿鹄之志哉！”……陈胜、吴广乃谋曰：“今亡亦死，举大计亦死，等死，死国可乎？……召令徒属曰：”公等遇雨，皆已失期，失期当斩。借第令毋斩，而戍死者固十六七。且壮士不死即已，死即举大名耳，王侯将相宁有种乎！“……陈涉乃立为王，号为张楚。
这样，通过教师的讲解，学生就明白在秦始皇统治时期，兴宫殿、建陵墓、筑长城、修驰道，繁重的徭役和对外用兵，耗费了大量的人力和财力，加重了人民负担。同时，还制订严刑酷法，使人民动辄触犯刑律。秦二世继位后，赋敛更重，致使天下困乏不堪，人民陷于水深火热之中。“官逼民反，民不得不反”，在秦二世残暴统治下，爆发了中国历史上第一次轰轰烈烈的农民起义。这样，激发学生的学习兴趣，对学生深入理解秦末农民起义有着重要的作用。

讲到孝文帝改革时，我引入诗歌《敕勒歌》：
 “敕勒川，阴山下。 天似穹庐，笼盖四野。 
天苍苍，野茫茫， 风吹草低见牛羊。”

该诗描写了无边的草原，只要微风拂过，就能显现出无数的牛羊。这诗极力描绘牛羊之多、草原之大，描绘草原上水草丰美、牲畜兴旺的景象，这首民歌句式自由、格调粗犷、音节铿锵、气势雄放、境界深沉，表现了敕勒族人的慷慨情怀，北国风光之美是只在意而难以言传！难怪金代元好问评此诗说：“慷慨歌谣绝不传，穹庐一曲本天然,” “中州万股英雄气，也到阴山敕勒川。”
教师接着提问：“这些敕勒民歌是怎样辗转变成了汉语的呢？”学习就转入了孝文帝改革“正音”（标准语言）的内容。正因为有孝文帝的改革，《敕勒歌》和《木兰辞》这样优美动人的民间诗歌才被翻译为汉语，保存流传下来。学生明白了北魏孝文帝的改革措施，大力推行学习汉族文化风俗的政策，加速了黄河流域民族大融合的进程。
在讲《唐朝的对外文化交流》时，就咏郭沫若赋鉴真诗：
鉴真盲目航东海，一片精诚照太清。
舍己为人传道义，唐风洋溢奈良城。

设计以下问题给学生思考：

⑴鉴真生活在哪一个朝代？他“盲目航东海”的目的地是哪里？

⑵鉴真传播了唐朝的哪些“道义？”

⑶哪一句诗体现了“传道义”的影响？

除此之外，还可引入李白的《哭晁卿衡》诗：

日本晁卿辞帝都，征帆一片绕蓬壶。
　　明月不归沉碧海，白云愁色满苍梧。

　给学生解析：晁衡，日本人，原名阿倍仲麻吕。唐开元五年（717），随日本遣唐使来华求学，与当时著名诗人李白、王维等交往深厚，曾有诗篇唱和。后来晁衡随同日本遣唐使团返回日本途中遇大风翻船。李白以为他死了，就写下这首诗。这首诗虽是悼诗，李白却是寄哀情于景物，借景物以抒哀情，显得自然而又潇洒。在这首诗中，把友人逝去、自己极度悲痛的感情用优美的比喻和丰富的联想，表达得含蓄、丰富而又不落俗套，体现了大诗人的艺术才能。李白和晁衡的友谊，不仅是盛唐文坛的佳话，也是中日两国人民友好交往的历史见证。

在讲《成吉思汗与忽必烈》时，就背《沁园春·雪》： 　　

北国风光，千里冰封，万里雪飘。 望长城内外，惟余莽莽； 大河上下，顿失滔滔。 山舞银蛇，原驰蜡象，欲与天公试比高。 须晴日，看红装素裹，分外妖娆。
 江山如此多娇，引无数英雄竞折腰。惜秦皇汉武，略输文采； 唐宗宋祖，稍逊风骚。一代天骄，成吉思汗，只识弯弓射大雕。 俱往矣，数风流人物，还看今朝。

教师提问：“毛泽东所指的‘一代天骄’说的是谁？你对他有何评价？”向学生做进一步的解释：一代天骄是指称雄一世的人物。天骄即“天之骄子”的省略语。意思是天所骄纵宠爱的人。在这里特指成吉思汗。诗人欲抑先扬，在起伏的文势中不但有惋惜之极的意味，而且用了“只识”二字而带有嘲讽之意。“弯弓射大雕”，非常传神地表现了成吉思汗只恃武功而不知文治的形象。对他的评价可从元朝的统一，为各民族的交往、交流和经济发展提供了条件，促进了民族大融合方面来讲。学生认识就会更加全面。

在元朝统一中国，向南推进的过程中，遭到了以文天祥为代表的南宋军民的顽强抵抗。就背诵天祥的《过零丁洋》：　　　　
辛苦遭逢起一经，干戈寥落四周星。 　　

山河破碎风飘絮，身世浮沉雨打萍。 　　

惶恐滩头说惶恐，零丁洋里叹零丁。 　　

人生自古谁无死? 留取丹心照汗青。　

文天祥坚决抵抗元兵的入侵。《过零丁洋》为气贯长虹、启迪后世的名篇，尤以"人生自古谁无死，留取丹心照汗青"影响了一代又一代爱国志士和广大民众。

　 讲《红军长征》时，就叫学生背诵毛泽东的《七律`长征 》。因为学生早已经学过：　　　　

红军不怕远征难， 　　万水千山只等闲。
五岭逶迤腾细浪， 　　乌蒙磅礴走泥丸。

金沙水拍云崖暖， 　　大渡桥横铁索寒。

更喜岷山千里雪， 　　三军过后尽开颜。

此诗把1934年10月中国工农红军为粉碎国民党反动派的围剿，保存自己的实力，北上抗日，挽救民族危亡，从江西瑞金出发，开始了举世闻名的二万五千里长征。他们跋山涉水，腾越连绵起伏的五岭，突破了乌江天险，四渡赤水河，疾跨乌蒙山，巧渡金沙江，飞夺泸定桥，爬雪山，过草地，喜踏岷山雪。把长征的路线清楚呈现在学生面前，取得了事半功倍的效果。有条件有兴趣的可结合苏教版八年级《语文》的课文讲解《长征组歌》两首。王愿坚的《草》、陆定一的《老山界》等有关长征的课文可作为补充。

讲1949年的渡江战役，就给学生们背毛泽东《七律·人民解放军占领南京》：
七律·人民解放军占领南京
    钟山风雨起苍黄，百万雄师过大江。

　　虎踞龙盘今胜昔，天翻地覆慨而慷。

　　宜将剩勇追穷寇，不可沽名学霸王。

　　天若有情天亦老，人间正道是沧桑。

中国人民解放军百万大军即在西起江西湖口、东至江苏江阴的一千余里的战线上强渡长江，占领南京。本诗气势恢宏，语言铿锵有力，它表现了人民解放军彻底打垮国民党反动派的信心和决心，表达了解放全中国的必胜信念！还可结合苏教版七年级《语文》毛泽东写的新闻《人民解放军百万大军横渡长江》来讲，该新闻是历史课渡江战役的有力补充，因为这则新闻真实、结构安排巧妙，语言简明扼要，实是新闻中的佳作。学生通过《七律·人民解放军占领南京》和《人民解放军百万大军横渡长江》的学习，历史知识得到了拓展，了解相对更加全面。
总之，自古“文史不分家”，语文的许多课文与历史都有着千丝万缕的关系，在学习的历史过程中，强调文史紧密结合，充分利用语文课的长处和优势加深学生对历史的理解，激发学生学习历史的兴趣，学生有了兴趣以后就愿意去学，去探索，去求知，去配合老师的课堂教学，学生就能在轻松愉快的气氛中牢固掌握知识，从而激活历史课堂，使学生初步形成历史唯物主义的立场、观点和方法，初步具备认识人与自然、人与社会问题的能力；陶冶道德情操，形成健全人格，培育以爱国主义为核心的民族精神，树立人类多元文明共同发展的现代意识，增强社会责任感和历史使命感。从而达到提高学生的人文素质，培养高素质的综合性人才的目的。
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