[image: ]第十一课 辽宋夏金元的经济与社会
一、农业和手工业的发展
1.农业的发展
(1)宋朝的农业
①一年两熟的稻麦________在南方已经相当普及,有些地方还可以一年三熟,提高了粮食产量。
②出现了固定种植某种__________的农户,对传统自然经济结构有一定突破。
③棉花的种植始于宋朝,在元朝得到大力推广,带动了_______的发展。
(2)辽夏金元的农业:_______获得进一步开发，漠北、东北、西北、西南的农业都有显著进步。
2.手工业的发展
(1)宋朝的________有重要改进。
①宋朝出现了以________为代表、风格各异的众多特色瓷器,色彩多变,质感浑厚。
②元朝烧出了_______和_______。
③宋元时期的瓷器大量_______,成为继丝绸之后中华文明_____________。
(2)________在北宋手工业中占有重要地位。
①北宋____的开采量很大,都城东京的居民普遍使用煤作燃料。
②燃料的改进大大提高了金属冶炼的产量和质量。
(3)印刷业:在宋元时期发展迅速,有力地推动了文化的普及,进一步带动了造纸业的发展。
二、商业和城市的繁荣
1.宋朝商业的繁荣
(1)_________蓬勃涌现。
(2)宋与辽夏金各政权之间的经济往来,官方设置_____进行互市交易,_________也相当活跃。
2.货币量的增加
(1)北宋钱币年铸造量最多时高出唐朝十多倍,并开始出现_______。
(2)_______在全国范围内将纸币作为主币发行。
3.海外贸易的繁荣
(1)___________成为宋元两朝国库的重要财源。
(2)______、_____等远销亚非许多国家和地区,输入中国的商品则以香料、珠宝等为主。
(3)主要外贸港口有_______、______、明州等。
4.城市的兴盛
(1)北宋东京和南宋临安人口多时均超过百万,市场活跃,交易频繁,娱乐活动丰富多彩。
(2)元朝恢复临安旧称杭州,被称为“世界最富丽名贵之城”。
(3)元大都是当时北方最大的经济中心和商品集散地。
三、经济重心南移
1.南移的进程
(1)___________以来,南方的经济实力渐渐超过北方。
(2)北宋在经济上对_____依赖明显,户口分布南多北少的格局也已定型。
(3)北宋灭亡,大批中原人口_______,进一步奠定了______的经济______地位。
2.结果
(1)元朝南北经济差距继续扩大,大部分人口和税收集中在江南。元朝重新开通了_______,还创造性地开辟了_____________。
(2)南方经济发展带动了______的进步。北宋时,南方人在全国统一的科举考试中优势明显,朝廷采取________制度,各自分配名额,分别录取。自南宋起,江浙一带尤其成为人才集中的地区。

四、社会的变化
1.社会门第观念的淡化
(1)隋唐时期,重视家族背景的门第观念仍然十分流行。
(2)宋朝门第观念发生了根本改变。科举制不仅原则上面向全社会开放,而且更加强调_________。
2.社会成员身份趋于平等（人身依附关系的放松）
(1)宋以前社会上长期存在贱民阶层。
(2)宋朝贱民数量显著减少,家内服役多来自______。
(3)宋朝无地农民与地主签订契约,较少受到契约关系以外的人身束缚。
3.国家适当放松对社会的控制
(1)宋朝时,土地买卖、典当基本不受官府干预,仅办理法律手续,缴纳交易税即可。
[bookmark: _GoBack](2)对于百姓迁移住所、更换职业,以及日常生活标准,官府的限制也比前代更为_______。
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