赣榆一中高二历史选修一学案          主备：                  审核：                            编号：004

四、王安石变法
班级：          小组：          姓名：          
【学习目标】
了解王安石变法的历史背景；归纳王安石变法的主要内容，评价其历史作用。
【自主学习】

一、背景：北宋中期出现了严重的社会危机

1.社会矛盾尖锐：土地兼并和辽、西夏政权的威胁产生了尖锐的阶级矛盾和民族矛盾。
2.积贫、积弱局面的形成：

（1）积弱：实行“守内虚外”政策和兵权与将权分离，造成兵不识将，将不识兵，削弱了军队战斗力；在荒年招募流民当兵，军队素质下降；

（2）积贫：冗官、冗兵、冗费造成国家财政入不敷出，出现了严重的财政危机。

3.庆历新政昙花一现：针对腐败的官僚制度，庆历新政以整顿整治为中心，触犯了大地主大官僚的利益，遭到他们反对而失败。

4.宋神宗起用王安石进行变法。

二、目的：富国强兵，巩固封建统治。
三、措施：
1.理财（富国）：
（1）均输法（设转运使，就近采购供应京城物资）

——限制了富商大贾对市场的操纵和对民众的盘剥，便利了市民生活；财政收入增加。
（2）市易法（设置市易务，出钱收购滞销货物，市场短缺时再卖出）
——限制了大商人对市场的控制；有利于稳定物价和商品交流；也增加了政府的财政收入。
（3）青苗法（在每年青黄不接时由官府给农民贷款、贷粮，收取20%利息）

——增加了政府收入；限制了高利贷对农民的剥削，一定程度上缓和了阶级矛盾。
（4）募役（免役）法（百姓可以出钱代役）
——保证了农民的劳动时间，促进了农业的发展；增加了政府财政收入。
（5）农田水利法（由各地民户出钱兴修水利工程）
——水利工程的修建，保证了灌溉；耕地面积增加，农业生产发展；政府税收增加。
（6）方田均税法（下令全国清丈土地，作为征收田赋的依据）
——清丈出大量隐瞒土地，增加了政府收入。
2.军事（强兵）：
（1）将兵法——改变了兵将分离的局面，加强了军队战斗力。
（2）保甲法——维持了农村社会治安；建立了全国性的军事储备；节省了大量的训练费用。
（3）保马法——马匹的质量和数量提高；政府节省了大量养马费用。
（4）设军器监——武器质量和产量都提高。
3.教育（育才）：
（1）改革科举制度，注重培养实用人才，科举考试改以经义策论取士。——有利于人才的选拔，提高了官员的实践能力。

（2）改革学校制度，整顿太学——有利于人才的培养，为变法造了舆论，有利于改革的推进。
四、失败原因：
1.触犯大地主、大官僚的利益，遭到激烈反对。     2.执行过程中用人不当，引起民间不满。
3.无法从根本上解决当时的社会问题。
五、评价：

1.性质：在不触动封建土地私有制的前提下，对生产关系进行局部调整，是地主阶级富国强兵的改革。
2.进步性：变法措施的推行，增加了政府的财政收入，加强了国家的军事力量，在一定程度上改变了北宋积贫积弱的局面；王安石变法促进了经济发展，客观上有利于社会进步。
3.局限性：变法以维护地主阶级的统治为出发点，农民的处境没有根本改变，负担依然沉重；王安石变法是封建地主阶级针对北宋统治危机进行的改革运动，它不可能从根本上摆脱封建统治危机；变法在指导思想上偏重于谋求开辟财源，获取尽可能多的国家财政税收，如均输法违背了客观经济规律。

六、启示与教训：
1.改革是历史发展的要求和产物。   2.改革是革除社会弊政，促进社会发展和国家强盛的重要手段。
3.改革是艰辛的，必然涉及到某些人的特权和私利，因而充满阻力，甚至充满了尖锐的斗争。因此，改革者要有远见卓识，要有坚定的信念，行动要坚决彻底，要注意用人。
※附：比较商鞅变法和王安石变法的异同点，并谈谈你对改革的认识。

(1)相同点：①直接目的都是为了富国强兵。 ②变法都得到了王权的支持。 ③变法内容触动了旧势力的利益，遭到他们的激烈反对。 ④变法者的个人命运基本相同。 ⑤变法都对生产关系作出了调整。

(2)不同点：①背景不同：商鞅变法发生在新旧交替的社会大变革时期；王安石变法则发生在北宋中期统治危机四伏时。②根本目的不同，商鞅变法要从根本上废除旧制度，建立新制度；王安石变法则是为了挽救北宋统治危机，部分调整生产关系。③性质不同：商鞅变法是一场封建化的运动；王安石变法则是对封建社会内部矛盾进行局部调整的改革。④结局不同：商鞅变法是一场成功的改革；王安石变法则失败了。
(3)认识：①改革必然会遭到旧势力的阻挠，不可能一帆风顺，要充分考虑到改革的复杂性和艰巨性。 ②改革的成败关键要看其积极成果能否得以保留和维持，不以改革者个人命运为转移。③改革措施要针对实际情况，行之有效，推行改革过程中要用人得当。④改革家要有远见卓识和坚定的政治魄力。
【史料探究】
北宋初期差役法存在严重弊端，百姓怨声载道，王安石以免役法代之。阅读下列材料：

材料一  然役有轻重劳佚之不齐，人有贫富强弱之不一，承平既久，奸伪滋生。命官、形势占田无限，皆得复役，衙前将吏得免里正、户长；而应役之户，困于繁数，伪为券售田于形势之家，假佃户之名，以避徭役。……民间规避重役，土地不敢多耕，而避户等；骨肉不敢义聚，而样人丁。故近年上户浸少，中下户浸多，役使频仍，生资不給，则转为工商，不得已而为盗贼。                                     ——《宋史•食货志》

材料二  免役之法，据家赀高下，各令出钱雇人充役，下至单丁、女户，本来无役者，亦一概输钱，谓之助役钱……盖免役之法均平如一，举天下之役，人人用募，释天下之农，归于畎亩……故免役之法成，则农时不夺，而民力均矣。      ——《宋史•王安石传》

材料三  苏徹认为，差役法“衙前之害，自熙宁以前，破敗人家，甚如兵火，天下同苦之久矣”。但是“近岁所以民日贫困，天下共苦免役法者，乃是庄农之家，岁出役钱不易”，而坊郭人户“所出役钱太重，未为经久之法“差役之利，利在上等、下等人户，而雇役之利，利在中等。既利害相半，则兼行差雇为利实多。”“今既行差役法，仍许所差之人不愿身充，亦得雇幕，盖所以从民之便也。”        ——方宝璋《再论宋代免役法的利弊》

请回答：
（1）据材料一，概括宋初差役制度存在的问题。（3分） 
（2）据材料二，指出王安石对差役法做出的调整。（2分）这一调整的目的何在？（2分）

（3）据材料三，概括苏辙对差役法与免役法的态度。综上材料，你认为在制定改革措施时应注意哪些问题（3）

（1）问题：给役不均；官僚、大地主不服役；徭役繁重，存在规避现象；

抑制农业生产发展；激化社会矛盾。（任答三点3分）

（2）调整：政府雇人服役；纳钱代役；均平服役。（任答两点2分）

目的：减轻农民差役负担，保证农民生产时间；增加政府财政收入。（2分）

（3）态度：两者各有利弊；应兼行差雇，从民之便。（2分）

问题：政策制定要兼顾多方利益，关注社会公平；

制度设计要符合社会实际等。（任答一点1分）

【巩固检测】
1．阅读下列材料，回答相关问题：

材料一 （司马）光言：“方今国用不足，灭害荐臻，节省冗费，当自贵近为始。”……（王）安石曰：“此非善理财者也。善理财者，民不加赋而国用饶。”光曰：“天地所生，货财百物，止有此数，不在民间，则在公家。” 

——司马光《传家集》

材料二 夫合天下之众者财，理天下之财者法，守天下之法者吏也。吏不良，则有法而莫守；法不善，则有财而莫理。有财而莫理，则阡陌闾巷之贱人皆能私取予之势，擅万物之利，以与人主争黔首，而放其无穷之欲，非必贵强桀大而后能。

——王安石《度支副使厅壁题名记》

材料三 据有关史料记载，当时一个小的县城积累之钱米也不少于二十万，各路所积存的钱谷足可支用二十年不匮，《宋史·安焘传》说：当时京城内外府库“无不充衍”。这应该是王安石变法由于鲜明的“理财”观及比较适合当时社会生产情况的“理财”措施而带来的“富国”效果。 

——吴玉清《论王安石变法的理财观》

请回答：
（1）据材料一，指出司马光的主要观点。他与王安石争论的焦点是什么？（2分）
（2）据材料二，概括王安石认为理财的重要保障是什么？并指出“有财而莫理”的危害。（3分）

（3）结合所学，列举王安石变法中“理财”的具体措施。根据材料三概括其积极作用。（5分）
（1）观点：节约，节俊。（1分）     焦点：理财方式。（1分）

（2）重要保障：理财的同时要加强吏治和法治建设。（2分）危害：威胁中央集权,不利于巩固统治。

（3）具体措施：农田水利法、青苗法、免役法、市易法、方田均税法、均输法等。 （任答1点1分，共3分）

枳极作用：增加了政府的财政收入，一定程度上改变了“积贫”的现象。（2分）
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