七上 第三单元 统一国家的建立单元教学设计方案
                    巴马县第一初级中学   韦冬梅

一、单元教学内容结构框图
统一国家的建立
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二、单元内容分析

从阶段特征看，本单元主要讲述了从公元前221年到公元220年的秦汉时期，我国统一的多民族国家得到初步巩固。这一时期，中国先后经历了秦、西汉、新和东汉四个朝代，政治制度进一步完善，经济得到发展，科技文化成就显著，边疆与内地的联系进一步加强。秦汉时期是我国统一的多民族国家得到初步巩固。
从内容和意义看，秦灭六国，结束了春秋战国以来诸侯长期割据的局面，建立了我国历史上第一个统一的多民族的中央集权的封建国家。秦朝创立的一套封建专制主义中央集权制度，对后世有深远影响。货币、度量衡、文字的统一，有利于我国经济文化的发展。秦朝修筑的万里长城，是闻名世界的伟大工程之一。秦朝的暴政，引起陈胜、吴广起义。这是我国历史上第一次大规模的农民起义。西汉初年六七十年的休养生息带来的经济繁荣，为西汉进入强盛时期奠定了雄厚的物质基础。汉武帝的大一统对我国统一的多民族国家的形成和发展作出了重要贡献。东汉开国皇帝光武帝在位时，减轻农民赋役负担，惩处贪官污吏，出现了“光武中兴”的局面。秦汉时期，匈奴首次统一了蒙古草原，建立起强大的国家。西域和中原地区联系加强。各民族间虽发生过战争，但经济、文化得到交流。丝绸之路的开辟，对中西交往具有重要意义。秦汉时期，文化有重要发展，科学技术许多方面居于世界领先地位。佛教传入与道教兴起，对我国文化的发展和世界文明的贡献有深远影响。
从历史地位和作用来看，本单元是我国封建社会中央集权制初步建立、发展和大一统时期，它在整个中国古代史教学中起着承前启后的桥梁和纽带作用，秦汉是中国进入封建社会的第一次发展高峰，也是中国封建政治、经济制度奠基的时代，还是中外经济文化交融、民族关系发展和科技文化辉煌的时代，对中国后世及世界文明有深远影响。

三、单元教学目标 
（一）教学目标

知识与能力：知道秦的统一及其作用和秦始皇加强中央集权的史实，能列举出汉武帝巩固“大一统”王朝的措施，知道秦的暴政和陈胜吴广起义、秦的灭亡和西汉的建立，讲述张骞通西域等史实，了解丝绸之路在中外交流中的作用，知道秦汉时期科技文化成就。

过程与方法：通过阅读课文、观察配合课文的有关图示，理解和归纳历史材料，学会从不同的角度思考分析历史问题。使用对比法比较记忆秦汉的主要措施，通过组织辩论等活动能够正确评价秦始皇和汉武帝，在自主与合作的学习氛围中学会解决历史问题。

情感态度价值观：借助对秦汉历史的强化认识，增加对祖国历史文化的自豪感，培养民族自尊心和爱国情操,认识到民族友好是我们多民族国家发展的主流。在合作学习中锻炼自己的合作能力、沟通能力，在独立思考的过程锻炼严谨求实的学习习惯。

（二）单元教学重点和难点

重点：秦的统一及其作用，“秦皇汉武”加强统治的措施，张骞通西域、丝绸之路的开通及其作用，造纸术的发明和改进，《史记》的编撰及其历史价值。

难点：正确评价秦始皇、汉武帝、张骞、董仲舒等历史人物，正确理解秦汉时期的民族关系，正确认识丝路文化内涵及其在中西方交流中的重要地位，宗教传播的原因及其对中国古代社会发展产生的影响等。

四、教学建议
（一）建议课时安排

本单元共8课，其中第13课属于选用，把这课经济统一措施调到第12课时汉武帝的大一统的内容一起讲授，建议每课时上一篇课文，即用七个课时来完成 。

（二）本单元教学时应注意的问题及教学策略。 
1.要认真研究课标和落实课标的要求。《历史课程标准》是新课改历史学科课堂教学目标的具体化,是教师教学和培养学生的依据,同时，也是中考命题的指导性文件和重要依据。因此，教师在备课时要认真钻研课程标准和教材, 找准每一节课课程标准的基本要求完成新课程历史课堂教学任务。例如第10课“秦皇扫六合”课标要求是：了解秦兼并六国和秦始皇加强中央集权的史实，探讨统一国家建立的意义。而这“意义”在课文没有叙述，所以，教师在课堂中引导学生通过相关的史实，引导学生探究统一国家建立的意义。
2.课堂教学要认真贯彻新课程的教学理念。伴随着新课改的不断深入，历史课历史课充分发挥学生的主体作用,培养学生自主探究能力。中考命题也是根据新课改教学理念的指导下进行的。新课改教学理念是重视“以人的发展为本”，因此，在历史课堂教学中，要改变传统的教学方式，采用自主学习、合作学习、探究学习等新课改的教学方法，培养学生的创新精神和实践能力。 例如：上第12课时老师可设计学生自主学习的探究活动的主题为“探究秦的巩固统一”。第一步：教会学生自主提出探究主题问题 。第二步：老师展示探究问题引导学生分组自主探究过程。探究问题一：俗话说“创业容易，守业难”，秦始皇统一六国后，国家又遇到了哪些棘手的问题？（ 教师通过多媒体展示历史情景再现史料，由学生去发现问题，即探究秦巩固统一的原因）探究问题二：假如你是秦始皇，你会采取什么措施来维护自己的统治呢？（请联系刚才情景历史再现出现的问题，结合课本第57页到第59页的内容，分小组讨论：为巩固统治统一秦始皇从哪方面采取了哪些措施？并完成制作“秦巩固统一简表”。） 探究问题三.探讨秦统一国家的建立有什么意义？第三步：小组展示成果，教师归纳总结。这样的课堂就充分体现了自主活动、问题探究 情景体验和主体性发展的新课程历史课堂教学模式，同时 也发挥教师的主导和学生的主体作用，实现了本节课的课标要求。
3.关注新旧知识的前后联系对比。在教学中我们注重从学生和教材实际出发,通过回忆旧知识,查明新旧知识内在的纵横联系,使学生形成容纳和归属新知识的整体框架,促进学生知识的掌握和能力的形成。本单元的知识有一定的可对比可联系的点，涉及到相关的知识点，可以分门别类地进行综合比较、筛选异同、寻找内在联系，有机地把本单元的知识点、考点进行系统归类，加强对学过的知识的联系、记忆和巩固。如讲述《匈奴的兴起及汉朝的和战》这一课时，可以回顾《“秦王扫六合”》中提到的“北筑长城和蒙恬反击匈奴”的内容来讲授。 讲授第12课的汉高祖以后的几代皇帝，特别是文帝、景帝时期（公元前180年－公元前141年）推行轻徭薄赋、发展农业的政策，出现了“文景之治” 的太平盛世景象。此时，可以回想并对比秦始皇修建阿房宫、骊山陵与汉文帝预修陵墓要求从简、停建露台的做法有何不同。从而总结出“成由俭，败由奢”的道理。这样既巩固学过的知识，又得到情感价值观的升华。讲到“汉武帝的大一统”就联系到“秦始皇的巩固统一措施”，进行联系和比较来加深记忆等等。
4.注重对课文知识的重新整合。为了使学生获得一个完整知识专题，可以对教材适度整合。在人教版初中历史新课程教学中，有的新课程教材知识连贯性不强，时空线索不清晰等等问题，教学内容需教师处理和整合，否则缺乏内在联系，支离破碎，学生不容易理解，所以，教师必须具备有对教材的整合能力。首先挖掘课文的主题内容，然后根据主题引导学生去探究主题相关的只是要素。例如：本单元的第12课“汉武帝的大一统的意义”（见课文P69）这样叙述：“武帝时候，西汉王朝在政治、经济、军事和思想上实现了大一统，进入鼎盛时期”，而经济、军事统一措施在第12课没有，学生很不理解，所以要求老师在讲授“汉武帝的大一统”这一内容时，把第13第的经济 和第14课的军事大一统措施调整到第12课的“汉武帝的大一统”的主题内容一起讲授，使这一主题更完整 ，有利于学生对主题知识的巩固和记忆。另外，对一些问题探究也要调整。如因为对历史人物的评价要列举功和过，所以，把P61活动与探究：对秦始皇的评价，调整到上完第11课才进行。
5.巧用时政热点激活历史课堂教学。 在历史课堂中，要善于利用时政热点与历史知识对接来激活课堂教学，把时事的热点、焦点问题渗透到教学中,带着时政热点去寻找历史的足迹,挖掘课本中的隐性知识点,归纳点拨,启迪思维,使学生在历史与现实之间互动,引起心灵的共鸣和回响，从而激发学生学习历史的兴趣。例如：讲授15课的“ 汉通西域和丝绸之路”这一课时，可引入时事新闻导入：“ 2013年９月７日，习近平在哈萨克斯坦纳扎尔巴耶夫大学作的重要演讲：2013年9月7日，习近平强调， ２１００多年前，中国汉代的张骞肩负和平友好使命，两次出使中亚，开启了中国同中亚各国友好交往的大门，开辟出一条横贯东西、连接欧亚的丝绸之路……古老的丝绸之路日益焕发出新的生机活力。我们希望同中亚国家一道，不断增进互信、加强合作，促进共同发展繁荣，为各国人民谋福祉。”提问：这则新闻材料中提到的“汉代的张骞肩负和平友好使命”和“丝绸之路”是什么回事？这节课让我们一起回到汉代重温这两个历史事件的情况吧。最后提问：材料中“古老的丝绸之路日益焕发出新的生机活力”表现在哪些（即丝绸之路有什么现实意义）？我们如何共同建设“丝绸之路经济带”？这样由浅入深地引导学生探究学习，通过“时政热点——回顾历史 ——展望来来” 的课堂教学设计，使学生带着时政热点去寻找历史的足迹，启迪未来人生。这样就有效地激发了学生学习参与、合作的热情，历史的课堂就活起来了。因为联系现实是为了说明现代事实的历史根源，培养学生“以古鉴今”的认识能力，激发学生学习历史知识的热情，从而实现教学的三维目标。
6．补充本土历史激活历史课堂教学。大历史和小历史是有紧密联系，本土历史中有许多有趣的东西，可以提高学生学习积极性、爱国爱乡，更熟悉家乡的作用，同时也是知识面拓展的一个好办法。在历史课堂教学中，通过本土历史的补充，既可以拓展知识，又可以帮助学生更好地理解教材。例如：讲到“ 秦巩固统一”这个内容时，就结合广西的桂林郡和灵渠等乡土历史进行教学，因为学生特别想知道自己家乡的历史与“ 秦巩固统一”这段历史的关系，此时，他们不断质疑，于是，历史的课堂教学就活起来了。所以，在历史教学中要大力倡导由“小历史”走向“大历史”，通过对“小历史”和“大历史”问题的探索，有利于实现新课改历史教学的创新。 
7. 充分利用课本史料激发学生学习兴趣。本单元课文在文字阐述中穿插展示丰富多彩、蔚为大观的图文资料。这些图文资料不但是历史学科知识体系的基本组成部分，同时也是掌握历史知识、历史概念、历史观点的重要凭据，它们极大地充实、拓展和深化了教材内容。我们在教学过程中要正确使用图文资料，来激发学生的兴趣。如“秦末农民起义形势图”、“丝绸之路”路线图等材料，是历史教材的重要组成部分，在教学过程中，充分利用这些材料，根据图示和教师的讲解进行想象，学生对事件的经过即可了然于胸。总之，有效利用教材所给材料，可以加强学生对历史人物、事件等的形象思维，在头脑中重现历史，从而更深入地认识、掌握知识。 
8.良好的教学方法应注意有的放矢。俗话说：教学有法，教无定法。具体的教学方法多种多样，而每一种教学方法都有其特定的适用范围。对此，在历史教学中，教师首先应吃透课标和教材，然后根据每一课或每一部分的具体内容和特点灵活采用恰当有效的教学方法。 例如本单元第10、11、12课可采用知识网络构建法，先挖掘课文的主题内容（或历史事件），然后根据知识要素构建具有逻辑性的知识网络，把知识从易到难、层层深入地启发学生由简入深地探究，从而实现三维目标。 讲授到“张骞两次出使西域”、“中原王朝与匈奴的和战关系 ”和“秦始皇和汉武帝的统一措施”等等内容时，可采用列表比较法来帮助学生记忆，提高了效率。讲到“秦兼并六国的过程”、“丝绸之路”和“张骞通西域过程的历史时，可以通过课本的地图或利用多媒体，采用直观图示法，帮助学习记忆等等。应该注意的是：不宜串讲，只要是对学生进行学法指导，所以，要发挥小组的力量，重在引导学生自主整理，同伴互补，合作学习，从而培养了学生的动手和历史思维等能力。
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