把课堂盘“活” 让历史不“死”
顺昌二中  张百花
历史学科作为中学基础学科，本身具有极其重要的作用，然而社会、家长、学生普遍给历史学科戴上“副科”“古板”“乏味”等高帽，这种对历史学科的偏见，也使得历史教师的地位很尴尬。从最初走上讲台的困惑到现在的游刃有余，我一直想改变也一直在努力地改变这种被动的局面。15年的历史教学工作，最大的体会就是：不能把历史教“死”了，虽然历史有着不可重复、不可再现的特点，但是仍然可以把历史盘“活”：开设精彩活动，活跃课堂气氛，摆脱乏味困境，促进教学相长。

    所谓活动课，是指以课程为依托，以现代教育理论中的“以活动促发展”为指导思想，以学生自主学习、直接体验、主动思考为基本特征，以促进学生个性养成和创新思维为目的的动态教学形式。它强调通过丰富多彩的教学活动，让学生作为主体积极参与教学过程，得到生动、鲜活的体验，在知识技能、情感态度、价值观等层次得到发展。活动课形式多样，我通常选用历史故事会、演讲会、辩论会、历史小论文撰写、历史剧表演等形式，通过精彩纷呈的历史活动课，改变了历史教学呆板僵化的观念。
首先，历史活动课可以激发学生的学史兴趣。
孔子曰：“好之者不如乐知者”。莎士比亚说：“学习必须合乎自己的兴趣，方才可以得益”。所以说，兴趣是最好的老师。对于高一的学生来说，上好第一节课尤为关键，第一节课就要让学生喜欢上这门学科，喜欢上教这门学科的老师。历史必修一第一课的内容是：《古代中国早期的政治制度》，对于几千前年的历史，学生们没有兴趣是很正常的，但是我一定要想办法让学生爱上它。我是这样处理的：一开始并不着急讲课本内容，而是从当时网络上非常流行的一款游戏——《封神榜》入手，因为网络游戏没有哪位学生能够抗拒，我一说游戏，学生马上兴趣盎然，七嘴八舌地议论起来，也一下子把老师和学生的距离拉近了。当然我不是单纯说游戏，接着我要学生分组分角色扮演游戏所演义的那段历史——武王伐纣，西周代替商朝，之后顺理成章地引出了本课的两个重点——分封制和宗法制。最后，我又联系现实——解密社会上认祖归宗、尊宗敬祖的现象，再联想到两岸同胞同根同源，都是炎黄子孙，促进祖国统一大业的问题。课后要求学生探访自己本族中的长者，了解宗法制在当今社会的影响力。这节课达到了我最初设想的目的：学生快乐学习，增强学史兴趣。我成功地抓住了他们的“胃口”，为日后教师的教学和学生的学习奠定了基础。
其次，历史活动课有助于培养学生的综合能力。
学生学习历史，不仅仅是为了应试需要，更重要的是要培养学生的综合能力。历史活动课的过程就是学生学习、锻炼、成长的过程，它有助于培养学生的多种能力，如收集材料的能力、阅读分析材料的能力、写作能力、合作能力、协调能力、表达能力等。我曾经组织过关于拿破仑的功过是非的辩论和辛亥革命成功失败的辩论，学生们先抽签决定正反方，再由组长安排组员收集、整理资料，接着撰写辩论稿，最后在辩论会上唇枪舌箭，这一活动过程，学生们的自主学习能力，团结协作精神，语言表达能力都被挖掘与释放出来。我还突破课本限制，走出课堂，2008年恰好是改革开放30周年，在上必修二经济史有关这方面的内容时，我曾开设课题——《山城变化看改革——见证顺昌改革开放30年》，将学生分成四个小组，分别从顺昌的经济、交通、文教卫和民众生活四个方面来体现顺昌改革开放30年来取得的伟大成就。这个课题需要大量的资料，学生们深入到图书馆、博物馆、档案馆查找数据、图片，还到相关部门进行采访获取第一手资料，之后整理、撰写，最后制作成多媒体课件进行演示。做这项课题恰逢学校开展校际公开周，我让学生们展示，获得一致好评。这样的活动课，让学生走进社会，参与生活，学到的知识和能力将使他们终身受益。
政史不分家，学习历史也要抓住当前的政治热点，利用重大的历史事件周年庆典活动，也能很好地促进历史教学。2011年，纪念建党90周年，我组织了《庆祝建党90周年历史小报制作》大赛，学生们兴致很高，他们能够发挥各自特长：有美术基础的负责编排绘画，写一手好字的负责抄写，其他同学负责查找资料、筛选材料，人人参与。在这个过程中，学生的团结协作能力得到锻炼，学生的个性特长得到展现，学生的历史知识得以丰富扩展。最后评选出优秀的作品送到县里参赛，把其它的作品张贴在校园的宣传栏，学生们看见自己的作品被展示出来，那种自豪感无以言表，学习历史的劲头自然更足了。
 第三，将历史教学与地方史相结合，充分利用乡土历史资源来“点亮”课堂，也是我多年探讨的课题。
 因为乡土历史是学生身边的历史，从情感上来说极易接受。家乡的一片瓦、一块碑都蕴含着历史信息， “史之所存，美之所在”。顺昌历史上曾经涌现过不少古圣先贤、名臣大儒，有清正廉明、忧国爱民、刚正不阿的名臣廖刚，有备受朱熹器重的理学名家、德高廉明的廖德明，有博学明理的大藏书家余良弼，有一代良吏叶宗远，有忠勇善战的“三边名将”饶元，有坚持正义的“天官”李默……就是这些人，用他们的故事，铺垫顺昌每一段历史的篇章。让顺昌不再沉寂，让历史不再留白，他们为伟大的中华民族建立了不朽的功勋，更为后世子孙留下了宝贵的精神财富。他们是家乡的骄傲，是众生的榜样，是站在历史长河中的高大先贤。在课堂教学过程中，我有针对性地把这些内容与课本知识相结合，学生的兴趣与激情会极大的被调动起来，因为这些地方史资源能使他们产生共鸣。除了讲述，我还让学生参与到地方史的研究中，众所周知，顺昌是齐天大圣孙悟空的祖地，近年来世界各地的朝圣祭拜活动非常频繁，张纪中版《西游记》在顺昌开机和首映，2012海峡两岸“寻找大圣——猴王争霸赛总决赛”在顺昌举办，这些活动增添了顺昌的魅力，作为顺昌人，更应该参与其中，体会大圣文化巨大的魅力。于是，我带领学生开展关于这方面的研究性学习，通过走访、查询、收集、整理有关资料信息，学生们更加深入了解这段历史，更加热爱自己的家乡，对历史的学习也更加兴趣。
受诸多因素的限制，不可能每堂历史课都上成活动课，但至少课堂上要有一些亮点，因为“有笑”的课堂才会有效，“有笑”的课堂才能使历史“永葆青春”。有笑是指通过教师丰富的表情、精彩的语言等方式，营造一种宽松的、民主的课堂教学氛围，从而使学生开心愉悦地学习，交流。有位教育家说过：“一个好的教师，既应该是好的导演，又应该是好的演员。”教师一个和蔼的微笑，一个滑稽的动作，一个会意的眼神，都能大大缓解学生的内心压力。在这种没有“高压”的学习环境中学习，学生的思维会异常活跃，他们会很愿意地投入到学习中去。记得上必修三专题五《文化事业的曲折发展》这课，讲到“双百”方针时，学生开始小声的说笑着，其实我知道他们在说什么，因为我的名字叫百花，而“双百”方针是指“百花齐放、百家争鸣”。这时我落落大方的讲到：“我的名字叫百花，有幸与‘双百’方针之一的‘百花齐放’同名，从而让大家记住我，让我更感欣慰的是我姓张，这样百花永远是开放的，我非常感谢我的父母给我取了一个好名字。还好我不姓谢，不然就糟了，谢百花，百花就永远没有绽放之日了”。学生们听我这么一说，笑得更开心，更释怀，他们觉得老师平易近人，又有幽默感，那节课的效果自不用说。
我一直和学生相处得很好，课堂上我很用心，是他们的良师，课后我很诚心，是他们的益友，他们经常叫我百花姐，lili姐。我也一直这么觉得：和比自己越来越年轻的学生打交道，至少心是年轻的，怀揣一颗年轻的心，全身心地投入教学，努力构建和谐的师生关系，何愁不会把历史盘“活”？

