            2023届高三备课工作的反思
高考的成绩已尘埃落定一段时间了。逐一分析本班和学校的成绩，有值得我们欣慰的闪光点，但让我们空怀遗憾的地方也不少。我们都知道高考成绩是备考成果的检验。而这些闪光点和遗憾其实都反映了我们工作总的经验与不足，其中的不足更值得引起我们的关注。也只有多关注这些不足，以及这些不足反映的我们工作中的疏漏，并且逐步的改正，才能有助于我们备考的效率。
高度的责任心很重要。高三，因其直面高考这场选拔性的考试，就如同是一场决定性的战役，对考生的未来前途影响极大。特级教师于漪认为每一节课都会影响学生的生命质量，更何况是我们高三的复习备考。尤其是每年都要面对本班中那些离本一本二线差之毫厘的学生成绩，总是会感到心中那种沉甸甸的不甘和遗憾。因此无论是常年担任高三备考的老师，还是新手老师，都应该感受到肩头担子的那份沉重，始终抱着一种“如临深渊、如履薄冰”的责任之心来对待自己的工作。这种责任心除了体现了加强对高考的研究之外，更多体现在日常从备课、上课、测试、甚至面批面谈的诸多琐碎的工作细节之中。一年的时间稳妥扎实的做好每一项工作，将高考对考生的素养要求逐一落到实处，非具有高度的责任心和对工作的热爱，不足以支撑这一年的辛劳与付出。
方向比努力本身更重要。我们的备考工作方向必须正确，否则我们的工作将是事倍而功半，其实细细思量，我们备考中的不少工作其实做的是无用功，值得引起我们的反思和改进。所谓方向，就是我们必须对现在的高考有精准的认知和把握，精准包括精细和准确。但首先是准确，即方向上的准确。现在高考对考生的要求从知识到能力，已经发展到了学科素养的考查上。带给师生最大的感受就是高考愈发摒弃了对固化知识点的考查，而日益倾向于通过援引新的历史史料设计学科情境，考查学生对信息的提取、分析和解读能力。这样要求我们在备考中除了要夯实学科基础的之外，更主要最重要的是培养所需要的学科思维。所以作为备考的指导老师，必须要加强研究，研究高考，研究真题，师生都得明确要努力的方向。
备考工作的计划性。新老教材的备考都面临着课时紧任务重的难题，尤其今年是新教材老高考的最后一年，虽然高考在题型上会保持较大的稳定性，但纲要上下、三本选择性必修的内容确实容量太大，因此我们没有多少时间可以浪费的，如何在有限时间内高效的完成一二轮复习，必须提前规划好。而不能无计划、盲目的跟着之前的经验走。当然有计划无落实也不行。我们的备考工作必须细化，有一整年的备考有一个严谨、细化的工作计划和考虑，有平时的教学进度和测试如何进行，甚至细化到考前一个月在如何做都应该考虑清楚。复习中不能面面俱到，更不能各行其是，单打独斗，想干啥干啥。我们的心思不要只局限于本班，要立足于提高本校的成就，要跳出学校、跳出全县全市，甚至站在全省的高度看待本校本班的成就，通过这种比较，查找不足，明确努力的方向。这就需要真正落实教研，组内老师的通力合作，至少一半以上的组员，尤其是新上高三的老师，一定要加强钻研与合作，多探讨，多教研，得有这种共识，大部分班级，大部分老师的节奏步伐保持一致；并且现在就开始做准备。
上好知识梳理课。一二轮复习中会有相当多的课时，是老师在引领学生梳理、整合知识点。这种常态的课堂，老师的作用和角色会突出一些，尤其是一轮的复习课，上不好就如同学生诟病的“炒剩饭”。那种依托教材和一轮资料，滚动式的推进，而没有自己的学科知识的整合，看似扎实，但其实是一种低效甚至无效的备考。高考的三大功能之一就是引领教学，反之就是要求我们的复习必须对标高考，高考怎么考、考什么，我们就怎么复习和应对。山西省忻州一中的吕羡平校长提出“针对性=效率”。通过整理近六年前的高考试题，明确本单元本节课的考情以及已经考查的方向，有可能考查的方向，以此来确定本章节本节课哪些知识点为高频考点，需要拓展深化讲全讲透，哪些是冷僻考点，只需点到即止即可，而不能不加区分的面面俱到，“胡子眉毛一把抓”的都视为重要知识点的结果便是都没有作为重点看待。所以高三常态的复习课堂不要观赏性，只要针对性和实惠。
落实好试题的选、编工作。学生的学科素养最终还是要通过测试体验出来。因此高考的备考工作中，知识串讲是一方面，但测试也是不可或缺的，甚至是更为重要的一方面。首先是试题的筛选，过难过易都起不到训练的作用，测试的试题必须具有相当的区分度。除了常考知识点的多角度的考查之外，学生反复错的痛点更是我们应当加以关注的。错题要么是反映了学生学科知识的疏漏，要么是稳稳地抓住了学生思维的短板，因此更应当通过有计划地反复训练，打通痛点。之外非选择题更是要精选，除了要注意试题的立意外，一定要注意不能出现材料与设问两不搭，建议老师先做一遍，这样就对试题的优劣，难易程度就会有一个真实的感官；所以在选题时候不要迷信所谓名校的成套试卷。组长对周考试题有最终决定权，不好的试题一定要换掉，省的学生浪费时间做，老师讲也没法讲。这样的教训不少。
组织好试题的练、评、思三环节。提前规划好试题的刊印和考试的频度，除了周考之外，每周历史学科可利用夜自习时间进行一次完整的学科测试。根据题量确定好测试的时间，明确答题的规范要求，从一开始就要按照高考的标准和要求。如题量上可以比高考少多一些，时间上稍苛刻一下。我的做法是24道单选，三道大题，含25分题一道，12分创新题一道，15分选做题中二择一。大题的选择上首先训练历年高考真题。时间上限定为60分钟，其中第26分钟选择题涂卡结束。其目的就是练审题速度、练规范作答。大题的阅卷也要统一规范，在答题要点出写上小分，再给出本小题的总分，让学生知晓给分标准，结合卷面反思自己失分的原因，答案是要点化，多层次，表述是否术语化。如果是创新试题，一定要按照步骤赋分，而不是一个总分。如果阐述中出现知识点的错误，一定要通过标注指出来。试卷评价建立在试题的反思基础之上，根据正答率和阅卷情况，有针对性的讲，讲后再让学生反思。
错题再现和单选专练。典型的错题，或上两周测试中出现带有普遍性的错题，第三周、第四周的周考中再考一次。薄弱知识点就是需要在反复的训练中得以强化，反映学生思维短板的错题就需要借此提升考生的思维层次。或者可以单选专练的形式出现。如果是单选专练，建议一是抽出固定的一节课，30分钟的训练，15分钟的自我订正，建议二试题要有较高的区分度，就是要针对学生的错点、痛点出题。建议配有详细的、整理好的解析，方便学生体会解题的思路。当然是在学生订正和反思之后再发给他们。反复出错的试题，一定要求学生弄懂弄透彻，以清晰逻辑的语言讲清楚正选何以对，错选为什么错，以及自己失误在什么地方上，如何纠正。
尖子生的个性化辅导。对于高考成绩，我们发现文科生的文综成绩对于其总分至关重要，所谓“成也文综败也文综”虽有夸大之嫌，但文综成绩的鼎力支撑作用确是不言而喻的。依据我们的学情，实验班和奥赛班的尖子生的定义虽然不一样，但是每个班级都面临着部分尖子生的个性化辅导问题，实验班要冲一本，奥赛班冲211甚至985。相较而言，我们学校的尖子生的个性化辅导现状仍然处于起步阶段，工作显得很粗糙而不细致。首先要通过学生自我诊断和测试表现建立尖子生的个人档案；其次依托面谈中和测试中尖子生所暴露出来的学科知识点和思维的短板，做好统计并分析其症结所在；再次专门挑选有针对性的试题，通过师生的讲解展示，尤其是解题思维的指导层面，将学生能力的培养落到实处。对于这部分学生，我们应该更关注于学生的学。关注其学习的过程，不能只是重结果而轻过程，缺乏分析。
一年的高三备考工作，千头万绪，方方面面涉及很多，但归根结底是落实，落实才是我们工作的核心，也是取得成绩的关键。正如忻州一中的吕羡平校长强调的那样，只有将自己对备考工作的思考落实到自己的工作实践中，及时根据实践中反馈出的情况意见做出再调整，如何循环往复，紧紧抓住落实这个关键一环，才能百分百的收获我们的理想果实。
