
大道至简，观其会通

— —从我的三组课件谈起

上海市闸北第八中学   王伦立



王伦立（7.29上午）

偶然与必然中的课件进阶

——自然而生（案例白描）

窦志钢（7.29下午）

积累与因创中的课件进阶

——规划而行（先因后创）

覃宝莹（7.30上午）

美育与设计中的课件进阶

——理念而为（路径总结）



张梦鸽：学史小筑 王伦立：史海泛舟话教学 董春宇：中学历史教与学

邱朴智：朴智 张媛媛：小史白月光 窦至钢：历史的荒野 姜浩男：研文铸史

李元亨：历所能及 郑桂珊：随读记 张勇：勇哥说史

纪德奇：德儿奇讲历史

刘金文：通往拉夫德鲁之路 陈欢夸：傩舞在明州

杨晓军 曾柯雯：雯老师的历史番外

刘建荣：工大历史原创命题

更多精彩，敬请关注

刘明昊老师的桃花源



吕思勉先生的学术追求
l 信奉进化史观

l 主张改作历史

l 唯物史观解释

l 注重以史为鉴



观其会通的含义

2 观其会通：“合众事而观其会通，以得社会进化之公例”

——吕思勉《史籍与史学》

（1） “今古会通”：会通互勘当世事实与历史故事（我见：认识）

（2） “知行会通”：会通同化书本知识与社会实践（我见：方法）

1 会通：语出《周易》，“会合变通”（孔颖达释）
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回望

三组课件的得失

眺望

共研凝智共同体

展望

独行孤，众行远

守望

培养新时代少年
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回望：三组课件的得失

（介于常态课与公开课的备课素材）



1.案例分享与反思

“从教工作坊”到“园地杯”



2 0 2 1 年 ： 结 构 优 化 — 叙 史 见 人

3 纲要下第9课、九上第13课

2 0 2 0 年 ： 初 高 衔 接 — 课 件 美 化

2 第8课、第18课

1
2 0 1 9 年 ： 初 步 尝 试 — 主 旨 统 摄

第1课、第2课



从中华文明起源到早期国家

（2019.8制作）

阶段多、概念多

时间轴：延续与变迁——基础

结构图：主题与情感——升华

依据



中华文明的起源情况

早期国家特征

通过哪些史事认知？

远古人类重要起源地

多元一体

中华文明多元一体：各地区文明与中华文明的关系（考古学）

中华民族多元一体：各民族与中华民族的关系（民族学）

统一多民族国家

原始文化星罗棋布，旧石器时代与新石器时代

课标定位、单元教学、学情调整（舍与得，详与略）



主线：以多元一体为例

1.第一课：“中华文明多元一体，源远流长，生生不息”（单元导言）

奠定了多元一体

的发展基础

早期
北粟南稻

（原始农业）

后期
多地出现玉器、较
大规模祭坛与神庙

（公共权力）

总

经济
基础

（分述）

上层
建筑

（分述）



如何让这段叙述更为直观？

2016-2017年版初中教材 2018年版初中教材





（正式版）

石器时代：考古学

生产力、历史分期

生产工具与唯物史观

（试教版）

从猿到人：人类学

考古学



唯物史观

生产工具：石器——青铜——铁器

经济发展：农业——手工业——商业

唯物史观



人类最早使用的工具是石器+（无）+一般分为旧石器和新石器两个时代

因制作石器的技术不同而带来的史前社会变化，被学者区分为....

考古发现.....原始社会因石器制作的不同而被区分为.....

文字表述的严谨性与可读性兼具

史料实证的方法指引：考古发现、古史相传、甲骨文证实了.....（於以传教研员）





l 故事兴趣

l 考古发现：研究人员、挖掘到

l 跨学科：人类学

l 从猿到人



1.兴趣：任世江《初中历史课
程“点-线”解析》

（提炼导入，设计问题链，故
事简约，多次试教修改）

2.小结与升华：曾柯雯的课件
（科学与证据）

家常课第1课：如何认识历史之考古化石发现

课标：通过了解元谋人、蓝田人、北京人等旧石器时代的人类及其文化遗存，知道中国境内原始社会

时期的人类活动；知道考古发现是了解原始社会的重要依据。

概述：在一百多万年前，中华大地上就有人类活动。考古学发现的旧石器时代遗址为研究中国古人类

提供了可靠的依据。



家常课——初中第2课的使用

定居与农耕生活

理论支撑：於以传教研员讲座

图一：刘屿课件

图二：窦志钢课件

补充

故事引入：学习强国

畜牧业与精神生活

是否需要高中讲这些内容？

课标内容要求：通过了解河姆渡、半坡、良渚、陶寺等新石器时代的文化遗存，知道中国的原始农耕生活；知道
考古发现是了解原始社会的重要依据；
概述：中国古代史始于中国境内早期人类活动，止于1840年鸦片战争，重点叙述5000多年中华文明的演进，以
及统一多民族国家的起源、建立、巩固和发展的历程。中华文明诞生于考古学上的新石器时代。中国是世界上原
始农业产生最早的地区之一。



课程标准的结构化：核心素养——阶段概述——内容要求——学业要求——教学提示



生产工具进步——农业发展——私有制产生—阶级分化—早期国家

左右上下排序为3214：概念先行，分期错乱，史家结论总结

调整后排序为1234：从考古遗址（史料实证）、概念到史家结论归纳



初高中衔接：备课衔接与学情了解

历史认知体系的建构

如何认识：历史解释

私有制-阶级-国家

如何了解：史料实证

文化遗存与各类文献记载



导入变化

用足教材：教材的导入

前后贯通：从天下共主到诸侯纷争

问题设计：了解学情

（上节课掌握情况与历史分期）



多种类型的史料互证

（初高中的资料，可视化）

避免断裂带（知识-史料）

左图右史与延续变迁



小结的变化：参考李晓风老师的课件与李惠军老师的课件

                      结构图变为纲要板书（视角）+核心（变革与趋统）



学科地位之谜师生互动之难 阅读水平之异学生需求之别
课时十分有限

历史认识的渐进
性、复杂性与
课时的有限性

（第一课 ，分封
制的内容、影响）

教材主题的严肃性与
学生需求的差异性：
问题导向与人物故事
（大人物OR小人物）

教材文本的严谨性与
阅读水平的差异性
（第二课，商鞅变法
的背景、内容与影响）

历史学科的地位
中考、会考与高考

如何有话愿说
如何有话可说

统编教材挑战巨大！



23

1兴趣制导
（故事、视频、学生报告等）

应试制导
教材单元标题【面（专题）】

单课标题【线（线索）】

目标题、学习聚焦与大字【点】

素养制导
（大字与栏目）



非常规的常态课：不同课型的尝试

“打破套路”的尝试：
叙事/结构/方法/生活/
视频.....+互动

“去熟悉化”的模仿：    

  常态课的拿来主义

急就章的意外收获：
课标-教参板书-共读
教科书（图文栏目）

01 02 03

整体性：非碎无以致通





李晓《美的盛宴》

（学术补充）



单元设计与单课设计

戊戌维新运动 八国联军侵华义和团运动
民族危机的加深

国家出路的探索与列强侵略的加剧（最后一目 瓜分中国的狂潮）——挽救民族危亡的斗争——辛亥革命

进步：时代要求
失败：守旧势力阻挠

原因：侵略下民教冲突
罪行
义和团运动失败原因：
反动势力联合镇压

《辛丑条约》的影响
民族危机与革命将至



内容主旨

       甲午战争后，中国的民族危机不断加剧。戊戌维新运动反映

了救亡图存的时代要求，但以失败告终。面对民族危亡的局面，

义和团运动兴起，八国联军趁机侵华，义和团运动失败。清末的

救亡运动体现了中国人民的爱国精神，但未实现广泛的社会基础

与先进阶级的结合。《辛丑条约》签订后，中国的民族危机全面

加深，革命潮流滚滚将至。

        救亡：为何？如何？结局？——影响与回响？





杨晓军与覃宝莹老师指导前后



上为初稿，下为定稿（下同）



呈现次序、层次的调整



图片与布局



时间轴、结构图的调整



①使用材料中的词或句，概括拳民

对清政府与西方势力的态度如何？

     对清政府：“君非桀纣”

     对西方势力：“匪人”、“洋孽”

②推测参加义和团的仅是农民与破

产手工业者吗？

       不是，从揭帖的文字表述与行文逻

辑来看，很有可能有读书人参与其中。

 

庚

子

三

春

君
非
桀
纣

1.义和团运动

 

奈

有

匪

人

 

最
恨
合
约
一
误 

致
皆
党
鬼
殃
民

 

上
行
下
效
兮 

奸
究
道
生 

中
原
忍
绝
兮 

羽
翼
洋
人

 

趋
炎
附
势
兮 

四
畜
同
群 

逢
天
坛
怒
兮 

假
手
良

 

民
红
灯
暗
照
兮

民
不
迷
经
义
和
明
教
兮 

不
约
同
心

金
鼠
漂
洋
孽

待
到
重
阳
日

时
逢
本
命
年

斩
草
自
除
根

刘
伯
温
伏
碑
记



      西方传教士的教育传教、医学传教、慈善赈济、出版报刊等活动，对近

代中国社会变迁具有积极意义。但是，传教士还发出战争叫嚣、服务列强侵

华，刺探军政情报；袒护教民，霸占民产，侵夺百姓生计；甚至直接参与武

装侵略活动。

——据王先明主编《中国近代史（1840-1949）》整理

     阅读以上两则材料，结合教材，分析义和团兴起的主要原因？  

     西方势力深入中国后，民族危机日益加剧，教民与当地民众的冲突日益尖锐。

1900  这是一个怎样的中国？

1895 1898

《马关条约》
公车上书

百日维新
戊戌政变

1900



天无雨，地焦旱，全是教堂止住天。

兵法艺，都学全，要平鬼子不费难。

拆铁道，拔线杆，紧急毁坏火轮船...

洋鬼子，尽除完，大清一统靖江山。

——《只因鬼子闹中原》揭帖

          义和团制定了某些清规戒律，如“不准

公报私仇，以富压贫，恃强凌弱，以是为

非”、“毋贪财，毋好色”等，则体现了义和团

反对邪恶、反抗压迫、保护善良等劳动人民

的 品 德 ， 因 而 得 到 人 民 群 众 的 拥 护 。

——李岚《清宫档案证史书系：光绪王朝》

评价义和团的口号与斗争特点。

口号：灭洋：强烈的反帝爱国倾向，也存在明显的盲目排外行为。

             扶清：义和团对清政府的本质认识不清，对它抱有幻想。

特点：虽然带有迷信色彩，但纪律严明。

  扶清与灭洋



         清军和义和团沉重打击了联军的进犯，只得狼狈地逃回天津，沿路又继续
遭到阻击，十多天里被打死62人，打伤228人.....西摩承认：“义和团所用设为西
式枪炮，则所率联军必全体覆没。”

——张海鹏、翟金懿《简明中国近代史读本》

         彼等在实际上，尚含有无线蓬勃生气...倘若中国方面将来产生一位聪明而
有魄力之人物为其领袖，更能利用世界各国贡献与彼之近代文化方法，则余相
信中国前途，尚有无限希望。

——瓦德西《拳乱笔记》
综合前几页课件中的材料与教材表述，对义和团运动进行评价。

①进步性：强烈的反帝爱国倾向，展现不畏强暴的牺牲精神，沉重打击了列强瓜分中国的野心。

②局限性：明显的盲目排外行为。由于没有先进阶级的领导，无法阻止中国滑向半殖民地深渊。

  进步与保守





修改过程、视角：资料来源，史料甄别与扬弃



小切口与大时代：

税收与启蒙思想、革命

思想解放与社会变革结合

沐越：《税收与革命——
以18世纪法国大革命为例》

（《历史教学问题》2013
年第5期）

原始文献

教材文本的结构化：材料——史实——特点

宫毅老师《单元教学的解与构》（深度研修）

中国教研网：研直播、深度学习、九科强校





2.统编高中历史教科书的特点

宏大叙事（大历史）

跨学科（历史地理学、
            社会生活史等）

01

02

03 04

05

06叙述简略（初中详细）

学术性强（大学）

强基计划（人才）

中华民族发展史
中外互动（全球史）

（1）整体规划：学段衔接，思维进阶



2 线（课）

3 面（单元）

1点（目）

5通（主题）

4体（大单元）

历史情境（选材、设问【栏目】）

        ——重大史事——因果逻辑——较长时段——前后关联

——历史大势

（2）编写结构：通史与专题的结合



（3）内容结构

中 国 古 代 史

1 8 4 0 年 以 前

主 题 ： 统 一 多 民 族 国 家 的 建 立 与 发 展

特 点 ： 中 华 民 族 多 元 一 体

专题：统一、多民族、中外交流

认识：中华文明灿烂辉煌

中 国 近 代 史

1 8 4 0 - 1 9 4 9

主 题 ： 内 忧 外 患 与 救 亡 图 存

任 务 ： 争 取 民 族 独 立 和 人 民 解 放

主线：屈辱、抗争与探索

认识：没有共产党就没有新中国

中 国 现 代 史

1 9 4 9 至 今

主 题 ： 社 会 主 义 现 代 化 建 设

任 务 ： 实 现 国 家 富 强 和 人 民 富 裕

主线：站起来、富起来到强起来

认识：为实现中华民族伟大复兴而奋斗



世界古代史

1500年以前

主题：古代区域文明的多元发展

点-线-面（古国-帝国-区域）

认识：人类文明交流互鉴

世界近代史

1500年-1900年

主题：世界逐渐连成一体

专题：资本主义发展、工人运动和民族解放运动

认识：资本主义的进步性与局限性

          马克思主义为什么行？

世界现代史

1900年至今

主题：世界大战与国际格局的演进

专题：从战争与革命到和平与发展

认识：努力构建人类命运共同体



（4）价值指向：以史为鉴，铸魂育人

现在

（理解当下）

未来

（相信远方）

过去

（历史遗产）



（1）素养导向——学习目标拓展

• 核心素养：唯物史观、时空观念、史料实证、历史

解释、家国情怀

• 内容结构：横向联系、纵向发展

（2）选必专题——认知视角扩展：历史地

理学

• 模块与专题的关系：全球视野、理解生活

• 与地理课标的结合：人与环境的关系（自然、人文）

时空观念、历史解释——人地协调观、区域认知

3.学科融合



4.备课路径

l 标准：备三次课（自我探索、百川汇流、）

l 常规：教科书——课标——教科书——教参——培训——补充史
料（教参、参考书目、大学教材与通史）——设计

l 教科书（正文大字——学习聚焦——单元导言）

l 比对初稿、试教版与定稿，图文栏目出处与整体化设计，学习聚焦

l 内容主旨——教学目标——重点难点——教学环节（设计意
图）——教学策略——结构板书——教学反思

空——满——简——构——通



5.备课参考：“道”与“术”
（1）最重要的参考：仔细阅读课标、课标解读、教材与教师教学用书

（2）可拓展的角度：学术是教学的适当补充（理解与史料扩展）

——多桶水的积淀与一杯水的精彩

①中外通史：古今相连、中外贯通、博专兼顾

● 隆重推荐：

• 《中国古代简史》（张帆）、《中国近代史》（马工程，张海鹏主编）

• 《世界古代史》（马工程，朱寰、杨共乐、晏绍祥主编）、《世界上古史》（晏绍祥主编）、《世
界近现代史（1500-2007）》（徐蓝主编）

②经典参考：《中国历史（五卷本）》（张岂之主编）

• 《世界史（六卷本）》（吴于廑、齐世荣主编）

③学术综述（《历史研究》《中国史研究动态》《当代中国近代史研究》等）

④教学资源：课标、大中学教材（不同版本、年级）、教参、培训课件等



（3）能收集的类型
○ 文字资料：电子书、论文、多种史料（档案、口述等）

○ 图片资料：博物馆、艺术史、社会生活史、全球史

● 视频音频：大学公开课、纪录片（中国通史、世界历史各100集）、付费音频（喜马拉
雅公开课，中国通史大师课、世界历史大师课）等

● 主要期刊与公众号：《历史教学》、《中学历史教学参考》、《历史教学问题》、
《中学历史教学》，《课程·教材·教法》，《中小学教材教学》、《基础教育课程》

（4）供参考的方法：大数据时代与网络的使用
● 公众号：历史园地、历史园地初中号、高中历史教研、人教教材培训等

○ 读秀、知网、超星等



02 展望与瞭望

独行孤、众行远——共同体



l 周杰伦与吴宗宪的阿尔法公司

l 谢娜：推新人大赛从淘汰到冠军

l 快本首秀时一片骂声，至今争议不断

l 《客从何处来》与《乘风破浪的姐姐》

l 张杰：我行我秀，惨遭雪藏，对墙高歌

l 《快乐男声》至今

l 0713男团：苏醒躺平？

热爱可抵岁月漫长

从一个人到一群人



公众号

交流群
读书会

云教研

大家谈

研讨会

01

03
02

04
05

06



标题与图标含义

l “知行问道”来自于王阳明的知之真切笃实处即是行，

行之明觉精察处即是知。道必体而后见，必问而后明。

l 知行问道，实现从观点到行动，从理论到实践的超越。

l 挑战舒适区，转变旧观念，在对话与洞见中畅想未来。

l logo上以书作为主要图案的意图在于书籍是每个人成

长的伴侣、桥梁。既可以理解为我们的教科书，也可

以理解为老师们阅读的经典作品。



03 守望

培养新时代少年



茅屋为秋风所破歌

杜甫

l 八月秋高风怒号，卷我屋上三重茅。

l 茅飞渡江洒江郊，高者挂罥长林梢，下者飘转沉塘坳。

l 南村群童欺我老无力，忍能对面为盗贼。

l 公然抱茅入竹去，唇焦口燥呼不得，归来倚杖自叹息。

l 俄顷风定云墨色，秋天漠漠向昏黑。

l 布衾多年冷似铁，娇儿恶卧踏里裂。

l 床头屋漏无干处，雨脚如麻未断绝。

l 自经丧乱少睡眠，长夜沾湿何由彻！

l 安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜！

l 风雨不动安如山。呜呼！

l 何时眼前突兀见此屋，吾庐独破受冻死亦足！

家国情怀



个人担当

社会责任



扎心瞬间与自我和解

l 《国家宝藏·秦朝》结尾与收拾书包

l 明朝科技、文化的教材变动——忙于班主任事务，忘记比较教材变动

l 《超燃中国近代史》“开炮”的笑声——中国近代史的教育难题——时代环境与觉醒年代

l 求同存异

l 志同道合

l 不必强求

l 意外惊喜：那年那兔那些事儿，篇末对比

               《觉醒年代》，无意间提及与收看全集

                明朝皇帝面面观（有趣搞笑——分内之事——制度完善）



• 如果我是别人家的孩子？

• 如果我去了市重点小学？

• 如果我平时练练概率题？

• 如果我高考少错一选择？

• 如果我坚决报考历史学？

• 如果我复试改学科教学？

• 如果我接高三的等级考？

• . . . . . . . . .

• 安全第一

• 功在平时

• 果断抉择

• 大胆挑战

• 没有如果

• 以史为鉴



小结
单 击 此 处 添 加 副 标 题 。

回望：课件进阶

眺望：知行问道

展望：志同道合

守望：培根铸魂

人





• 姬：这，我已经知道了。

• 秀才：不，你不知道。你知道吗，你是谁？姬无命吗？不，这只是个名字，一个代号。你可以叫姬无命，
我也可以叫姬无命，他们都可以。把代号拿掉之后呢，你又是谁？

• 姬：我不知道，我也不用知道。

• 秀才：好，好，那你再回答我另一个问题：我是谁？

• 姬：这个问题已经问过了。

• 秀才：不，我刚才问的是本我，现在问的是自我。

• 姬：这有什么区别吗？

• 秀才：举个例子，当我用我这个代号来进行对话的同时，你的代号也是我，这意味着什么呢？这是否意味
着你就是我，而我也就是你……

• 姬：这个问题没什么意义。

• 秀才：那就问几个有意义的。我生从何来，死往何处？我为何要出现在这个世界上？我的出现对这个世界
意味着什么？是世界选择了我，还是我选择了世界？

• 姬：够了……！

• 秀才：我和宇宙之间有必然的联系吗？宇宙是否有尽头？时间是否有长短？过去的时间在哪里消失？未来
的时间又在何处停止？我在这一刻提出的问题还是你刚才提到的问题吗？

• 姬（头都大了）：我杀了你！

• 秀才高喊：是谁杀了我，而我又杀了谁？

• 姬（愣了 ）：是我杀了我？

• “你看你游戏打不好，学习学不会，你还能干什么？”

幽默？

他人质疑

身份认同

知识与人



身份认同与自我实现



l 1935年，在南开大学的开学典礼上，张伯苓校长的三个问题：

○ 你是中国人吗？你爱中国吗？你愿意中国好吗？

○ 当时积贫积弱、危难深重，中华民族正处在危急存亡之际。

○ 历史之问，更是时代之问、未来之问。

l 历史统编教材记录着历史变迁的轨迹；

l 学习历史不只是为了记住一个个时间节点和历史事件，更是

要形成正确的历史观，洞悉历史规律，把握历史大势，抓住

历史机遇，跟上时代潮流。

l 学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行。弄清中华民族

从哪里来、将往哪里去，才能更好地为今天的中国去奋斗。 

l 通过学习历史，广大学生把自身的理想同祖国的前途、把自

己的命运同民族的命运紧密联系在一起，增强爱国意识和爱

国情感，增强民族自豪感和自信心，让爱国主义精神在心中

牢牢扎根，时刻不忘自己是中国人。

——摘自纪录片《统编教材之以史育人》



小结
单 击 此 处 添 加 副 标 题 。

弘扬优秀传统文化

传承红色革命精神

拥有社会的责任感

具备广阔国际视野

中国人



l文本解读？

l过度解读？

l历史解释

l思维方法

l不断学习



      有的人觉得读书效用很低，浪费金钱和时

间，是当代的反智主义；有的人过于崇尚智慧，

把知识推高到无以复加的地步，是尚智主义。

      这两种观点在我看来也许都是错误的，反

智主义是一种愚蠢的偏见，但是尚智主义何尝

不是一种同样愚蠢的偏见。

——罗翔



B

D

A

C

曾经的我：大学

黄金白璧买歌笑，一醉累月轻王侯

——众人皆醉我（们）独醒？

现在的我：事业

长风破浪会有时

直挂云帆济沧海

转折的我：恋爱

以史为鉴/面向未来

——走进历史与走出历史

众乐乐不如众乐乐



李惠军老师的三个课件
单击此处可添加副标题

课件制作的技术、内涵与呈现：多一种可能，而非唯一路径

课件制作技术的延续与变迁：时代发展与技术变革



史学与教
学的融通

用足教材，
文本解读

知行问道，
共研凝智

人文情怀
的传承

思考成熟，
下笔如神

大胆探索，
教学相长



谢谢大家

敬请批评指正

邀您一同史海泛舟


