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教学内容与立意
教师一般会在开学后第一节课上导言课，目的是使学生对教科书的基本概念及相关问题有一个大致的了解，明确课程及教科书的知识体系，使学生了解教学计划和教师设想,对学生的学习提出要求。不同版本的高中历史教科书每册都有导言,但内容相差较大，与教学实际还有相当距离。教学过程中每位教师的风格有异，教学内容也不尽相同。高中历史必修三主要内容是文化史，如何通过导言课教学使学生对文化的概念及其相关问题有基本了解，易懂而不生硬，既提高学生的认识，又符合学生和课程实际，并对学生的学习和教师的教学起到一定的引领作用,本文将自己的尝试呈现于此，与同行商榷。

教学设计与实施
一、文化的内涵
有人进行过统计，国内外关于文化的定义大约在一万种以上，其中名家的定义有一百多种，可见文化内涵之丰富。“文化”一词在现代汉语里是高频词,高中生对其并不陌生，但要对其丰富内涵有比较深人的理解,还有一定难度。教师可以尝试采用以下方法引人文化的概念,引导学生逐步加深对文化的内涵的理解。
教师在导入新课后可向学生提问:“什么是文化?”可以让学生讨论,允许学生用手机上网搜索。
可能有学生回答:“我们上学就是学文化。”
“文化是人类在适应、利用、改造客观世界的实践中创造的精神成果。”( 可能是学生在岳麓版教科书导言中找到的)
“文化是人类创造的物质财富和精神财富的总和。”(可能是通过网络搜索到的……）
针对学生这样的回答。教师可进一步启发学生“是不是上过学就有文化，没上过学就改文化的“既然文化是人类创造的物质财高和精神财富的总和’。那么这世界上基本就没有什么不是文化的?““如果‘文化是人类在适应、利用、改造客观世界的实践中创造的精神成果'。为什么一提到古埃及文化人们就想到金字塔?”
面对老师的诘问，学生可能感到困惑。教师可让学生通过多媒体观看北京奥运会开幕式、闭幕式上伦敦八分钟和巴西里约奥运会开幕式的有关片段并思考:“北京奥运会开幕式是怎样展现中国文化的? 闭幕式伦敦八分钟是怎样体现英国文化的? 巴西里约奥运会开幕式体现了巴西文化怎样的特点?”
学生可能回答 :“北京奥运会开幕式上有诗歌、书法、绘画、文字、音乐、歌舞和戏曲等，通过这些来展现中国文化的。”
“北京奥运会闭幕式上伦敦八分钟体现的英国文化有足球、摇滚乐，还有公共巴士等。”
“巴西里约奥运会开幕式体现的巴西文化有桑巴 舞、 足球和 巴 西 音 乐 等。”
……
面对学生的回答教师可进一步引导:“通过北京奥运会开幕式、闭幕式和巴西里约奥运会开幕式，我们感受了中国文化、英国文化和巴西文化的不同风韵,大家再想一想他们各自还有什么特点?”
学生可能回答:“北京奥运会开幕式规模大、动作整齐。”
“ 北京奥运会闭幕式伦敦八分钟上英国人的表演就像逛大街一样。”
“巴西里约奥运会开幕式充分体现了巴西人的自由、热情、奔放。”
……
听完学生的回答，教师可说:“通过北京奥运会开幕式北京奥运会闭幕式的伦敦八分钟、巴西里约奥运会开幕式,我们深切感受了中国文化、英国文化和巴西文化，让我们总结一下各自特点。’
中国  诗歌、书法、绘画、文字、音乐、歌舞和戏曲
文化  规模 大、 整 齐
英国   足球、摇滚乐，还有公共巴士
文化   自由自在
巴西     桑巴舞、足球和巴西音乐
文化     自由、热情、奔放
简单对中国文化、英国文化和巴西文化勾画以后，老师可进一步发问:“我们从奥运会开幕式和闭幕式上还看到了什么?”
有学生 可 能 回 答 :“ 巴西奥运会开幕式一再展示巨大的基督圣像。”
“北京奥运会开幕式还展示了我们的文化经典。
“ 无论是北京奥运会开幕式， 还是巴西里约奥运会开幕式都包含大量的科技元素。”
……
这时教师可说:“现在我们来思考什么是文化。”英文、法文中的“eulture”，德文中的“kultur”，翻译成汉语就是“文化”，是从拉丁文“cultura”演化而来的。拉丁语“cultura”一词意为耕作、生产,后引申为培养、学习。“文化”一词在古代中国,常常指“人文化成”和“以文教化”，与西方语言中“文化”一词基本一致。《易经》中有“观乎人文，以化成天下”之说。从中西方“文化”一词的含义我们可以看出,文化与人们的生产和生活紧密相关,由对生产技能和生活的学习而引申为技能和知识、风俗习惯和道德的养成，以至思维模式和行为方式等,因此文化即人化。著名学者梁漱溟认为:“文化是人们生活的样法。”“文化学之父”泰勒认为:“文化或文明乃是指知识信仰、艺术、道德、习俗以及包括作为社会成员的个人而获得的其他任何能力、习惯在内的一种综合体。”
通过以上我们可以看出,文化是人类在生存和发展过程中逐渐形成的,是世代相传的,是人类独有的生存的智慧、思想和感情，可以文学艺术的形式表现出来,也可以宗教的形式给人的生活打上深深的烙印,同样哲学和科学技术也是文化的重要内容。宗教对世界上的许多民族的生活有着重要影响，一定程度上体现了人们对世界、对社会和对自己的认识;“四书五经”代表着中国的传统文化，同样体现了中国人对世界、对社会和对自己的认识。视频可见的北京奥运会开幕式中国文化展现不但规模大，而且动作很整齐;而伦敦八分钟上英国人的表演则自由自在，二者形成鲜明的对比。这与两个民族的文化传统有很大的关系:文化通过人的行为不自觉地体现出来。文化也包括思维方式，中医和西医明显具有这样不同的特点。人类创造的物质财富体现了人类适应环境和改造自然的能力的演进，也是人类智慧和思想感情的重要体现，是物化的文化。思想观念
文学艺术
科学技术
行为方式
思维方式
物质财富



文化

到此,教师可引人教科书:“文化内涵非常丰富,大家可以翻看教科书的目录，我们所讲的文化主要包括哪些内容?”学生可能回答:“中国传统文化主流思想的演变、古代中国科学技术与文化、西方人文精神的起源与发展、19世纪以来的文学艺术……”
教师可指出:“从教科书目录可以看出,我们要学习的文化主要包括思想观念、文学艺术和科学技术等精神文化方面。”
二、文化的意义
理解了文化的基本含义，自然就会想到文化的意义，教师可提问学生:“关于文化,我们讲了这么多,文化对我们有什么意义?”
学生可能会回答:“文化促进人类社会的发展。
“ 科学技术是第一生产力。”
“文化是综合国力的重要组成部分。”.....
对此,教师可加以引导、深化:
首先,就个人而言，文化对人的行为具有指导作用。我们一出生,穿什么样的衣服,吃什么样的食物,怎样待人接物,都受文化的影响。我们生活在一定的文化中,受其潜移默化的影响。当人的行为得到文化的认同，人可能得到激励; 当人的行为与所处的文化发生冲突，可能会出现人际关系的紧张或内心焦虑等。
其次，就群体而言，文化与人类社会的存在和发展相依相存。著名历史学家吕思勉先生曾说:
“须知文化,正是人之所以异于动物的。”“人类的进“ 民族之进化,全是文化的进化。”钱穆先生曾说:民族之传成，国家之创建，胥皆“文化”演进中之一阶程也。故民族国家者，皆人类文化之产物也”）夫。英国学者杰夫.卡特教特说“文化既是人类进化的产（结果），又是人类进化的手段( 过程)。文化特点因其在特定环境中的生存价值而得到优先选择。
2017 年英国曼彻斯特袭击案的袭击者是英国二代移民，由于缺乏文化认同而产生身份认同危机，被恐怖组织洗脑，在利比亚接受恐怖组织训练，然后回到英国进行恐怖袭击。可见,文化促进了人类社会的发展，与国家稳定和民族的兴亡有着密切联系。当一个社会的文化能够得到其成员的认同时就稳定，相反则可能出现冲突和动荡。先进文化促进一个民族繁荣和发展，而抱守残缺的文化则可能阻碍一个民族的发展，甚至使民族处于危险境地。
系统论认为,人类社会是一个大系统,由政治、经济、文化三个支系统组成，这三个支系统相互作用，相互影响,促进人类社会的发展和演化。春秋战国时期铁犁牛耕的使用,促进了生产力的发展。生产力的发展和周王室的衰落导致了社会的巨大变革,导致了的百家争鸣出现。百家争鸣奠定了中国思想文化发展的基础，促进了统一多民族国家形成和发展。正如毛泽东所说:“一定的文化( 当作观念形态的文化)是一定社会的政治和经济的反映，又给予伟大作用和影响于一定社会的政治和经济;而经济是基础，政治则是经济的集中表现。”这是我们学习文化史必须掌握的一个重要原理。
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