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艺考生历史学科备考方略
邬德发
据有关数据显示，近几年来艺术类考生报名人数呈逐年增长的态势，艺术类考生高考专业课上线率高达85% ，但文化课考试上线率仅为35% 。然而近几年来，艺术生高考文化课录取分数又呈现逐年增高趋势，因此每年都有大量艺术生因文化课分数不过线而与理想大学失之交臂。
高中历史目前还是高考的必考科目之一，与政治和地理同属于文科综合科目。那么，历史高考的情况怎样呢？由于文科综合高考只公布总分，政、史、地单科成绩不得而知。然而，多少年以来，政、史、地三科的高考题，历史一直是最难的。那么，艺考生的历史该如何备考呢？笔者根据自己几年来的教学实践，拟定了一个基本方略，仅供参考。
1、熟悉高考大纲、课标要求和近3年来所在地区所用高考文科综合试卷历史题。
    高考是高考复习的指挥棒，这是谁也无法否认的现实。高考命题必须以高考大纲和课标要求为基础和依据，相对于课标要求而言，高考大纲过于笼统和空泛，而课标要求则比较具体明确，容易把握和操作。每年有每年的高考大纲，每年的高考大纲不一定完全相同，每年的高考大纲往往在4月前后才与高三师生见面，此时离高考已经很近了，高三的复习不可能等高考大纲面世后再做计划再动手。由于上一年和下一年的高考大纲一般变化很小甚至完全没有变化，而课标要求变化更小更稳定，因此，在新的高考大纲和课标要求面世之前，可以先用上一年的高考大纲和课标要求（尤其是课标要求）指导复习。此外，每年的高考文科综合历史试题对下一年的高考具有一定的指导和借鉴作用，高三艺考生有必要看一看其所在地区近3年使用的高考文科综合试卷历史题，以了解高考历史题的题型、题量、难度、特点等，这对高三历史复习无疑是有指导作用的。
2、熟读教材，理解教材，侧重于特别重要的考点知识，切忌死记硬背。
教材又称课本，本，根也，与“本”对应的是“末”，末者，树梢也，树梢砍了，树木还能生长，如果树根没了，树木就活不了，所以树木不能“本末倒置”。课本是教学之本，和树木的根一样重要，它是高考命题的基础和依据之一，因此，学生必须熟读课本，主要是必修部分，因为必修部分只有3本书，书并不厚，考题的分值竟占了85%，而选修部分虽然有4本书，又大又厚，考题分值却只占15%。要把必修部分3本书分解到每个月每一天，3个月3本书，每个月读1本，应该是没有问题的。
读书不能走马观花，不能囫囵吞枣，必须认真，必须读懂即理解。现在的高考选择题基本上是材料性选择题，需要对题目提供的材料，加以分析、理解、判断，才可能作出正确选择，这是在考查能力而非考查识记，因此，用传统的死记硬背应付高考，是绝对行不通的。
此外，读书还要所侧重，侧重于特别重要的考点知识。
3、夯实基础，把握重点，削枝强干。
在熟读教材的基础上，还必须夯实基础，把握重点，削枝强干。艺考生在专业课考试成绩过线之前，往往全力以赴地备考专业课，等到专业课考试成绩过线之后，才集中精力复习文化课，这时离高考只有3个月的时间了，加之他们的文化课基础一般较差，因此，他们无论如何也不可能像大文大理考生那样全面、系统地复习，而必须对复习内容有所取舍，基础知识是必须把握的，务必狠抓这个基础，夯实这个基础。而基本技能应该是重点，因为现在的历史高考题主要考查的是考生的基本技能，应该着力加强和提高。哪些是基础知识，哪些是基本技能，课程标准已有明确规定，要按课程标准掌握。
要狠抓基础和重点，就必须削枝强干，放弃那些高深尖的知识和偏题、怪题、难题等等。艺考生文化课复习时间那么短，如果什么都不放弃，什么都想抓住，结果是什么也抓不住的。
4、精选复习资料和复习题。
现在的高考复习资料比比皆是，多如牛毛，五花八门，习题、试题则如汪洋大海，很多复习资料的长宽厚重远远超过了砖头，面面俱到，包罗万象，滴水不漏。当然，如果有时间、有精力把这样的资料都真正掌握了，高考过线应该没有什么问题，问题是一般考生没有“如果……”这种情况，更不要说备考时间超短、任务超重的艺考生了。因此，笔者以为，艺考生对历史高考复习资料的选择，一是应该力求少而精、概括性强、线索清晰、基本框架明确；二是选择必须对路，即考生所在地区用的是什么高考卷，就要选择使用这种高考卷的地区的复习资料和复习题。考生选择复习资料不对路的情况，我见过很多，湖北省的高考使用的是全国高考新课标卷I，可是在2015届湖北省考生中，有些人选择了广东省的高考复习资料，2015年高考，湖北省和广东省使用的不是同一种试卷，拿高考文科综合卷历史题的非选择题来说吧，两个省的非选择题分值相同，都是52分，但是题型题量却不相同。湖北省历史非选择题包括必答题和选答题两种，必答题有两小题，选答题要在4个备选小题中任选1题作答，也就是说湖北省考生要做3个非选择题。而广东省的高考历史题只有2个必答题，没有选答题。显然，这样选择高考复习资料是不合适的。高三还没有开学，很多学生就买了一些高考复习资料，又多有杂又乱，还不对路。科任老师应该及早指导和帮助艺考生选择好高考复习资料。
5、学练结合，既要多练，更要精练，还要精评。
学是基础，练是关键，学练必须结合，既要多练，更要精练。选题要经典和精准，以一当十。既要分门别类地练各类题型、各个方面、各类知识，又要及时进行综合训练和模拟高考训练，而至关重要的是要通过各种训练掌握解题的思路、规律、技巧，始终把提高基本技能放在第一位。此外，老师还应该对学生的答案进行评议，每次抓住一两个普遍存在的突出问题深入地进行剖析，引导学生找出错误的所在、错误的根源和改正的方法。
6、要制定切实可行的复习计划
复习要有计划，计划要符合自己的实际，实施要一步一个脚印，不打无目的之仗，不打无计划之仗，不打无准备之仗。大文大理考生的复习分一轮、二轮、三轮，艺考生的复习，如果不精简复习内容，别说是三轮复习，就是一轮复习也不可能完成，因此，艺考生的复习只能是一轮，而且必须精心设计。
7、既要明确学生的主体地位，充分发挥他们的主动性、积极性和创造性，又要重视老师的的指导作用。
学生是学习的主体，应该尽可能地发挥他们学习的主动性、积极性和创造性。同时还必须认识到老师是学生学习的主导，是学生学习的组织者、指导者、参与者、合作者、促进者，老师的作用是不可忽视和不可低估的，尤其是那些有着长期教学实践活动的老师，他们有丰富的行之有效的指导高考复习的经验，他们最清楚应该复习什么和怎样复习，他们能给学生以鱼，更能给学生以渔，他们会给学生以必不可少的启发和引导，提高学生的复习效率。


