专题三  北魏孝文帝改革  学案
【学习目标】
1、了解北魏孝文帝改革的背景
2、归纳北魏孝文帝改革的主要内容
3、探讨北魏孝文帝改革的历史作用
【知识导学】
1、北魏政权建立的时间？ 统一北方的时间？ 统一的意义？
2、归纳北魏孝文帝改革的历史背景和目的


3、简述孝文帝改革的主要措施

4、探究孝文帝改革的作用



【自学检测】
阅读教材，归纳北魏孝文帝的主要内容：并分析其作用
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【合作探究】
1、材料一：“每有骑战，驱夏人（汉人）为肉篱”：在战争时，往往驱使汉族和其他各族的人充当步兵，在阵前冲锋，鲜卑骑兵则在后督阵，并任意纵马践踏。
材料二：“北境自染逆虏，穷苦备罹，征调赋敛，靡有止已。所求不获，则致诛殒，身祸家破，阖门比屋。” 
思考：结合材料和课本29页分析改革前北魏内部存在哪些矛盾？

2、材料：诸男夫十五以上受露田四十亩，妇人二十亩， … …牛一头，受田三十亩，老免及身没则还田 … …初受田者，男夫给（桑田）二十亩，课种桑五十株；桑田皆为世业，身终不还。           ──《资治通鉴》
思考：材料反映的是孝文帝改革的哪项内容？该项内容中规定田产分为哪几类？推行此项改革的前提是什么？
分析该项改革的作用。


3、为了整治贪污风气，孝文帝采用了哪些有效的方式？效果如何？

4、对于今天如何防止腐败的问题，有人提出了“高薪养廉”的主张，你认为这一主张怎么样？你有什么好建议？


5、史书记载，北魏孝文帝与心腹大臣拓跋澄讨论迁都洛阳的问题。孝文帝表示：“今日之行，诚知不易，但国家兴自北土，徙自平城，虽富有四海，文轨未一，此间用武之地，非可文治，移风易俗，信为甚难。崤函帝宅，河洛王里，因兹大举，光宅中原。”拓跋澄的回答是：“依洛中区，均天下所据，陛下制御华夏，辑平九服，苍生闻此，应当大庆。”
结合材料和教材30—31页思考：孝文帝为什么要迁都洛阳？他采用了什么方法达到目的？迁都的意义是什么？      

6、材料一 （陆）睿（原姓步六孤）始十余岁，袭爵抚军大将军、平原王。娶东徐州刺史博陵崔鉴女，鉴谓所亲云：“平原王才度不恶，但恨其姓名殊为重复。”时高祖未改其姓。         ——《魏书》卷十四
材料二  李唐一族之所以崛兴，盖取塞外野蛮精悍之血，注入中原文化颓废之躯，旧染既除，新机重启，扩大恢张，遂能别创空前之世局。                              ——陈寅恪《李唐氏族推测之后记》
（1）材料一中，崔鉴对陆睿的不满反映出当时民族关系存在什么问题？为此，孝文帝采取了哪些改革措施？


（2）根据材料二，分析孝文帝改革产生了怎样的影响。


7、合作讨论，孝文帝改革成功的原因。




【真题演练】
孝文帝改革就其深度、广度和影响而言,可与商鞅变法相媲美。 阅读下列材料:
材料一 东方文化较高诸邦,……以受古代文化之积染既深,种种因袭牵制,改革非易,……秦人在文化上之历史,较之东方诸国,亦远为落后,故转得为种种之创新。 其实商鞅变法之重要内容,在东方各国,本已早为推行,商鞅不过携带东方之新空气,使西方人迎头赶上一步。 而结果则后来居上,新制度之创建,惟秦为最有功焉。 ———马非百《秦集史》
材料二 魏初风俗至陋,……迁都之后,于革易旧俗,亦可谓雷厉风行。 ……民族根柢,莫如语言,语言消灭,未有不同化于他族者。 孝文以仰慕中国文化之故,至欲自举其语言而消灭之,其改革之心,可谓勇矣。 其于制度,亦多所厘定。 ———吕思勉《两晋南北朝史》
材料三 北魏在中原建立以后,所面临的最大问题即如何处理这一广大地区的民族关系,其中包含如何对待汉族的先进生产方式、汉族的文化问题。 是继续保存拓拔氏旧的社会制度和旧有的文化习惯,还是捐弃旧俗,接受先进的文化,在新的历史环境中获得新生,北魏的统治者必须作出抉择。 ———白寿彝《中国通史》
请回答:
(1) 据材料一,指出商鞅变法的有利条件。 这些条件使秦国变法呈现怎样的特点? (4 分)


(2) 据材料二,归纳孝文帝“迁都冶对改革的作用。 从材料看,孝文帝“改革之心冶坚定的原因是什么? (3 分)


(3)据材料三,与商鞅变法相比,孝文帝改革面临的最大问题是什么? 综合上述材料,分析影响改革效果的基本因素。 (3 分)



