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2025年高考历史核心考点预测及答题技巧指导
陈国华
中国历史部分
一、中国古代史（先秦至明清）
1.中华文明的起源和早期国家
（1）多元一体，跨区域交流，典型文化的特征（仰韶、河姆渡、龙山、红山、良渚，尤其是浙江上山文化仙居下汤遗址体现中华文化的连续性），
（2）早期国家的特征，私有制，贫富分化、阶级、国家雏形
考向预测：以良渚古城、大运河申遗、浙江上山文化仙居下汤遗址为例，考查文化遗产对 “中华文明连续性” 的实证。
2.商周时期的政治制度
（1）夏世袭制取代禅让制，商王权神秘色彩和内外服制，周宗法制、分封制和礼乐制及其影响（如西周宗法制的核心及对后世的影响）。
（2）商周青铜器的功能（如礼器为主，兼具政治与文化意义）。
[bookmark: _GoBack]（3）早期的民本思想，神的地位下降，人的地位上升。
考向预测：2025 年或结合殷墟考古、西周金文，考查分封制与宗法制对 “大一统” 观念的影响，如 “德治” 与 “礼制” 的实践。
3.春秋战国时期的社会变革（命题落脚点都在社会转型上）
（1）礼崩乐坏，分封制、宗法制、礼乐制受到冲击和破坏的表现。
（2）铁器牛耕的推广与井田制瓦解。
（3）百家争鸣（儒家、道家、法家思想的核心主张及影响）。
4.秦汉时期的大一统
（1）郡县制与中央集权制度（如秦朝郡县制的特点及与分封制的对比），西汉中朝，东汉尚书台，察举制和刺史制度的沿革流变。
（2）汉代儒学独尊地位的确立（董仲舒新儒学的内容及影响），秦汉文化的气势恢宏时代气象。
考向预测：以甲骨文、敦煌文书为例，考查 “二重证据法”，或通过历史地图分析疆域变迁。
5.魏晋南北朝至隋唐的民族融合与制度创新
（1）九品中正制与科举制的演变（选官制度的变革及社会影响）。
（2）隋唐中枢权力的转移，三省权力的集中，后期转移到翰林院和枢密使。
（3）藩镇割据一方面削弱中央集权，另一方面延续唐王朝的统治。
（4）均田制与租庸调制（土地制度与赋税制度的发展）。
（5）魏晋到隋唐区域经济地理的变迁，南方的开发和经济重心的南移，商品经济的发展表现。
（6）魏晋到隋唐的民族融合的体现。
6.宋元时期的政治经济与文化
（1）宋元加强中央集权的措施及影响。
（2）宋元商品经济发展（如宋代市的变迁、交子的出现）。
（3）程朱理学的形成与影响（理学的核心观点及对社会的作用）。
（4）唐宋变革论的表现。
7.明清时期的政治经济与文化
（1）君主专制强化（如内阁、军机处的设立，密折制度），统一多民族国家疆域的奠定。
（2）资本主义萌芽的出现与海禁政策（经济新趋势与政策限制）。
（3）传统科技的总结，西学东渐与东西文明的互鉴。
（4）明清之际的进步思潮（如黄宗羲、顾炎武的思想主张）
考向预测：结合 “海上丝绸之路”，考查唐宋坊市制瓦解、商帮兴起，或对比明清 “海禁” 政策的异同。以黄宗羲《明夷待访录》为例，考查明末清初思想对近代民主启蒙的启示，结合 “文化自信”。结合 “中华民族共同体”，考查清朝对西藏、新疆的治理（如驻藏大臣、伊犁将军）。
二、中国近代史（1840—1949 年）
1.列强侵略与中国社会转型
（1）鸦片战争、第二次鸦片战争的影响（如《南京条约》《天津条约》的内容及半殖民地化进程）。
（2）洋务运动的实践与局限（如军事工业、民用工业的创办及 “中体西用” 思想）。
（3）近代中央集权的式微。
2.近代化的探索
（1）戊戌变法、清末新政与辛亥革命（制度变革的尝试及历史意义）。
（2）新文化运动（民主与科学思想的传播及对传统文化的批判）。
（3）近代外交的艰难近代化。
3.新民主主义革命
（1）五四运动与中国共产党成立（新民主主义革命的开端与领导力量）。
（2）国共合作与国民革命（北伐战争的目标及失败原因）。
（3）抗日战争（国共合作抗战、统一战线、根据地建设、敌后战场的作用及历史意义，全球视野下抗日战争的地位）。
考向预测：2025 年是抗日战争胜利 80 周年，或考查敌后游击战、西南联大的文化坚守，强化家国情怀。
4.近代经济与社会生活
（1）民族资本主义的发展阶段（如 “短暂春天”“抗战时期的困境”）。
（2）社会习俗的变迁（如剪辫易服、废止缠足等移风易俗，近代化方向）。
考向预测：结合 “乡村振兴”，考查土地革命（1927）、土改（1947）对中国革命的意义，强调农民的历史主体性。以张謇 “实业救国” 为例，考查近代民族工业的困境与精神，或新文化运动对女性解放的影响。
三、中国现代史（1949 年至今）
1.新中国初期的政治与经济建设
（1）人民代表大会制度与三大政治制度（民主政治的建立与完善）。
（2）“一五” 计划与三大改造（社会主义工业化与生产资料公有制的确立，八字方针）。
考向预测：以 “一带一路” 十周年为切入点，考查新中国外交政策的延续性（如万隆会议精神）。
2.改革开放与现代化建设（计划经济向市场经济转型）
（1）家庭联产承包责任制与经济体制改革（农村与城市改革的路径）。
（2）对外开放格局的形成（经济特区、沿海开放城市的作用）。
考向预测：结合 “中国式现代化”，考查家庭联产承包责任制、国企改革的历史经验，或浙江民营经济的发展。
3.思想理论与科技成就
（1）邓小平理论与中国特色社会主义理论体系（改革开放的指导思想，新时代的理论探索）。
（2）科技成就（如 “两弹一星”、杂交水稻的世界意义）。
（3）五个自信，尤其是文化自信，制度自信，人类命运共同体提供中国方案。
世界历史部分
一、世界古代史（古希腊至中世纪）
1.上古西亚和非洲文明的特征，注重实用主义。
2.古希腊罗马文明
（1）雅典民主政治（公民大会、陪审法庭的运作及局限性）。
（2）罗马法的发展（《十二铜表法》、万民法的内容及对后世的影响）。
考向预测：对比古希腊民主与中国郡县制，或考查阿拉伯对东西方文化的桥梁作用。
3.中世纪欧洲
（1）王权的加强和城市自治，商品经济的发展。
（2）封君封臣制度与庄园经济（封建制度的特点）。
4.中古美洲和亚非文明
（1）中古美洲三大印第安文明的区分。
（2）中古亚洲日本大化改新到律令制国家的解体，幕府统治建立。
（3）中古非洲几个文明的特征
二、世界近代史（14 世纪 —20 世纪初）
1.思想解放运动
（1）文艺复兴（人文主义的内涵及代表作品和影响）。
（2）宗教改革（王权高于教权，迎合资产阶级诉求）
（3）启蒙运动（伏尔泰、卢梭的思想及对革命的影响）。
2.资本主义制度的确立
（1）英国君主立宪制（《权利法案》与责任内阁制的形成）。
（2）美国 1787 年宪法（三权分立原则及联邦制的特点），美国内战，维护国家统一。
（3）法国共和制的建立（《1875年宪法》的规定）
3.殖民扩张与世界市场
（1）新航路开辟的背景、影响（物种交流、殖民掠夺与世界市场雏形形成）。
（2）三角贸易的过程与影响（资本原始积累的野蛮性）。
4.工业革命与全球化
（1）第一次工业革命背景及影响（蒸汽机的发明与工厂制度的建立）。
（2）第二次工业革命背景及影响（电气时代的特点及垄断组织的形成）。
考向预测：以英国铁路发展（2020 年漫画）为例，考查工业革命的双重性，或数字时代对 “全球化” 的反思。
三、世界现代史（20 世纪以来）
1.两次世界大战与国际秩序
（1）一战的原因与影响（帝国主义矛盾、凡尔赛 — 华盛顿体系）。
（2）二战的进程与反法西斯同盟（斯大林格勒战役、雅尔塔体系）。
考向预测：考查联合国的作用，或两次世界大战对 “人类命运共同体” 的启示。
2.冷战与两极格局
（1）美苏冷战的表现（杜鲁门主义、马歇尔计划、北约与华约，冷战思维的渗透）。
（2）多极化趋势（欧共体、不结盟运动的兴起）。
3.经济全球化与科技革命
（1）第三次科技革命（信息技术、生物工程的突破）。
（2）经济全球化的机遇与挑战（世界贸易组织的作用及区域经济合作）。
4.战后资本主义的新变化
（1）经济政策调整
（2）社会问题，妇女、种族歧视
5.社会主义运动
（1）马克思主义诞生及巴黎公社
（2）俄国十月革命的背景及影响，苏俄的经济政策演变。
6.民族解放运动
（1）亚非拉的反抗运动，印度、拉美为代表
（2）二战后殖民体系的崩溃
高频考点总结
1.中国历史核心线索：
（1）政治：中央集权制度的演变、近代反侵略求民主的历程、现代社会主义制度的建立与完善。
（2）经济：小农经济的主导地位、近代工业化的曲折、改革开放的经济转型。
（3）思想：儒家思想的主流地位、近代西学东渐、现代马克思主义中国化。
2.世界历史核心线索：
（1）政治：民主制度的起源与发展、近代资产阶级革命与代议制、现代国际格局的演变。
（2）经济：资本主义世界市场的形成、工业革命的影响、全球化与区域化趋势。
（3）思想：人文主义的发展脉络、科技革命对社会的推动。
热点问题突破
1.中华文明的特质
（1）连续性是中华文明存续的基础
（2）创新性决定了中华民族的进取精神
（3）统一性是中国核心利益的核心
（4）包容性促进多元一体格局的形成
（5）和平性促进人类命运共同体理念的形成
2.关注中国古代史上的重大变革转型时期
（1）周秦之便，春秋战国的社会转型
（2）西汉前期无为到有为的转变
（3）唐宋变革论
（4）明清之变
（5）传统思想的经世致用
3.抗日战争胜利暨世界反法西斯战争胜利80周年
（1）抗日战争关注其在世界反法西斯战争中的突出地位、中国共产党的中流砥柱地位、中华民族全面觉醒和伟大复兴、抗日根据地的建设。
（2）抗战时期中国的经济建设支撑了持久战，经济转移到西南地区，根据地的经济建设。
（3）世界反法西斯战争的历史意义，中国、苏联对反法西斯战争胜利的重大贡献。
3.二战后的德国
（1）冷战对抗的前沿，柏林危机。
（2）战后德国经济的恢复奇迹，原因及影响，德国在欧洲的地位。
4.全球南方
（1）亚非拉的民族解放运动，尤其是拉美的民族解放进程，非洲的独立，万隆会议，中非关系的友好历史。
（2）新兴国家的崛起，推动国际政治经济秩序的重构。
5.新质生产力
（1）中国古代传统科技的进步和近现代科技的发展，体现中国人自强不息的精神。
（2）世界近代科学技术革命及对社会的影响。
答题技巧指导
1、客观题答题技巧
（1）抓注材料主旨，去找与主旨对应的选项。
（2）明确命题立意，去找与立意一致的选项。
（3）理解价值取向，去找与价值相符的选项。
2、高考普通主观题的答题技巧
 根据高考主观题的“中外关联或古今贯通”命题原则，“小切口，大历史”的命题思路， “能力立意”下考查学生材料概括和宏观历史总结把握能力的考查目标，以及高考阅卷规则，普通类主观题的技巧如下：
（1）这类主观题的答案有两部分构成，一是来源于对材料的概括（至少一半），二是来源于学生对材料所述历史事件所处的宏观历史的总结。所以你们首先要学会对材料分层概括主旨，然后合并同类项，其次把历史宏观阶段的特征加进去形成你的答案。
（2）作答的层面一定要分明，阅卷按层次赋分，精炼语言概括。
（3）书写工整，直击要害，不拖泥带水。
（4）按赋分来分层次，一般一个层次1-2分，看赋分估计你要答几个层次。
3、开放性试题答题技巧指导
根据高考的命题原则及高考阅卷规则，开放性试题答题应遵循以原则：
（1）严格按题目要求作答，不要自作主张。
（2）有论题的论题极为重要，一定要在命题者的意图范围之内。
（3）不管本试题以何种方式呈现，基本的考查要求不会变化，不管是提取信息还是观点评述等等，考查的史学能力和素养是一致的，论述要在命题者的命题意图范围内，论述一定要分出层次来，一定要结合相关的史实进行必要的论述，高考阅卷是按史实作为基准给分点。
（4）有结论的要有适当的理论升华，有高度的政治站位。
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