《国家人文历史》读书栏目书评

虽然我们常说历史是任人打扮的小姑娘，但编撰通史从来都是中国史家连绵不断的传统和孜孜以求的目标。自2000多年前司马迁作《史记》以来，中国人根据不同的时代需要，撰写出不同规模、不同体裁的本国通史，产生了诸多作品。但其读者范围有限，仅限历史专业学者和爱好者。相对于西方人写的中国通史畅销书如《剑桥中国史》《哈佛中国史》，这些中国人写的通史反倒被大众冷落，问题出在哪？

若是我们翻翻《剑桥中国史》《哈佛中国史》各卷中译本，你会发现，书中的行文风格与中国通史作品截然不同，书虽然都是各方面资深专家写的，但他们的写法更像是大众历史读物的写法，一个历史事件里有很多小细节，动人的故事，他们在写作中会更照顾到普通读者，因而很少引用大段的原始材料，小中见大。就像从不同角度观察同一件事，途径不同却意在达到同一个目的一样，这种通史编纂的多样化让更多读者收益。

不过在赵世瑜看来，以史学史角度而言，西方人编写的中国通史著作并没有像中国学者那样对通史的体裁、体例进行大量研究的传统，因此在这方面的理论与实践上没有什么建树。而中国通史的编纂，还要根据中国历史以及中国史学史的自身发展特点进行。自20世纪末《中国通史》（白寿彝主编）出版后，近20年来，一直没有系统、全面、实事求是讲述中国历史独特进程的通史著作。在史学研究不断发展的大背景下，由我国史学界权威学者倡议，180余位历史学、考古学、哲学、民俗学、人类学、地理学等学科著名学者参与的《中国大通史》撰著计划启动，历时二十余年完成。本书共分15卷25册，包括：史前、夏商西周、春秋战国、秦汉、魏晋南北朝、隋唐五代、辽、宋、西夏、金、元、明、清（1644—1840）、清（1840—1911）、中华民国。这样的区分除大体沿用传统的王朝断代以外，还沿用了现代历史学对中国历史时期的归纳，如史前、魏晋南北朝、隋唐五代等。其中辽夏金与两宋是大体上同时的关系，书中之所以没有将这些北方民族政权附于宋代卷之内，就是意图强调他们的独立性，摒弃以中原王朝为中心的做法。

各卷主体部分按治乱兴衰、经济、社会结构、国家控制、精神文化、社会生活分为6编。在《经济编》的设计中，资源环境问题被放在首位，这是以往通史编纂中所欠缺但又是近年来历史研究日益重视的领域。环境史、人口史、水利史等方面的内容也被给予了更多关注。另外一些内容则是以往通史撰述完全没有或相对简略却在近年来学术研究中颇被重视的，比如民间文化的发展。此外，《精神文化编》中也有专章讨论特定历史时期的社会观念和社会思潮，这属于过去的通史（除了思想通史）讲述简略的内容。但正如一个社会中除了少数精英以外，还存在许多不同的群体，往往形成群体性或普遍性的看法，这些看法就是社会观念和社会思潮；在一定的时间内，它们可能会比少数精英的思想对人的政治、经济行为更具影响力和冲击力。比如北宋时期“重文轻武”的观念、晚明“重商”和“奢靡”的观念都是一个时代的重要特征，因为它们一时弥漫了整个社会。

又如，住房、看病、养老、旅游、黄金周假期等民生问题如今占据各大媒体版面，为什么当我们回首历史的时候，这些问题变成了以往通史从未涉及过的部分，成为“剩余的历史”？部分原因在于，在旧史家看来，这些事情是无足轻重的，对历史的起承转合是不起什么作用的。《社会生活编》企图通过讲述某一时代的衣食住行、生老病死、婚姻与性、节日与娱乐等等方面内容，引起对这一领域更加广泛和由衷的重视。

赵世瑜对《中国大通史》的定位是但开风气。当年参与本书编撰的学术委员会成员，都是各领域的泰斗级人物。二十多年来，多位老先生都已先后离去。《中国大通史》注定成为一部难以被超越的作品。“未来二十年，也再难有人组织起一百余位一流的学者来编写同等体量的作品。”
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